CHUONG I: SIEU AM
1. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM TUYEN GIAP

l. PAI CUONG

Siéu &m tuyén giap 1a k¥ thuat chan doan hinh anh dugc thyc hién trén may
siéu 4m dé chan doan cac bénh 1y & tuyén giap va tuyén cin giap, ciing nhu cac bénh
Iy & ving ¢6 ¢6 lién quan

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd c6 bénh tuyén giap, tuyén can
giap, ving co. Pién hinh 13 cac nhém bénh 1y sau:

- Bu6u cb don thuan, Basedow, u vung cd, hach to vung cd

- Viém tuyén giap ban cip, min

- Thiéu nang tri tug, gy sut can nhiéu chua rd nguyén nhan

- Chén thuong ving ¢

- Tong kiém tra strc khoe

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1l. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chong chi dinh tuyét d6i

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét do, may hut am...

3. Bénh nhan



- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Hd so bénh 4n dbi voi bénh nhan noi tra hodc két qua cia nhitng 1an tham
kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhan, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngira, tay xudi xuéng chan, c6 udn tdi da. Néu can c6
thé 1ay gbi dém ¢ vai.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu am tuyén giap (Thyroid)

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thuc hién ky thuat siéu &m tuyén gip theo céac 16p cat siéu am, c6 thé thay
d6i tu thé bénh nhan tiy trudng hop dé khao sat tot hon

- Doc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua

- M1 ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong si€u am cho két qua.



VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu am thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoidc dinh
huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhin cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN — XU LY

K¥ thuat nay khong co tai bién



2.QUY TRINHKY THUAT SIEU AM DAN HOI MO TUYEN GIAP

l. PAI CUONG

Siéu am tuyén giap 1a k¥ thuat chan doan hinh anh dugc thyuc hién trén may
siéu 4m dé chan doan cac bénh 1y & tuyén giap va tuyén can gidp, cling nhu cac bénh
Iy & ving ¢6 c6 lién quan.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac truong hop nghi ngd co bénh tuyén giap, tuyén can
giap, ving co, gop phan danh gia tinh chat ciing hay mém cua ton thuong. Pién hinh
1a cdc nhém bénh 1y sau:
- Bué6u cb don thuan, Basedow, u vung cd, hach to vung cd
- Viém tuyén giap ban cip, min
- Thiéu ning tri tug, gy sit cAn nhiéu chua rd nguyén nhan
- Chén thuong ving ¢
- Tong kiém tra st khoe
- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1l. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chong chi dinh tuyét d6i

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét do, may hut am...

3. Bénh nhan



- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhiing lan tham
kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhén, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngira, tay xudi xubéng chan, c6 udn téi da. Néu can c6
thé 13y gbi dém & vai.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu am tuyén giap (Thyroid),
chon chuong trinh dan hdi mé Elastography.

- Thoa gel Ién ving siéu am

- Thuc hién k¥ thuét siéu am tuyén giap theo cac 16p cit siéu am, co thé thay
d6i tu thé bénh nhan tuy truong hop dé khao sat tét hon, bat chuong trinh Elasto, do
dac.

- Boc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen & vung si€éu am



- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am cho két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoidc dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudc khi ky xac nhéan.

- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K¥ thuat nay khong co tai bién



3. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM CAC TUYEN NUGC BOT

I. PAI CUONG

Siéu am cac tuyén nudc bot 1a k¥ thuat chan doan hinh 4nh duoc thuc hién trén
may siéu &m dé chan doan cac bénh 1y & tuyén nudc bot, ciing nhu cac bénh 1y &
ving ¢6 ¢6 lién quan.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac trudong hop nghi ngd c6 bénh tuyén nudc bot, ving co.
Dién hinh 13 cac nhom bénh 1y sau:
- Viém, u tuyén nudc bot
- Sung dau vung cd, chan thuong ving cd
- Tong kiém tra strc khoe
- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I11. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chéng chi dinh tuyét doi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thwc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tuw di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, gang tay vo khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét 46, may hat am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhiing lan tham

kham trudc doi voi bénh nhan ngoai tr.



V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may siéu &m, may in anh siéu am: dé & ché d6 cho

- Chuén bi giuong nam cho bénh nhan, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi ngudi bénh vai phiéu chi dinh, ho so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngira, tay xudi xuéng chan, ¢ udn tdi da. Néu can co
thé 1ay gbi dém & vai.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m tuyén nuéc bot

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thyc hién k¥ thuat siéu 4m tuyén nudc bot theo cac 16p cit siéu am, c6 thé
thay d6i tu thé bénh nhan tiy trudng hop dé khao sat tét hon

- Poc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen ¢ vung si€éu am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong siéu 4m cho két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh

hudng chan doan. Bac sy si€éu am can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.



- Giai thich va din bénh nhan cAm két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau
VII. TAI BIEN - XU LY
K¥ thuat nay khong c6 tai bién
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4. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM TUYEN VU

I. PAI CUONG

Siéu am tuyén vu la k¥ thuat chan do4n hinh anh duoc thue hién trén may siéu
am dé chan doan cac bénh 1y ¢ va. Pay 1a ki thuat chan doan cac bénh ly vi cho ca
nam va ni.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y va dé gop phan danh
gia ban chat ton thuong ¢ vii. Pién hinh 1a cac nhém bénh 1y sau:

- Khéi u va, viém va apxe vi

- Chan thuong nghi ngd tu mau dung dap ving nguc va Vi

- Céc loai duong ro ¢ v, tim nguyén nhan, nguyén uy, lién quan cua duong ro

- Céc bénh c6 hach to & nguc.

- Bénh 1y ¢ xuong, céc tang lién quan nghi ngd c6 pha hity xdm 1an phan vi.

- Tong kiém tra strc khoe

- Theo yéu cau chuyén mén cia bac sy khi diéu tri

I1l. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chong chi dinh tuyét d6i

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét do, may hut am...

3. Bénh nhan
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- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thyuc hién

- Hd so bénh 4n dbi voi bénh nhan noi tra hodc két qua cia nhitng 1an tham
kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét di cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhén, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh 4n

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngura, bdc 10 hét v hai bén.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m tuyén v (Breast)

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thyc hién k¥ thuét siéu am tuyén va theo cac 10p cit siéu am, c6 thé thay doi
tu thé bénh nhan tily truong hop dé khao sat tot hon

- Boc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen & vung si€éu am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am cho két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA
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- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doan hoac dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va dan bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong co tai bién
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5. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM PAN HOI MO TUYEN VU

I. PAI CUONG

Siéu Am dan hoi mo tuyén vu 1a k¥ thuat chan doan hinh anh duge thuc hién
trén may siéu &m dé chan doan cac bénh 1y ¢ va. Day 1a ki thuat chan doan cac bénh
1y v cho cd nam va nir.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cic truong hop nghi ngd c6 bénh 1y va dé gop phan danh
gia ban chat ton thuong & vu, tinh chat cirg hay mém. Pién hinh 1a cac nhém bénh 1y
Sau:

- Khéi u va, viém va ap xe vi

- Chan thuong nghi ngd tu mau dung dip ving nguc va vi

- Céc loai duong ro ¢ v, tim nguyén nhan, nguyén uy, lién quan cua duong ro

- Céc bénh c6 hach to & nguc.

- Bénh 1y 6 xuong, céac tang lién quan nghi ngd ¢6 pha hity xAm lan phan vi.

- Tong kiém tra stic khoe

- Theo yéu cau chuyén mon cua bac s§ khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b¢ thwc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...
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3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Ho so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng lan tham
kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tri.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€éu am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuét vién/Piéu dwdng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngtra, boc 1o hét va hai bén.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu am tuyén va (Breast),
chon chuong trinh dan hdi mé Elastography.

- Thoa gel Ién ving siéu &m

- Thyc hién k¥ thuét siéu am tuyén va theo cac 16p cét siéu am, co thé thay doi
tu thé bénh nhan tily truong hop dé khao sat tot hon, bat chuong trinh Elasto, do dac.

- Poc két qua

- Ding may & ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua



15

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.
VI. PHAN TIiCH KET QUA
- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doéan hodc dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong c6 tai bién



16

6. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM O BUNG

I. PAI CUONG

Siéu 4m 1a mot trong nhitng phuong phap thim kham hinh anh phd bién nhét
duoc ap dung danh gié tinh trang b bung nodi chung (céac tang dac), c6 do chinh xéac va
tin cay cao. C6 thé ap dung duoc voi moi ddi twong, khong anh huong dén suc khoe.
Pay 14 k¥ thuat chan doan hinh anh nham danh gia cac ton thuong, bénh li thudc gan,
mat, lach, tuy, hé tiét niéu, hé sinh duc, viém rudt thira, khéi u 16n & rudt, dich 6 bung,
dich mang phoi va dich mang ngoai tim...

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac trudong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y & trong 6 bung, hoic
kiém tra strc khoe. Dién hinh 1a cdc nhom bénh 1y sau:

- Pau bung

- S& thay hodc nghi ngd c6 khdi trong 6 bung

- Sut can, m¢t moi khong rd nguyén nhan

- Réi loan tiéu hda kéo dai

- Chan thuong bung

- Kiém tra sirc khoe dinh ky (khong co triéu chimg gi)

I11. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi véi siéu am

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, gang tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...
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- May diéu hoa nhiét do, may hut am...

3. Bénh nhan

- Nhin dn trudc 6 gior (dé danh gia tai mat, dudng mat).

- Nhin tiéu cing (dé danh gia bang quang, tir cung, budng trimg, tién liét
tuyén)

- Trong diéu kién siéu am cép ctru, c6 thé khong can nhin an hodc nhin tiéu.
Khi d6 s& han ché danh gia mot sé bo phan.

- Ho so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng lan tham
kham trudc doi véi bénh nhan ngoai tra.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuét vién/Piéu dwéng goi bénh nhan vao phong

- Pi chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thue hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngtra, hai tay dua cao 1én dau, hai chan dudi thing.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m 6 bung.

- Thoa gel 1én vung bung.

- Thyc hi¢n ky thuat si€u am theo thir tu dé tranh bo sot cac tang trong b bung,
c6 thé chuyén tu thé nguoi bénh sang tu thé ndm nghiéng phai, nghiéng trai hodc nim
sép dé khéo sat tot hon gan, lach, than.

- Poc két qua
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- Ding may ¢ ché do nghi

- Lau dau do, dat dau do 1én gia d&

- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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7. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM HE TIET NIEU

I. PAI CUONG

Siéu 4m hé tiét niéu la ky thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén may
siéu 4m dé chan doan cac bénh 1y & hé tiét niéu bao gém than, niéu quan, bang
quang, niéu dao, tuyén tién liét. Pay 1a k¥ thuat phd thong thuong quy khi kham
bénh.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y ¢ hé tiét niéu hoic c6
lién quan dén hé tiét niéu. Pién hinh 1a cac nhém bénh 1y sau:

- Viém than man hoac cép, apxe than, viém bang quang, viém ni¢u dao, viém
tién liét tuyén, nhiém khuan hé tiét niéu

- U than, u bang quang, u ni¢u quan, u xo tién liét tuyén, K tién liét tuyén

- So1 than, Sé1 bang quang, Sé1 ni¢u quan

- Chan thuong ving lung

- Nhom bénh di dang hé tiét niéu, rdi loan bai tiét

- Theo yéu cau chuyén mon cua bac sy khi diéu tri

I11. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b¢ thwc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...
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3. Bénh nhan

- Nhin tiéu cing

- Trong diéu kién siéu am cép ctru, 6 thé nhin tiéu. Khi d6 s& han ché danh gia
mot sd bo phan.

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng 14n tham
kham trudc doi véi bénh nhan ngoai tra.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuén bi giuong nam cho bénh nhan, khin lau.

b. Ky thuit vién/Piéu dudng goi bénh nhén vio phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngtra, hai tay dua cao 1én dau, hai chan dudi thing.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m hé tiét ni¢u
- Thoa gel 1én vung bung.

- Thyc hién k¥ thuat siéu am hé tiét niéu qua cac 16p cat siéu am, c6 thé chuyén
tu thé nguoi bénh sang tu thé nam nghiéng phai, nghiéng trai hodc nam sap dé khao
sat t6t hon.

- Poc két qua

- Ding may ¢ ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o
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- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugce dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudc khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhin cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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8. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM ONG TIEU HOA

I. PAI CUONG

Siéu am 6ng ti€u hoa la k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thyc hién trén may
siéu am dé chan doan cac bénh 1y ¢ ong tiéu hoa, mang tinh dinh hudng cho cac ki
thuat cao hon nhu chup CLVT, ni soi dé xac dinh.

Il. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd c6 bénh Iy & 6ng tiéu hoa. Dién
hinh 1a cac nhém bénh 1y sau:

- Viém dai trang, viém da day ta trang

- Viém rudt thrira.

- Cac loai u 6ng tiéu hoa, cac khéi u trong 6 bung

- Tic rudt, 1ong rudt, xoan rudt, thung tang réng

- Chan thuong bung

- Bau bung chua r6 nguyén nhan.

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1l. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac sy chuyén khoa chan doan hinh anh hoic chuyén khoa siéu &m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét do, may hut am...

3. Bénh nhan
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- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Ho so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng 14n tham
kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhan, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngura, hai tay dua cao 1én dau, hai chan dudi thang.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m Ong tiéu hoa (Small
part)

- Thoa gel Ién vlng siéu &m

- Thyc hién k¥ thuat siéu 4m 6ng tiéu hoa theo cac 10p cat siéu am, c6 thé thay
d6i tu thé bénh nhan tiy trudng hop dé khao sat tét hon

- Poc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua

- M1 ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong si€u am cho két qua.
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VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhin cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN — XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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9. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM PHAN MEM

I. PAI CUONG

Siéu am phﬁn mém 1 ky thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén may
siéu am dé chan doan cac bénh 1y ¢ phan mém duéi da, trong co, trong bao khdp...

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat c4 cac truong hop nghi ngd c6 bénh 1y va danh gia ban chat
t6n thuong ¢ phan mém dudi da. Pién hinh 1a cic nhom bénh 1y sau:

- Khoi u phan mém, khéi viém va apxe phan mém.

- Chan thuong nghi ngd tu mau, dung dap co, tran dich 6 khép

- Céc loai duong ro ¢ phan mém, nhit 1a tim nguyén nhan, nguyén uy, lién
quan cda cac duong ro.

- Bénh 1y ¢ xuong, cac tang bén trong nghi ngd c6 phd hity xdm 14n phan mém

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can bo thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- HO so bénh an do6i voi bénh nhan noi tra hodc két qua cuia nhitng lan tham
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kham trude dbi véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuén bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhén vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€éu am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: Tuy vi tri cAn siéu 4m dé boc 10 vi tri

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m phan mém (Small part)

- Thoa gel Ién vang siéu &m

- Thuc hién k¥ thuat siéu Am phan mém theo cac 16p cat siéu am, co thé thay
d6i tu thé bénh nhan tuy trudng hop dé khao sat tot hon

- Poc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen ¢ vung si€éu am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong siéu am cho két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh

hudng chan doan. Bac sy si€éu am can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.



27

- Giai thich va din bénh nhan cAm két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong c6 tai bién
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10. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM TU CUNG PHAN PHU

I. PAI CUONG

Si€u am tr cung phﬁn phu 1a k¥ thuat chan doéan hinh anh duoc thuc hién trén
may siéu &m dé chan doan cac bénh 1y & tir cung, voi trimg va budng trimg hai bén

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cic truong hop nghi ngd c6 bénh 1y & tir cung, voi trimg va
budng trimg hai bén. Dién hinh 1a cic nhom bénh 1y sau:

- U xo tir cung, K than tir cung, K ¢6 tir cung, K niém mac tir cung

- U ha vi, ra mau bat thuong & phu nir

- Viém nhiém voi trimg mot hodc hai bén

- Céc loai u budng tring.

- Tong kiém tra stic khoe

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1l. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- Bac s chuyén khoa chan doan hinh anh hoic chuyén khoa siéu am

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Nhin tiéu cing

- HO so bénh an do6i voi bénh nhan noi tra hodc két qua cuia nhitng lan tham
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kham trude d6i véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhén vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K§ thuat vién/Piéu dudng goi bénh nhan vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién k¥ thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngtra, hai tay dua cao 1én dau, hai chan dudi thing.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m tir cung phan phy
- Thoa gel 1én vung bung.

- Thuc hién k¥ thuét siéu 4m tir cung phan phu qua cat 16p cat siéu 4m, c6 thé
chuyén tu thé nguoi bénh sang tu thé nam nghiéng phai, nghiéng trai hodc nam sap dé
khao sat tot hon.

- Poc két qua

- Ding may 6 ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen & vung si€u am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
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huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong co tai bién
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11. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM THAI

l. PAI CUONG

Si€u am thai la k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén may si€u am
dé chan doan tinh trang thai theo cac quy thai

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac trudong hop bénh nhan c6 thai, danh gia ting trudong cia
thai qua cac thoi ky va bat thuong cua thai, phan phu thai néu co.

I1l. CHONG CHI PINH

Khong c6 chéng chi dinh tuyét d6i

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thwc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hoic diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tuw di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hat am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Ho so bénh an ddi voi bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhiing lan tham

kham trude d6i véi bénh nhan ngoai tri.

V.CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuén bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén céac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y t& va bénh nhan

- Bat mdy vi tinh, may in két qua
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- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giuong nam cho bénh nhan, khan lau.

b. K§ thuit vién/Piéu dudng goi bénh nhin vao phong

- Pi chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngua, boc 10 hét bung dén miii re, c6 thé thay doi tu
thé tiy ting truong hop

- Hoi bénh va tién sir bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m thai theo quy thai

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thuc hién k¥ thuat si€éu am thai theo cac 16p cat siéu am, co thé thay doi tu
thé bénh nhan tuy truong hop dé khao sat tot hon

- Poc két qua

- Ding may ¢ ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia do

- Lau sach gen & vung si€u am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong siéu am cho két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop céc hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhin cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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12. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM KHOP

I. PAI CUONG

Siéu am khop 1a k¥ thuat chan doan hinh anh dugc thue hién trén may siéu am
dé chan doan cac bénh 1y ¢ cac khop.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y vé khdp, bao gém cac
khép chi trén (vai, khay, co tay...), cac khop chi dudi (hang, gbi, ¢ chan..). Pién hinh
1a cdc nhém bénh 1y sau:

- Viém, sung dau cac khop

- Chan thuong cac khop

- Han ché van dong cac khép

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I11. CHONG CHI PINH

Khong c6 chong chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tuw di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu 4m, gang tay vo khuan, khau trang, khan lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit m...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Ho so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhiing lan tham

kham trudc doi voi bénh nhan ngoai tru.
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V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat mdy si€u am, mdy in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhén, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi ngudi bénh vai phiéu chi dinh, ho so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngtra, boc 16 cac khdp can thim kham, co thé thay
d6i tu thé tiy timg trudng hop

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m khép bang dau do
Liner

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thuc hién k¥ thuat siéu am cac khdp theo cac 16p cit siéu 4m tuy thudc vao
giai phiu cac khép, c6 thé thay doi tu thé bénh nhan tiy trudng hop dé khao sat tot
hon

- Boc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen & vung si€éu am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA
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- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doan hoac dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhan cAm két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong co tai bién
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13. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM KHOANG MANG PHOI

I. PAI CUONG

Siéu Am mang phdi 1a ky thuat chan doan hinh anh dugc thyc hién trén may
siéu am dé chan doan cac bénh 1y ¢ mang phoi. Pay 1a k¥ thuat thudng quy tai cac
bénh vién dé chan doan bénh 1y vé khoang mang phdi va nhu mé day phoi.

II. CHI PINH

- Chén thuong 10ng nguc.

- Tran dich mang phoi, mang ngoai tim.

- Bénh ly ¢ day phoi

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thwc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Ho so bénh an dbi v6i bénh nhan noi tri hodc két qua ciia nhitng 1an tham
kham trude d6i véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc
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- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y t& va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuén bi giudng ndam cho bénh nhén, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nim ngira, boc 10 hét ving nguc, cd thé thay doi tu thé tuy
tung truong hop

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m mang phoi

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thuc hién k¥ thuat siéu 4&m mang phoi theo cac 16p cat siéu am, co thé thay
d6i tu thé bénh nhan tiy trudng hop dé khao st tot hon

- Poc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia do

- Lau sach gen & vung si€u am

- In 4nh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoidc dinh
huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudc khi ky xac nhén.

- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIIL. TAI BIEN - XU LY



K§ thuat nay khong c6 tai bién
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14. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM HE PONG MACH CANH

I. PAI CUONG

Siéu am dong mach canh Ia k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén
may si€u am dé chan doan céac bénh Iy dong mach canh doan ngoai so

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd cé bénh 1y & dong mach canh doan
ngoai so. Pién hinh 14 cac nhém bénh 1y sau:

- Huyét khoi, xo vita bam thanh PM canh

- Phinh, tach thanh DM canh

- Chan thuong ving ¢6 nghi ngd ¢o ton thuong mach mau

- Pau dau chua ré nguyén nhan, nghi ngd thiéu mau nio

- Thoai hoa hep 6ng sdng doan cb

- Theo yéu cau chuyén mén cia bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- HO so bénh an do6i voi bénh nhan noi tra hodc két qua cuia nhitng lan tham
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kham trude d6i véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuén bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét di cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngira, hai tay xu6i xudng, dau nghiéng phai hoac trai
bén khao sat

- Hoi bénh va tién sir bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chwong trinh siéu 4m dong mach canh. Xem
ca siéu 4am 2D 14n siéu Am mau.

- Thoa gel 1én viing c6

- Poc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen ¢ vung si€éu am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi day va ra ngoai phong siéu am cho két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Téng hop cac hinh anh siéu am thu duogc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh

hudng chan doan. Bac sy si€éu am can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
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- Giai thich va din bénh nhan cAm két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong c6 tai bién
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15.QUY TRINH KY THUAT SIEU AM HE MACH MAU CHI DUOI

I. PAI CUONG

Siéu am mach mau chi dudi 1a k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén
may siéu am dé chan doan cac bénh Iy & mach mau thudc chi dudi, bao gém ca tinh
mach va dong mach.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y ¢ hé théng mach mau
thudc chi dudi, bao g(‘A)m ca tinh mach va dong mach. Dién hinh 1a cac nhom bénh ly
Sau:

- Viém tic dong mach va tinh mach chi

- Huyét khoi tinh mach nong, sau va hé dong mach. Xo vira, voi hoa bam thanh
bM.

- Phinh, tach thanh DM chi duéi

- Suy van tinh mach chi du6i, gian tinh mach chi

- Chan thuong chi dudi nghi ngd ¢6 ton thuong mach mau

- Céc loai phu chan, dau chan chua rd nguyén nhan

- Trong bénh canh toan than nhu ting huyét ap, dai thao duong...

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Giay in anh siéu am, giay A4
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- Gel siéu 4m, ging tay vo khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng 14n tham
kham trudc doi véi bénh nhan ngoai tra.

V.CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givdng nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngtra, bg 10 toan bd chi dudi, co thé dimg khi tham
kham tinh mach. Can c6 rém che cho bénh nhan.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m mach chi dudi. Xem
ca siéu am 2D 14n siéu 4m mau. Tham kham ca 2 bén dé so sanh.

- Thoa gel 1én vung tham kham

- Boc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen & vung si€éu am
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- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoidc dinh
huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudc khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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16.QUY TRINH KY THUAT SIXU AM HE MACH MAU CHI TREN

I. PAI CUONG

Siéu am mach mau chi dudi 1a k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén
may si€éu am dé chan doan cac bénh Iy & mach mau thudce chi trén, bao gém ca tinh
mach va dong mach.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y ¢ hé théng mach mau
thudc chi trén, bao gém ca tinh mach va dong mach. Dién hinh 1a cidc nhom bénh Iy
Sau:

- Viém tic dong mach va tinh mach chi trén

- Huyét khoi tinh mach nong, sau va hé dong mach. Xo vira, voi héa bam thanh
bM.

- Phinh, tach thanh DM chi trén

- Bénh nhan 1a AVF cau tay — than nhan tao

- Chan thuong chi trén nghi ngd c6 t6n thuong mach méau

- Céc loai phu tay, dau — t€ bi ngon tay chua ro nguyén nhan

- Trong bénh canh toan than nhu ting huyét ap, dai thao duong...

- Theo yéu cau chuyén mén cia bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Giay in anh siéu am, giay A4
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- Gel siéu 4m, ging tay vo khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng 14n tham
kham trudc doi véi bénh nhan ngoai tra.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhéan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuén bi giudng ndm cho bénh nhén, khan lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- Pi chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh 4n

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngtra, bo 10 toan bd chi trén. Can ¢6 rém che cho
bénh nhan.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh mdy sang chuong trinh siéu 4&m mach chi trén. Xem ca
siéu &m 2D 13n siéu 4&m mau. Tham kham céa 2 bén dé so sanh.

- Thoa gel 1én vung tham kham

- Boc két qua

- Ding may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 45

- Lau sach gen & vung si€éu am



47

- In anh va doc két qua
- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu 4m cho két qua.
VI. PHAN TICH KET QUA
- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoidc dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac sy chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K¥ thuat nay khong co tai bién
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17.QUY TRINH KY THUAT SIEU AM PONG MACH THAN

I. PAI CUONG

Siéu am mach mau chi dudi 1a k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién trén
may siéu 4m dé chan doan cac bénh 1y & mach mau dong mach than, bao gdm ca tinh
mach va dong mach.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tat ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y ¢ hé théng mach mau
than. Dién hinh 1a cac nhém bénh 1y sau:

- Con tang huyét ap (THA) kich phat & nguoi bénh THA trude d6 van dugc
kiém soat tot

- Tang huyét 4p méi xuat hién ¢ nguoi nguoi tré

- THA é&c tinh

- Suy than khong giai thich dugc nguyén nhan

- THA kém theo xo vira dong mach chu - chau va ngoai vi

- Suy than sau diéu trj (rc ché men chuyén

- Teo than

- Nhiéu co phu phdi cap kich phat khong c6 nguyén nhan tir tim

- Phat hién tinh trang tai hep sau can thi¢p dong mach than

I11. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can b§ thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hozc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu Am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va may in két qua

- Giay in anh siéu am, giay A4
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- Gel siéu 4m, ging tay vo khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién, tot nhat 1am siéu am budi sang
Iuc BN nhin doi.

- Hd so bénh an ddi v6i bénh nhan ndi tra hodc két qua cua nhirng 14n tham
kham trudc doi véi bénh nhan ngoai tra.

V. CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir nguon vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét ddi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuén bi givdng ndm cho bénh nhan, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngtra, bo 10 toan by vung bung. Can ¢6 rém che cho
bénh nhan.

- Hoi bénh va tién sir bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m mach than. Xem ca
siéu 4m 2D 13n siéu Am mau. C6 thé cho bénh nhan nam nghiéng hodc chéch tuy
truong hop. Hudng dan bénh nhan nhin thé phdi hop trong qua trinh tham kham

- Thoa gel Ién vung tham kham

- Poc két qua

- Ding may ¢ ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o
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- Lau sach gen ¢ vung si€u am

- In anh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TICH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
huéng chan doan. Bac s§ siéu 4m can xem lai két qua trudc khi ky xac nhan.

- Giai thich va din bénh nhin cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau

VIL TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khong c6 tai bién
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18. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM TIM

I. PAI CUONG

Siéu am tim la k¥ thuat chan doan hinh anh dugc thuc hién trén may siéu am dé
chan doan cac bénh Iy ¢ tim va cac géc mach mau 16n & nguc.

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac truong hop nghi ngd c¢6 bénh 1y ¢ hé théng tim mach.
Pién hinh 14 cdc nhom bénh 1y sau

- Cac bénh 1y van tim c6 thé do mic phai hay bam sinh.

- Suy tim do cac loai nguyén nhan khac nhau, phu chua rd nguyén nhan.

- Nhdi mau co tim, dau that nguc chua rd nguyén nhén, thiéu ning mach vanh.

- Tran dich mang ngoai tim, nhiém khuan huyét.

- Bénh ting huyét ap, khé thd, bénh man tinh ¢ phoi

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hodc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhén...

- May diéu hoa nhiét d6, may hit am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- HO so bénh an do6i voi bénh nhan noi tra hodc két qua cuia nhitng lan tham
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kham trude ddi véi bénh nhan ngoai tra.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuén bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhén vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché do cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé nguoi bénh: nam ngira, boc 16 hét ving nguc, nam nghiéng quay lung
vé phia bac sy

- Hoi bénh va tién sir bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m tim.

- Thoa gel Ién vung siéu am

- Thyc hién k¥ thuat siéu am tim theo cac 16p cit siéu am, co thé thay ddi tu thé
bénh nhan tuy trudng hop dé khao sat tot hon

- Doc két qua

- Ding may 6 ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen & vung si€u am

- In 4nh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
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huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong c6 tai bién
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19. QUY TRINH KY THUAT SIEU AM PONG MACH CHU BUNG

I. PAI CUONG

Siéu am dong mach chu bung la k¥ thuat chan doan hinh anh duoc thuc hién
trén may siéu am dé chan doan cac bénh 1y dong mach chu bung

II. CHI PINH

Chi dinh cho tit ca cac truong hop nghi ngd ¢6 bénh 1y & dong mach chu bung.
Pién hinh 13 cdc nhém bénh 1y sau:

- Huyét khéi, xo vita bam thanh DM chil bung

- Phinh, tach thanh DM chu bung

- Chan thuong ving bung nghi ngo ¢6 ton thuong mach mau

- Bau bung chua 16 nguyén nhan

- Cac khdi u 6 bung nhat 13 khéi so thdy c6 dap

- Theo yéu cau chuyén mén cta bac sy khi diéu tri

I1I. CHONG CHI PINH

Khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- Bac s§ chuyén khoa chan doan hinh anh hodc chuyén khoa siéu 4m

- K§ thuat vién hozc diéu dudng: ghi va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May siéu 4am, mdy in anh siéu 4m, may vi tinh va mdy in két qua

- Gidy in anh siéu am, gidy A4

- Gel siéu am, ging tay v6 khuan, khau trang, khin lau cho bénh nhan...

- May diéu hoa nhiét d6, may hat am...

3. Bénh nhan

- Giai thich dé bénh nhan phdi hop thuc hién

- HO so bénh an do6i voi bénh nhan noi tra hodc két qua cuia nhitng lan tham
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kham trude d6i véi bénh nhan ngoai tru.

V. CAC BUGC TIEN HANH

a. Chuén bi phong lam viéc

- Kiém tra dudng dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an toan
tuyét d6i cho nhén vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Bat may si€u am, may in anh si€u am: dé & ché d6 cho

- Chuan bi givong nam cho bénh nhén, khin lau.

b. K¥ thuit vién/Piéu duéng goi bénh nhin vao phong

- P6i chiéu: tén, tudi nguoi bénh véi phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thwe hién ky thuat

- Tu thé ngudi bénh: nam ngtra, hai tay dua cao 1én dau, hai chan dudi thing.

- Hoi bénh va tién st bénh.

- Chon dau do va chinh may sang chuong trinh siéu 4m dong mach chi bung.
Xem ca trén dau do Convex va Liner, siéu 4m 2D 13n siéu 4m mau.

- Thoa gel 1€n vung bung.

- C6 thé chuyén tu thé nguoi bénh sang tu thé nim nghiéng phai, nghiéng trai
tuy tung truong hop.

- Doc két qua

- Dlng may o ché do nghi

- Lau dau do

- bat dau do 1én gia 4o

- Lau sach gen & vung si€u am

- In 4nh va doc két qua

- Moi ngudi bénh ngdi ddy va ra ngoai phong siéu am chd két qua.

VI. PHAN TiCH KET QUA

- Tong hop cac hinh anh siéu 4m thu dugc dé doc két qua. Chan doan hoic dinh
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huéng chan doan. Bac s¥ siéu 4m can xem lai két qua trudce khi ky xac nhan.
- Giai thich va din bénh nhan cam két qua vé noi bac s¥ chi dinh ban dau
VIL TAI BIEN - XU LY
K§ thuat nay khong co tai bién
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CHUONG I1: X-QUANG
20. QUY TRINH CHUP SO THANG
I, MUC TIEU:
-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.
-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.
II, NOI DUNG:
1, chuén bi dung cu.
Chuan bi may X-Quang.
Dau phai hodc trai.
Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.
Nhap tén bénh nhan vao may.
2, Chuan bi nhén vién y té.
K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.
-Liéu ké c4 nhan
3, Chuan bi bénh nhan.
Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Huéng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao do trang stic ( néu c0)
4, Tién hanh ky thuat.
Huéng dan bénh ndm ngira trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo co thé.
Xuong chdm va gy sat mit ban, mit bénh nhan hoi ngtra.
Chinh mat phang chinh dién vio gitta phim theo chiéu doc.
Bong tia x chiéu tir trén xubéng vudng goc v4i phim.
Tia trung tam khu tra vao diém gitta 2 hdc mat.Tia X chiéu qua u cham ngoai va vao
gira phim theo chiéu doc.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.
Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Puong séng miii vao gitta phim theo chiéu doc va 1iy dugc toan b hop so.
Bong thap xuong d4 chdong 1én hoc mat.

Phim c6 d0 nét twong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua
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21. QUY TRINH CHUP SO NGHIENG
I, MUC TIEU:
-Chuén bi duge dung cu va bénh nhan.
-Thao tac dung quy trinh ky thuat va danh gia dugc phim chup.
II, NOI DUNG:
1, chuén bi dung cu.
Chuan bi may X-Quang.
Déu phai hodc tréi.
Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta bac s¥.
Nhép tén bénh nhan vao may.
2, Chuan bi nhan vién y té.
K¥ thuat vién day du 4o,mil, khau trang. -Ao chi.
-Liéu ké c4 nhan
3, Chuan bi bénh nhan.
Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Huéng dan bénh nhan bdc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh k¥ thuét.

Hudng dan bénh nim ngira trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo co thé.

-Nghiéng dau bénh nhan vé bén can chup.

Chinh mat phang chinh dién vio gitta phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tri vao diém giita duong nén Reid khoang 2cm.
Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.An nat phét tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.
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Danh gia két qua:

Tran héc mat ,canh 16n 2 xuwong buém chdng 1én nhau.
Léy dugc toan bo hop so tu thé nghiéng.

Ldi cau xuwong ham 2 bén chong 1én nhau.

Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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22. QUY TRINH CHUP MAT THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuén bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nam sap trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo co thé.

Miii va tran sat mat ban.

Chinh mit phang chinh dién vudéng géc voéi phim va vao gilta phim theo chiéu
doc.truc 2 16 tai ngoai song song véi phim.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc vai phim.

Tia trung tdm khu tra vao diém d6t séng c6 C1.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Puong séng miii vao gitta phim theo chiéu doc va 1iy dugc toan b hop so.
Xuong ham 2 bén can ddi.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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23. QUY TRINH CHUP MAT NGHIENG

I, MUC TIEU:

Chuéan bj dugc dung cu va bénh nhan.

Thao tac ding quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sitc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dén bénh nam sap trén ban chup 2 chan rudi thang, tay bén can chup xudi doc
theo co thé,tay bén khong can chup chéng tuong ting voi gia phim.

Nghiéng dau bénh nhan vé bén can chup.

Chinh mat phang chinh dién vao gitta phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tam khu tra vao khép thai dwong ham.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.An nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngdy thang ndm chup. - Tra phim, tra két qua.
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24. QUY TRINH CHUP SO TIEP TUYEN

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nam sip hodc nga trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo

Dau nghiéng vé phia diém can chup.

Chinh mit phang chinh dién vudéng goc v6i diém can chup
Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra vao diém can chup.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo hop so diém can chup vao giita phim
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang ndm chup. - Tra phim, tra két qua.
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25. QUY TRINH CHUP HOC MAT

I, MUC TIEU:

Chuéan bj dugc dung cu va bénh nhan.

Thao tac ding quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dén bénh nam sap trén ban chup 2 chan rudi thang, tay bén can chup xudi doc
theo co thé,tay bén khong can chup chéng tuong ting voi gia phim.

Nghiéng dau bénh nhan vé bén can chup.

Chinh mat phang chinh dién vao gitta phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra vao hd thai duong ham.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.An nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Thiy 13 cic bo cta xwong hdc mit va xwong gd ma bén can chup.
Phim c6 d¢ nét twong phan. phim sach khong b1 xudec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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26. QUY TRINH CHUP BLONDEAU

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

11, NOI DUNG:

1, chuan bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K§ thuat vién day dit 40,mil, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuin bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sirc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nam trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo co thé. Mili va
tran sat mat ban.

+Tu thé bénh nhan nim sip:

Cam bénh nhan ndm ty sat mat ban mat bénh nhan hoi ngra

Chinh mat phang chinh dién vuéng goc voi phim vao giita phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu chéch xubng dudi chan 20 do.

+ Tu thé bénh nhan nim ngra:

- Cham gay sat phim phim duoc day lén phia trén.

-Chinh mit phang chinh dién vudng goc véi phim vao giita phim theo chiéu doc.

Bongd X —Quang chiéu 1én phia dau 1 goc 30 d6 so voi mit phang.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.
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Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.An nat phét tia

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Panh gia két qua:

Véch ngin miii vao giita phim theo chiéu doc.

Héc mit va cac xoang 2 bén can ddi.

Phim c6 d6 nét tuong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, dau P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.



71

27. QUY TRINH CHUP SQ HIRTZ

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dung quy trinh k¥ thuat va danh gid dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuan bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K§ thuat vién day dit 40,mil, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sirc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nam trén ban chup 2 chan rudi thang, 2 tay doc theo co thé. Mili va
tran sat mat ban.

+Tu thé bénh nhan nam sip:

Cam bénh nhan ndm ty sat mat ban mat bénh nhan hoi ngra tbi da.

Chinh mat phang chinh dién vuéng goc voi phim vao giita phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu chéch xudng vudng goc véi phim.

+ Tu thé bénh nhan nim ngra:

Cham gay sat phim phim dau bénh nhan cui tdi da sao cho cam sat nguc.

Chinh mat phang chinh dién vuéng goc voi phim vao giita phim theo chiéu doc.

B6ng X —Quang chiéu 1én phia ddu 1 goc 30 — 45 d6 so v6i mit phéng.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.
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Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ta di€u khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nit phat tia

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Panh gia két qua:

Véch ngin miii vao giita phim theo chiéu doc.

Hinh ring ctra chong 1én xwong tran cung tiép xwong go ma 2 bén can doi
Thay 15 toan bd xuong so, xoang sang, xoang budm, xoang ham xuwong da.
Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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28. QUY TRINH CHUP SCHULLER

I, MUC TIEU:

Chuéan bj dugc dung cu va bénh nhan.

Thao tac ding quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sitc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nam sap hodc nglra hodc nghiéng hoic ngdi trudc gia phim 2 chan
co nhe, 2 tay xudi doc co thé.

Dit tai bén can chup sat phim, 1 tai ngoai vao giita phim vanh tai bén can chup gip
Vé phia trudc.

Chinh cdm bénh nhan ci.

Bong tia x chiéu tir chéch vé phia chan 1 goc 25-30 do.

Tia trung tAm khu tra vao 13 tai ngoai bén d6i dién khoang 7cm.

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 0.8m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Hai 10 tai ngoai va trong chdong 1én nhau

Thiy 15 té ba cia xwong chiim.

Phim c6 d¢ nét tuong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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29. QUY TRINH CHUP XUONG HAM CHECH

I, MUC TIEU:

Chuéan bj dugc dung cu va bénh nhan.

Thao tac ding quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh ndm nghiéng trén ban chup 2 chén co nhe, 2 tay xudi doc co
thé.

M4 bén can chyp sat phim cam ngira ti da

Chinh mat phang chinh song song phim theo chiéu doc.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita dudng ndi lién cam voi sun giap.
Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

+Nhéanh ngang xuong ham dudi bén can chup vao trung tim phim.

Thay 13 toan b nhanh ngang, nghanh 1én, 16i cau , hdm sigma, mom vet xwong ham
duéi bén can chup.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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30. QUY TRINH CHUP CQT SONG CO THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sirc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dung hodc ngdi trudc gia phim bénh nhan quay mit vé phia bong, 2
tay xudi doc co thé.

Cham g4y bénh nhan sat phim cam hoi ngira

Chinh mit phing chinh dién vudng goc véi truc cot sdng cd va vao giita phim theo
chiéu doc .

Bong tia x chiéu chéch 1én dau 1 goc 20 do

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo ddt sdng cb .

Thay 6 dbt séng o tir C3-C7 va cac khe khop.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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31. QUY TRINH CHUP COT SONG CO NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sttc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dimg hodc ngdi trude gia phim bénh nhan chéch vé phia bong

2 tay xudi doc co thé tay no nim c6 tay kia.

Cham g4y bénh nhan sat phim cam hoi ngira

Chinh mit phiang chinh dién vudng gbéc véi truc cot séng cd va vao gitta phim theo
chiéu doc .

Bong tia x chiéu ngang so véi phim.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bam trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nit phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo ddt sdng cb .

Thay 6 dbt séng c6 va cac khe khép.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang ndm chup. - Tra phim, tra két qua.
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32. QUY TRINH CHUP COT SONG CO CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dimg hodc ngdi trude gia phim 2 tay xudi doc co thé.
Mit bénh nhan nhin thing cam ngira

Chinh truc cot séng theo chiéu doc dau bénh nhan chéch vé phia bong 1 goc 15-20 46

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi gia phim
Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.
Khoang cach bong phim 1m.khu tri trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Thay rd 16 tiép hop bén can chup, c6 hinh 15 chia khoa .
Thay 5 dbt séng ¢ tir C1-C7 va cac khe khop.

Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nim chup. - Tra phim, tra két qua.
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33. QUY TRINH CHUP CQT SONG NGU'C THANG

I, MUC TIEU:

-Chuén bi duge dung cu va bénh nhan.

-Thao tac ding quy trinh k¥ thudt va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Déu phai hodc tréi.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta bac s¥.

Nhéap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Huéng dan bénh nhan bdc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh k¥ thuét.

Hudng dan bénh nhan nam ngira trén ban chup, 2 tay xudi doc co thé.2 chan xuéi doc
co the.

Chinh mit phang chinh dién vudng goc véi truc cot sdng nguc va vao giita phim theo
chiéu doc .

Bong tia x chiéu vudng goc véi phim.tia trung tam khu tri vao dét song D6.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy duoc toan bo cot séng nguc.

Thay 15 cac khe khép cac dot séng nguc.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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34. QUY TRINH CHUP CQT SONG NGU'C NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan ndm nghiéng trén ban chup, 2 tay 6m 1én dau, 2 chan co nhe.

Chinh mit phing chinh dién vudng gbc véi truc cot sdng nguc va vao giita phim theo
chiéu doc .

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc voi phim.tia trung tim khu cha vao dot
song D6.

Cin dan bénh nhéan gilt nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan b d6t sdng nguc nhung cac dot sdng phia tren khong rd do xuwong ba
vai .

Thay 16 cac khe khép cac ddt séng nguc.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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35. QUY TRINH CHUP COT SONG THAT LUNG THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 4o0,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam ngtra trén ban chup, 2 tay xudi doc co thé.2 chan xudi doc
co theé.

Chinh mit phang chinh dién vuéng goc véi truc cot song that lung va vao giita phim
theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu vudng gdc voi phim.tia trung tam khu tri vao khe khop L3-4.

Cin dan bénh nhéan gilr nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tri trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo cot sdng thit lung tir D11-D12 dén cung cut.
Thay 15 cac khe khép cac dot séng thét lung.

Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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36. QUY TRINH CHUP COT SONG THAT LUNG NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam nghiéng trén ban chup, 2 tay 6m 1én dau, dau gbi gap dui
vudng goc vdi than.

Chinh mit phang chinh dién vuéng goc véi truc cot song that lung va vao giita phim
theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng gbéc véi phim.tia trung tdm khu tra vao diém
trén mao chau bén d6i dién 3 khoat ngon tay.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo ddt sdng thit lung tir D11-D12 dén cung cut.
Thay 16 cac khe khép cac dot séng that lung.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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37. QUY TRINH CHUP COT SONG L5-S1 THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuén bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngtra trén ban chup, 2 chan bénh nhan co dau gdi gap dui

ap sat bung, 2 tay bénh nhan 6m dau gbi va dang dui ra ngoai.dau bénh nhan ké gdi.

Sl

Chinh cgt séng cling cut vao gitta phim theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu chiéu 1én dau 1 goc 10-20 do.tia trung tim khu trG vao khe khép L5-

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.
Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia Xx.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy duoc toan bo cot séng cung cut.

Thiy 15 cac khe khép cac dét sbng L5-S1.

Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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38. QUY TRINH CHUP COT SONG L5-S1 CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam sap trén ban chup, bén can chup sat phim tay bén can

chup xudi doc co thé chan bén can chup dudi thing. tay bén khong can chup dua vé phia

trudc ndm lay mép ban, chan bén khong can chup dau goi co dua vé phia trude ty 1én mat

ban.

Chinh mat phang ngang ciia co thé tao véi gia phim 1 goc 60 do
Bong tia x chiéu xuéng phia chan 1 goc 30 do

Tia trung tdm khu tri vao diém mao chau bén d6i dién.

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén tii diéu khién.quan st bénh nhan qua kinh.4n nut phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo ddt séng cung cut.

Thay 15 cac khe khép cac dét sébng L5-S1.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, dau P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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39. QUY TRINH CHUP CQT SONG CUNG CUT THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngta trén ban chup, 2 chan dudi thang 2 tay xudi doc co

Chinh cot song cung cut vao gitra phim theo chi€u doc .duong ndi gai chau trude trén

song song vo1 phim.

Bong tia x chiéu chéch 1én dau 1 goc 20 do.tia trung tim khu tra diém gitra gai chau

trudc trén.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.



96

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy duoc toan bo cot séng cung cut.

Thay 16 cac khe khép cac dt séng cung cut.

Phim c6 d0 nét twong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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40. QUY TRINH CHUP CQT SONG CUNG CUT NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dung quy trinh k¥ thuat va danh gid duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhén.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam nghiéng trén ban chup, 2 tay 6m 1én dau, dau gbi gap dui
vuong goc vai than.

Chinh mit phang chinh dién vudng goc vai truc cot sdng ciing cut va vao gilta phim
theo chiéu doc .

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu tr trén xudéng vudng goc voi phim.tia trung tim khu tri vao diém
gilra xuong cung cut.

Cin dan bénh nhén giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo dt sdng cung cut.

Thiy 15 cac khe khép cac dot séng cung cut.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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41. QUY TRINH CHUP KHOP CUNG CHAU THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuén bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngura trén ban chup, 2 chan co nhe dau gbi gp 2 tay xudi
doc co thé

Chinh cot séng cung cut vao giita phim theo chiéu doc .duong nbi gai chau trudc trén
song song vo1 phim.

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu chéch 1én dau 1 goc 15-20 d.tia trung tam khu tra diém trén khop
mu 2 khoat ngon tay.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy dugc toan bo khung chau.

Thiy 15 cac khe khép cac dot séng cung cut.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, dau P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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42. QUY TRINH CHUP CQOT SONG THAT LUNG CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta béc s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sttc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam sap trén ban chup, bén can chup sat phim tay bén can
chup xudi doc co thé chan bén can chup dudi thing. tay bén khong can chup dua vé phia
trudc nam lay mép ban, chan bén khoéng can chup dau gbi co dua vé phia trude ty 1én mat
ban.

Lot dém géi vao vai va canh chau sao cho tao véi mat ban 1 goc 32-45 do.

Chinh mat cot song vao gitta phim theo chiéu doc.

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu vudéng goc véi mit ban.

Tia trung tm khu tra vao diém ngang d6t sdng L3-4 va sang bén can chup 3-4 khoét
ngon tay.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.
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Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bam trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Panh gia két qua:

Lay duoc toan bo dt sdng thit lung chéch.

Thay 16 cac khe khép cac dot séng that lung.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, dau P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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43. QUY TRINH CHUP KHOP CUNG CHAU CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngira trén ban chup, 2 chan dudi thang hai ban chan xoay
nhe vao trong cach nhau 5-6¢cm hai ngén cai cham vao nhau, 2 tay dat 1én nguc

Chinh cot séng cung cut vao giita phim theo chiéu doc .duong nbi gai chau trudc trén
song song vo1 phim.

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu cha vao diém trén khop mu 4cm.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy dugc toan bo khung chau.

Thiy 15 cac khe khép cac dot séng cung cut.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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44. QUY TRINH CHUP XUONG PON THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuén bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dimg hodc ngdi trudc gia phim bénh nhan quay mit vé phia gia
phim, 2 tay xuéi doc co thé.Mit trudc nguc va xwong don sat phim.

Chinh xuong don vao gitra phim .

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu trd vao chd cong nhét cuia xuwong don.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.



106

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo xwong don va ca 2 khop .

Xuong don bén can chup vao giita phim.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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45. QUY TRINH CHUP XUONG PON CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sire ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam ngtra trén ban chup, 2 tay xudi doc co thé, 2 chan dudi
thang, 16t gdi cao & dau va lung bénh nhén.

Chinh xuong don vao gitra phim .

Dit ddu phai va trai.

Bong tia x chiéu 1én phia dau 1 goc 35 do va ra ngoai 15 dd.

Tia trung tdm khu tra cach khop trec don 3em.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo xwong don va ca 2 khop .

Xuong don bén can chup duge tach khoi 1ong nguc vao giita phim.
Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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46. QUY TRINH CHUP KHOP VAI THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dimg hodc ngdi trudc gia phim bénh nhan quay mit vé phia bong,
tay bén khong can chup xudi doc co thé, tay bén can chup dang t6i da canh tay vudng goc
v&i nguc long ban tay ngua.

Chinh bénh nhin dimg thing sao cho mit sau vai sat phim .

Dit ddu phai va trai

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao khép cing don bén can chup.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim Im.khu trt trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khdp cung don vai bén can chup vao giita phim .

Khép cung don vai tach duge khoi bong cua dau trén xwong canh tay.
Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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47. QUY TRINH CHUP KHOP VAI CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh dimg chéch trude gia phim bénh nhan quay mit vé phia bong, tay
bén khong chup xudi doc co thé.tay bén can chup dang tdi da canh tay vuéng goc véi nguc
long ban tay ngura.

Chinh bénh nhan dtimg chéch sao cho nguc tao véi gia phim 1 goc 60 do .

Dit ddu phai va trai.

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao khép cing don bén can chup.

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy dugc toan bo khdp vai bén can chup .

Lay duoc toan bd mém cung vai va mom qua.

Phim c6 d¢ nét twong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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48. QUY TRINH CHUP XUONG CANH TAY THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dung quy trinh k¥ thuat va danh gid dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam ngta trén ba chup 2 chan dudi thang 2 tay xudi doc co thé
tay bén can chup dang nhe 10n ban tay ngira mit sau xuong canh tay sat phim vao giira theo
chiéu doc.

Chinh vai —khuyu tay-cd tay bén can chup thanh 1 duong thang chinh truc ndi 16i cau
va rong roc song song voi phim .

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xubéng vudng goc v4i phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita than xwong cénh tay.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phét tia
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Mo1 bénh nhéan ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo xwong canh tay bén can chup vao giita phim .
Lay duoc 2 khdp hodc it nhat 1 khop gan noi ton thuong.
Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.
C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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49. QUY TRINH CHUP XUONG CANH TAY NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam ngta trén ba chup 2 chan dudi thang 2 tay xudi doc co thé
tay bén can chup dang nhe 10ng ban tay Gp sip mit trong xuong canh tay sat phim vao gitta
theo chiéu doc.

Chinh truc ni 16i cau va rong roc vudng goc véi phim .

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita than xwong canh tay.

Cin dan bénh nhan giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay dugc toan bo xwong canh tay bén can chup vao giita phim .
Lay duoc 2 khop hodc it nhat 1 khép gan noi ton thuong.
Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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50. QUY TRINH CHUP KHOP KHUYU THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang site ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngira trén ban chup hoic ngdi trén ghé canh ban tay bén
can chup dudi thang mit sau khuyu tay sat phim 1ong ban tay ngira nguoi nga nhe vé bén
can chyp dé tryc 16i cau va rong roc song song véi phim.

Chinh truc ni 16i cau va rong roc vudng goc véi phim .

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita nép gap khuyu tay lcm.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia



118

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khe khdp khuyu tay bén can chup vao giita phim .

Hinh chiéu cua khuyu tay trén mét phingtrans & trang thai dudi va ngira.
Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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51. QUY TRINH CHUP KHOP KHUYU NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuit.

Huéng din bénh nhan nam ngira trén ban chup hoic ngdi trén ghé canh ban tay bén
can chup khuyu tay gip 90 d6 b trong khuyu tay sat phim ban tay nghiéng ngén céi & trén.

Chinh tryc ni 16i cau va rong roc vudéng goéc véi phim, vai bén can chup ha thap .

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tam khu tri vao khdp quay- canh tay.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khe khdp khuyu tay bén can chup vao giira phim .

Hinh chiéu cua khuyu tay gip 90 do trén mat phiang dtng doc gitra.

Tryc cta dau dudi xuong canh tay & hudng nghiéng 1 goc 135 d6 so véi truc xwong
canh tay.

Tryc cia xuong quay di qua giita 16i cau.

Phim c6 d¢ nét trong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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52. QUY TRINH CHUP KHOP KHUYU GAP

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sire ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ngdi trén ghé canh ban chup tay bén can chup khuyu tay gap
t61 da mit sau xwong canh tay sat phim, ban tay p sap, cac ngén tay tram mit trén vai.

Chinh mém khuyu bén can chup vao gitta phim.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu chéch 1én trén xuong canh tay 1 goc 30 do.

Tia trung tdm khu tra vao diém cach mém khuyu 4cm.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay duoc toan bd mém khuyu tay bén can chup vao giita phim .
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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53. QUY TRINH CHUP CANG TAY THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chup tay

bén can chup dudi thing mit sau cang tay sat phim va vao giita phim theo chiéu doc long

ban tay ngua.

phim .

Chinh truc n61 2 mom cham quay —tru va tryc 161 cau -rong roc song song voi gia

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém gitta than xwong cang tay.
Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phét tia
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Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan b 2 xwong cang tay va 2 khop .

Hai xuong cang tay khong bi chong 1én nhau.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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54. QUY TRINH CHUP CANG TAY NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sitc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chup tay
bén can chup khuyu tay gap 90 do dit bo trong cang tay sat phim ban tay nghiéng vudng goc
v&i ban may.

Chinh truc ndi 2 mém trim quay- tru vudng goc véi phim .

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita than xwong cing tay.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo 2 xwong va 2 khép hoic 1 khép gan noi ton thuong
Hai xuong cang tay chong 1én nhau.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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55. QUY TRINH CHUP XUONG CO TAY THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chuyp tay
bén can chup khuyu gip nhe cang tay va ban tay up sip dit co tay vao giita phim.

Chinh truc ndi 2 mém cham quay —try song song véi gia phim.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tam khu trd vao diém giita duong nbi 2 méom trim quay- tru.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Khép cb tay vao giita phim .

Puong ndi 2 mom traim quay- try 1am thanh 1 goc khoang 80 do.
Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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56. QUY TRINH CHUP XUONG CO TAY NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sttc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chup tay
bén can chyup khuyu tay gip nhe ban tay nghiéng cac ngédn tay dudi ngon I & trén,dit bo
trong co tay sat phim va khép co tay vao gitta phim.

Chinh truc ndi 2 mém cham quay —tru vudng goc vé6i gia phim.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu trd vao mdém tram quay.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Khép cb tay bén can chup vao giira phim .

Mit khép dudi xwong quay nhin xudng dudi va ra trude 1am véi truc xuong quay 1
g6c 80 do.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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57. QUY TRINH CHUP XUONG BAN TAY THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chup tay
bén can chup khuyu gip nhe. Khuyu tay va ban tay Gp sap dit 10ng tay sat phim vao giira
phim, ban tay dudi nhe.

Chinh truc xwong ban ngon III vao giita theo chiéu doc phim.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita d6t ban ngon I11.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay dugc toan bd cac xwong ban ngén tay & tu thé thang riéng ngén I & hudng chéch

Truc xuwong ban ngdn 11 & gitra phim.
Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.
C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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58. QUY TRINH CHUP XUONG BAN TAY CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.
II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.
Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm ngta trén ban chup hodc ngdi trén ghé canh ban chup tay

bén can chup khuyu gip nhe dit bo trong ban tay sat phim vao giita phim, ngén tay dudi

nhe.

Chinh di¢n ban tay 1 goc 40-45 d90.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.
Tia trung tAm khu tra vao diém khép dot ban ngon IV.
Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc toan b cac xwong ban ngdn tay & tu thé chéch .
Céc xuong d6t ba khong bi chdng 1én nhau.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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59. QUY TRINH CHUP KHOP HANG THANG HAI BEN

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sitc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam ngira trén ban chup, 2 chan dudi thang, 2 ban chan xoay
nhe vao trong sao cho 2 gét cach nhau 20cm va 2 ngén cai cham vao nhau, 2 tay xudi doc co
thé

Chinh c6t séng cung cut vao giita phim theo chiéu doc .duong ndi gai chiu trude trén
song song vo1 phim.

Dit dau phai va trai

Bong tia x chiéu chéch 16n dau 1 goc 15-20 dd.tia trung tim khu tra diém ndi lién giir
nép gip 2 nép ben.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd tram tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phét tia
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Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Léy dugc toan bo khung chau.

Thay 15 cac khe khop cac dét séng cung cut.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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60. QUY TRINH CHUP COT SONG KHOP HANG NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuén bi dugc dung cu va bénh nhan,

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién ddy du 4o0,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngua trén ban chup, chan bén can chyup dau gdi gap nira
chirng dui dang nhe va mit ngoai dui sat ban maysat chan bén khong can chup dudi thing
dua hét stc ra phia sau. tay bén khong can chup dua vé phia trude nam lay mép ban, tay bén
khong can chup xuéi doc co thé.

Chinh mat phang ngang cuia co thé tao véi gia phim 1 goc 45-50 do

Bong tia x chiéu xuéng vudng goc véi phim

Tia trung tAm khu tra vao diém nép ben bén can chup.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khop hang bén can chyp.

Thiy 15 cac khe khép bén can chup c6 xwong dui ngan lai chom xwong dui tron.
Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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61. QUY TRINH CHUP XUONG PUI THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngira trén ban chup 2 tay dudi thang, ban chan xoay nhe
vao trong mit sau xwong dui sat phim vao gitta theo chiéu doc.

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita than xwong dui.

Cin dan bénh nhéan gilt nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo xwong dui bén can chup vao giira phim .
Lay duoc 2 khép hodc it nhat 1 khép gan noi ton thuong.
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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62. QUY TRINH CHUP XUONG PUI NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuén bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm nghiéng vé bén can chup trén ban chup, chan bén can
chup dau gdi gap, dui dang nhe mit ngoai dui sat phim vao giita theo chiéu doc.

Chinh truc ndi 16i cau va rong roc vudéng goc véi phim .

Chan bén khong can chup chdng 1én miat ban va ngira hét sirc ra sau.

Tay bén can chup dudi thang,tay bén khong can chup nim 14y mép ban.

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tim khu tra vao diém giita than xuong dui.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tr( trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phét tia
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Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.
5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc 2/3 dudi xwong dui bén can chup vao giira phim .
Lay duoc khop khép gdi.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.
C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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63. QUY TRINH CHUP XUONG KHOP GOI THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bi duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuat vién ddy du 40,m, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan nam ngura trén ban chup 2 tay dudi thang, chan bén can chup
ban chan xoay nhe vao trong mit sau khép gdi sat phim vao giita theo chiéu doc.

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém gitta khe khdp gbi.

Cin dan bénh nhéan gilt nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tri trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khe khop gbi vao gitta phim .

Thay 5 khe khép gbi sang déu.

Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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64. QUY TRINH CHUP XUONG KHOP GOI NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)
4, Tién hanh ky thuit.

Huéng dan bénh nhan ndm nghiéng vé bén can chup trén ban chup, dau goi
bén can chup gap lai, dui dang nhe mit ngoai dui sat phim vao gitta theo chiéu doc.
Chinh truc ndi 16i cau va rong roc vudéng goc véi phim .

Chan bén khong can chup chdng 1én mit ban va ngira hét sirc ra sau.
Tay bén can chup gbi dau,tay bén khong can chup nim 1y mép ban.
Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém gitta khe khop goi.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phét tia
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Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khe khop gbi. bén can chup vao giita phim
Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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65. QUY TRINH CHUP XUONG CANG CHAN THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nim ngira hodc ngdi trén ban chup 2 tay dudi thang, ban chan
xoay nhe vao trong mit sau cing chan sat phim vao giita theo chiéu doc.

Dit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita than 2 xuong cang chan.

Cin dan bénh nhéan gilt nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tri trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay dugc toan bo xwong cang chan bén can chup véo giira phim .
Lay duoc 2 khép hodc it nhat 1 khép gan noi ton thuong.
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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66. QUY TRINH CHUP XUONG CANG CHAN NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang site ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam nghiéng odc ngdi vé bén can chup trén ban chup, chan
bén can chup dua nhe ra sau chan khong can chup dua vé phia truede.mit ngoai cang chan sat
v&i mat ban va vao gitra phim.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tri vao diém giira than 2 xurong cang chan.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc cing chan bén can chup vao giita phim .

Lay duoc 2 khép hodc it 1 khép noi gan chd ton thuong. 2 xuwong khong chong 1én
nhau.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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67. QUY TRINH CHUP XUONG BANH CHE THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dung quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhin nam sap trén ban chup dau gbi gap dién 1ong ban chan hudng
I&n trén.

Chinh cang chan vudng goc véi xuong dui.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu chéch 15-20 d6 vé phia xwong dui.

Tia trung tdm khu tri vao diém mat sau khoang trong ra va xwong banh che.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay duoc xuwong banh ché tach khoi dau gdi va vao gitta phim .
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.
C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nim chup.

- Tra phim, tra két qua.
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68. QUY TRINH CHUP XUONG BANH CHE NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 4o0,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng din bénh nhan ndm nghiéng vé bén can chup trén ban chyp, dau gbi bén can
chup gip khoang 40 d9, chan bén khong can chup dua ra phia trude.

Chinh xuong banh che vao trung tdm phim .

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tri vao diém mat sau xuwong banh che.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc xuwong banh ché. bén cin chup vao giita phim va khéng bi dau dudi xuong
dui che.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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69. QUY TRINH CHUP XUONG KHOP CO CHAN THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sire ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhin nam ngira hodc ngdi trén ban chyp, ban chan bén can
chupxoay nhe vao trong dé xwong d6t ban IV vudng goc véi phim

Chinh bd sau xuong gét sat phim vao gitta theo chiéu doc.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tri vao diém giita dwong ndi 2 mat ca.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay duoc khe khdp cd chin bén can chup vao giita phim .
Khe khop hinh chit U 16n nguoc va lién tyc.

Phim c6 d0 nét twong phan. phim sach khong bi xudc.
C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.



157

70. QUY TRINH CHUP XUONG KHOP CO CHAN NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam hodc ngdi trén ban chyp, chan bén can chyup nghiéng chan
khong can chup dua vé phia trude.

Chinh bod ngoai xuong got sat phim

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu trii vao diém trén mat ca trong 1 khoat ngén tay.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim Im.khu trd tram tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc cing chan bén can chup vao giita phim .

Lay duoc 2 khép hodc it 1 khép noi gan chd ton thuong. 2 xuwong khong chong 1én
nhau.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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71. QUY TRINH CHUP XUONG BAN CHAN THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nim ngira hodc ngdi trén ban chup, ban chan bén can chup co
nhe dat dién ban chan sat mat ban va vao gitia

Chinh truc xwong d6t ban II vao trung tAm phim theo chiéu doc.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén chéch vé phia gbt 15-20 d6.

Tia trung tAm khu tri vao diém cach dau ngoai xwong dot ban II vé pgias got 2cm.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cic nat bam trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.
Danh gia két qua:

Lay duoc cac xuong ban chin bén can chyp vao giita phim .
Céc xuong ban chin khong chong 1én nhau.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.
C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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72. QUY TRINH CHUP XUONG BAN CHAN NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam hodc ngf)i trén ban chup, chan bén can chup co lai duara
phia truée, chian khong can chup dua nhe ra sau.

+Tu thé nghiéng trong:

Chinh bo trong ban chan sat phim long ban chan vuéng goc véi mét ban.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém giita xuong d6t ban V.

+Tu thé nghiéng ngoai.

Chinh bo ngoai ban chan sat phim.dién long ban chan vudng goc voi phim.

bit dau phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc voi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém gitta xwong d6t ban 1.
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Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.
Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti di€u khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nit phat tia

Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

DPénh gia két qua:

Lay duogc cac xuong ban chan bén can chup vao giita phim .
Céc xuong ban chan chdng 1én nhau.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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73. QUY TRINH CHUP XUONG GOT THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dung quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan ngdi trén ban chup, chan bén can chyp dudi thang mit sau
xuong got can chup sat mit ban va vao trung tim phim, ban chan gap hét ¢& vé phia trude.

Chinh bd sau xuong gét sat phim vao gitta theo chiéu doc.

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu trd vao diém giita 1ong ban chan.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc xwong got bén can chup vao gitra phim .

Khe khép sén got 10 rang hinh xuong got khong 1o rang.
Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.



165

74. QUY TRINH CHUP XUONG GOT NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhan boc 16 ving can chup thao db trang sttc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam hodc ngdi trén ban chyp, chan bén can chyup nghiéng chan
khong can chup dua vé phia trude.

Chinh bod ngoai xuong got sat phim

Dit ddu phai hodc trai.

Bong tia x chiéu tir trén xubéng vudng goc v4i phim.

Tia trung tdm khu tri vao diém giita mat ca trong.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc xuwong got chan bén can chup vao giira phim .
Phim c6 dg nét twvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nim chup. - Tra phim, tra két qua.
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75. QUY TRINH CHUP LONG NGUC THANG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang sitc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan dung trudc gid phim bénh nhan quay mat vé phia gia phim,
nguc bénh nhan ap sat gia phim, 2 tay chong 1én hong khuyu tay gip 2 vai va khuyu tay 4p
sat gid phim.Mat bénh nhan ngua ty 1€n gia phim.

Chinh cot séng lung vao gitta phim theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra vao dét séng D6.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bAm trén ta diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.An nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Xuong don duge day 1én cao ra khoi 10ng nguc.

Thay 6 dinh phdi thuy gitra va chan ranh lién thay.
Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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76. QUY TRINH CHUP COT LONG NGUC NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan ding nghiéng toan bd trudc gia phim. 2tay bat chéo 1én dau
dit 2 cang tay 1én dinh dau dat thanh nguc bén can chup sat gid phim.cdm bénh nhan hoi
ngua.

Chinh mit cot song lung vudng goc v6i gia phim

Bong tia x chiéu ngang so v6i phim.

Tia trung tdm khu tra & d6t song D6.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia

Mo1 bénh nhan ra ngoai phong doi.
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5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc cac cung sau xuong sudn chong 1én nhau.

Céc vom hoanh ¢ phia trudc ndm ngang voi cung trude xuong suon 6.
Hai vom hoanh 1 nét va déu.

Phim c6 dg nét tuvong phan. phim sach khong bi xuéec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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77. QUY TRINH CHUP XUONG UC NGHIENG

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang site ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan ndm nghiéng trén ban may vé bén can chup 2 tay bénh nhan
6m 1én dau 2 chan co nguc udn tdi da..

Chinh xuong e vao giita phim theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra vao diém than xwong tc.

Cin dan bénh nhéan gilt nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tri trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc xuwong tre tach ra khoi 16ng nguc.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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78. QUY TRINH CHUP XUONG UC CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Mo1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam sap trén ban chup chan bén chup co vé phia trudce, dau gdi
gap va ty 1én mit ban, chan bén ddi dién dudi thang.

Tay bén cung phia dua 1én dau va chdng twong mg véi gia phim tay bén dbi dién
xudi doc co thé.

Chinh xwong trc sat phim va vao gitra phim.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra & d6t song D6.

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc xuwong wre tach khoi 16ng nguc

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngdy thang ndm chup. - Tra phim, tra két qua.
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I, MUC TIEU:

-Chuan bj duoc dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia duoc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Dau phai hodc trai.

Phiéu chiéu chyp c6 chi dinh ciia bac s¥.

Nhap tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhén vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Hudng dan bénh nhéan boc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh ky thuat.

Huéng dan bénh nhan nam sap trén ban may vé bén can chup 2 tay xudi doc co thé 2
chan dudi thang

Chinh khép e don vao gitta phim theo chiéu doc .

B6ng tia x chiéu qua vai bén phia dau va vé sau 1 goc 20 do.

Tia trung tAm khu tra vao diém ngang ddt séng D4.

Can dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén tii diéu khién.quan st bénh nhan qua kinh.4n nut phat tia

Moi bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic
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Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duoc khop tre don vao giira phim

Khép te don khong bi che bai bong cot sdng, trung that va xuong suon.
Phim c6 d0 nét twong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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80. QUY TRINH CHUP KHOP UC PON CHECH

I, MUC TIEU:

-Chuén bi duge dung cu va bénh nhan.

-Thao tac ding quy trinh ky thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Déu phai hodc tréi.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién ddy du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Huéng dan bénh nhan bdc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh k¥ thuét.

Hudng dan bénh nhan ndm sap trén ban chup chan bén chup co vé phia trude, ddu gbi
gap va ty 1én mit ban, chan bén ddi dién dudi thang.

Tay bén clng phia dua 1én dau va chdng twong mg véi gia phim tay bén dbi dién
xudi doc co thé.

Chinh cho lung bénh nhan tao vdi mat ban 1 géc 45 do.

Bong tia x chiéu tir trén xudng vudng goc véi phim.

Tia trung tdm khu tra & d6t song D4.

Cin dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu trd trum tia x.

Kiém tra cac nat bam trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.an nuat phat tia
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Mo1 bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Lay duogc khop we don vao gitta phim

Khép te don khong bi che bai bong cot song, trung that va xuong suon.
Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.



179

81. QUY TRINH CHUP PINH PHOI UON

I, MUC TIEU:

-Chuén bi duge dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuin bi dung cu.

Chuan bi may X-Quang.

Déu phai hodc tréi.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién ddy du 40,md, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

Moi bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Huéng dan bénh nhan bdc 16 ving can chup thao db trang stc ( néu co)

4, Tién hanh k¥ thuét.

Huéng dan bénh nhan ding thing trudc gia phim mit quay vé phia bong cach gia
phim khoang 30cm. Hai tay bénh nhan chdng héng khuyu tay gap dung sirc quay vai vé phia
trudc sau d6 hudng dan bénh nhan nga ngudi vé phia sau dé lung dwa sat phim.

Chinh c6t sdng thit lung vao giita phim theo chiéu doc. Cam bénh nhan hoi ngira.

Bong tia x chiéu vudng goc voi phim.

Tia trung tdm khu tr vao gitra xuong tc.

Cin dan bénh nhén giir nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra tram tia X.

Kiém tra cac nt bAm trén tu diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nat phat tia



180

Moi1 bénh nhan ra ngoai phong doi.

5, Két thic

Thu don dung cu va in phim.

Danh gia két qua:

Xuong don dugc day 1én cao ra khoi 1ong ngue

Thay rd dinh phoi ,thuy gitra va ranh lién thuy.

Phim c6 dg nét turong phan. phim sach khong bi xudec.

C6 ho tén bénh nhan, diu P va T, ngay thang nam chup. - Tra phim, tra két qua.
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82. QUY TRINH CHUP O BUNG KHONG CHUAN BI THANG

I, MUC TIEU:

-Chuén bi duge dung cu va bénh nhan.

-Thao tac dang quy trinh k¥ thuat va danh gia dugc phim chup.

II, NOI DUNG:

1, chuén bi dung cu.

Chuan bj may X-Quang.

Déu phai hodc tréi.

Phiéu chiéu chup c6 chi dinh cta bac s¥.

Nhép tén bénh nhan vao may.

2, Chuan bi nhan vién y té.

K¥ thuét vién day du 40,mi, khau trang. -Ao chi.

-Liéu ké c4 nhan

3, Chuan bi bénh nhan.

M1 bénh nhan vao phong chup,giai thich cho bénh nhan.

Huéng dan bénh nhan bdc 16 ving can chup thao db trang strc ( néu co)

4, Tién hanh k¥ thuét.

Huéng din bénh nhin dung trudc gia phim bénh nhan quay mat vé phia gia
phim, nguc bénh nhan ap sat gid phim, 2 tay 6m gia phim dat bung nguc sat gia phim.

Chinh cot sdng lung vao giita phim theo chiéu doc .

Bong tia x chiéu ngang vudng goc véi phim.

Tia trung tAm khu tra vao diém ndi 2 mao chau.

Cin dan bénh nhén giit nguyén tu thé.

Khoang cach bong phim 1m.khu tra trum tia x.

Kiém tra cac niit bdm trén ti diéu khién.quan sat bénh nhan qua kinh.4n nut phat
tia X.

Moi bénh nhén ra ngoai phong doi.

5, Két thiic

Thu don dung cu va in phim.
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Danh gia két qua:

Lay duoc toan bo 6 bung phia trén iy duoc vom hoanh 2 bén.phia dudi lay
duogc khop mu.

Truyc cot sdng vao giita phim va thdy duoc co thing bung.

Phim c6 d0 nét trong phan. phim sach khong bi xudc.

C6 ho tén bénh nhan, ddu P va T, ngay thang nam chup.

- Tra phim, tra két qua.
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CHUONG III: CHUP CAT LOP VI TiNH
83. CHUP CLVT SQ NAO KHONG TIEM THUOC POI QUANG

I. DAI CUONG

Chup CLVT so ndo khdng tiém thudc dbi quang 1a mét ki thuat hinh anh
tién tién, 4p dung rong rai trong chan doan bénh ly than kinh. CLVT dung dé
tham kham cac bénh 1y ndi so, xwong so rat hiéu qua bao gém cac bénh 1y noi
khoa ciing nhur ngoai khoa. CLVT khéng tiém thudc dbi quang c6 kha nang déanh
gia nhu md nio, c4c ciu tric khac nhu xuong so, hé thong xoang canh miii va
phan mém da dau.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Cac truong hop chan thuong so ndo nghi ngd co ton thuong chay mau
noi so, di vat, 1an so...

- Nghi ngo céc bénh ly noi so: U néo trong truc cling nhu ngoai truc

- Viém néo, ap xe ndo

- Di dang mach mau néo, théng dong tinh mach canh xoang hang...

- Di dang bam sinh: lac chd chat xam, bénh ndo ché..

- bong kinh

- Pot quy: Nhoi mau ndo, chay mau ndo cac giai doan (chay mau nhu mo,
chay mau dudi nhén, chay mau ndo that...). Nhoi mau dong mach, nhdi mau tinh
mach

- Theo ddi sau diéu tri, theo dai tién trién caa mau tu...

2. Chéng chi dinh

- Nguoi bénh qua kich thich, khdng nam yén (Chéng chi dinh twong d6i)

- Trong ving thim kham (so n&o) c6 nhiéu kim loai gay nhiéu anh (chéng
chi dinh twong doi)

- Nguoi bénh c6 thai (chdng chi dinh twong doi).
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I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Ngwoi bénh

- Ngusi bénh duoc giai thich ki vé thi thuat dé phéi hop véi thiy thubc.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Pat ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc nam ngira trén ban chup, dau vao trudc

- Di chuyén ban chup vao trong may voi dinh vi tia sang cho ving tham
Kham.

2. Ky thuat chup

- Chup dinh vi

- Pit chuong trinh chup so ndo theo hai trinh trén Iéu va dudi léu (d6 day
trén 1éu 7-8mm, dudi 1éu 2-3mm)

- Tién hanh cho phat tia va xt tri hinh anh thu duoc trén man hinh tram
lam viéc, lua chon céc anh can thiét boc 16 bénh 1y dé in phim.

- Béc sy doc ton thuong, mé ta trén may tinh két ndi noi bo va in két qua.

V. NHAN PINH KET QUA

- Céc 16p cat can xang

- P tuong phan hinh anh tét, phi hop: phan biét dugc chat trang, chét

Xam
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- Hién thi duoc céc thay ddi bat thuong vé ty trong, hinh thai cua ndo,
mang nio, xuong, xoang va phan mém.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- S¢ hai, kich dong: dong vién, an ui nguoi bénh

- Qua lo lang, so hai: c6 thé cho thubc an than véi su theo dbi cua bac sy .
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84. CHUP CLVT SQ NAO CO TIEM THUOC POI QUANG

1. DAl CUONG

Chup CLVT so ndo c6 tiém thudc dbi quang 1a mot ky thuat hinh anh tién
tién, &p dung rong rai trong chan doan bénh Iy than kinh. CLVT tham kham cac
bénh 1y noi so, xwong so rat hiéu qua, danh gia mac d6 ting sinh mach cua céc
khdi u, gop phan phan bac caa khéi u, danh gia mac d6 ngam thudc cua céc ton
thuong u, viém nhiém nhu md ndo, mang no.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Cac bénh ly ndi so: U ndo trong truc va ngoai truc

- Viém ndo mang nao, ap xe nao

- Di dang mach mau nao da phat hién hoac nghi ngo trén phim chup khong tiém
thude

- Tu mau dudi mang cimg dong ty trong nhu méd ndo, khéng rd rang vé
ranh gidi, vi tri mang nao...

- Theo ddi sau diéu tri.

2. Chong chi dinh

- Trong vung tham kham (so nd0) c6 nhiéu kim loai gay nhiéu anh (chéng
chi dinh twong doi)

- Tién st di ung (chdng chi dinh twong ddi), nhat 1a véi thube doi quang.

- Nguoi bénh c6 thai (chdng chi dinh twong doi).

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

2. Phuong ti¢n

- May chup CLVT
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- Phim, cét-xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Kim tiém ludn 18-21G

- Thubc ddi quang i-6t tan trong nuéc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nude mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich vé tha thuat dé phoi hop véi thay thudce.
- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudéc 4 gio. CH thé udng khong qua 50ml nudc.
- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Pat ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc n am ngura trén ban chup

- Di chuyén ban chup vao trong may véi dinh vi tia sang cho ving tham

2. Ky thuat
- Chup dinh vi

- bt chuong trinh chup so ndo theo hai trinh trén 1&u va dudi 1éu (d6 day trén

léu 7-8mm, duéi 1éu 2-3mm). Xem xét t6n thuong dé quyét dinh tiém thudc.

- bat truong chup bao trum toan bé nhu mo néo.
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- Tién hanh tiém thudc d6i quang tinh mach bang tay hoic bang may, liéu
lurong thong thuong 1-1.5ml/kg cén nang.

- Tién hanh cho phét tia X va xu tri hinh anh thu dugc trén man hinh tram
lam viéc, lua chon céc anh can thiét boc 16 bénh 1y dé in phim.

- Bé4c sy doc ton thuong, mé ta trén may tinh két ndi noi bo va in két qua.

V. NHAN PINH KET QUA

- Céc |op cét can xang

- B0 twong phan hinh anh tt, phd hop : phan biét duoc chét trang, chét
Xxam

- Hién thi duoc cac thay ddi bat thuong vé ty trong, hinh thai caa no,
mang ndo, xuong, xoang va phan mém trudc va sau tiém thube ddi quang

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- S¢ hai, kich ddng: dong vién, an ui nguoi bénh

- X tri tai bién thude d6i quang: xem thém quy trinh Chan doan va xir tri

tai bién thudc d6i quang.



190

85. CHUP CLVT HE PONG MACH CANH CO TIEM THUOC POI
QUANG

L. DAICUONG

Chup CLVT hé dong mach canh c6 tiém thude ddi quang 1a mot ki thuat hinh
anh tién tién, ap dung rong rai trong chan doan bénh Iy mach mau than kinh. Chyup mach
bang CLVT Iam giam céc nguy co tai bién so véi thu thuat xam nhép trong chup mach
s6 hda x6a nén nhung van dam bao dugc chan doan véi do nhay va do dac hiéu cao.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Hep dong mach canh - séng (phét hién trén siéu am Doppler). Tac cap
tinh hoac man tinh hé mach canh- song (doan ngoai so).

- Béc tach dong mach canh, dong mach séng

- Bat thuong giai phau hé mach canh - séng, tong ké trudc mo bac cau noi.. .

- Loan san thanh dong mach (d¢ong mach gién to va dai)

- Theo ddi sau diéu tri ngoai khoa cling nhu can thiép.

2. Chong chi dinh

- Trong ving thim kham c6 nhiéu kim loai gay nhiéu anh (chéng chi dinh tuong ddi)

- Nguoi bénh 6 thai (chdng chi dinh twong ddi)

- C6 chdng chi dinh véi thude d6i quang.

I11. CHUAN BI

1. Nguoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

2. Phuong ti¢n

- May chup CLVT da day (tir 4 day tro 1én)

- Phim, cét-xét, hé thong luu trit hinh anh

3. Vat tuy té
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- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang i-6t tan trong nuéc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh Iy

- Ging tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang

4. Nguwoi bénh

_ Ngudi bénh duoc giai thich ky vé tha thuat dé phéi hop vai thiy thudc.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an, udng truéc 4gid. CO thé uéng khong qua 50ml nuéc.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

- C6 phiéu chi dinh chup CLVT dong mach canh

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Ngwoi thuc hién

- Nguoi bénh duoc nam ngira trén ban chup

- Di chuyén ban chup vao trong may véi dinh vi tia sang cho viing tham kham.

2. K§ thuat

_ Chup dinh vi

- Pat truong chyp so nd0 theo mét trinh cho ving tham kham trén, dudi 1éu

- Tién hanh cho phét tia va xt tri hinh anh danh gia nhu mo ndo thu duoc trén
man hinh tram 1am viéc, lya chon cac anh can thiét boc 16 bénh 1y dé in phim.

- Tién hanh dt tinh mach bang kim 18G, ndi méay bom tiém dién 2 nong (1 nong thudc,
1 nong nuéc mubi sinh 17). Luong thude ddi quang sir dung thong thuong 1.5 mi/kg can nang
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- Chup khong tiém thudc dé xda nén.

- Pit truong chyp ving ¢6 ngang C4 1am test tim dinh thude dbi quang 1én mach
ndo cao nhat, do nhiéu thi & dong mach canh (luong thudc test thong thuong 1a 10ml)
hoic cd thé uée lugng theo thoi gian tuan hoan.

- Lwa chon thoi diém chup dé phat tia X trong thi bom thude, dit truong chup tir
quai dong mach cha cho téi hét nén so

- Tién hanh bom thudc va chup (c6 dudi thudc bang nudc mudbi sinh 1y)

- Hinh anh thu duoc s& duoc dung hinh MIP, MPR, VRT dé boc 16 bénh ly.

- Béc sy doc ton thuong, mo ta trén may tinh két ndi noi bo va in két qua.

V. NHAN PINH KET QUA

Thay 13, day du, chinh xac hé thong dong mach canh —dét séng trén cac hinh anh tai tao

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- So hai, kich dong: Bong vién, an i nguoi bénh

- Qué lo lang, so héi: cd thé cho thudc an than

- Xir tri tai bién thudc dbi quang: xem thém quy trinh Chan doan va xir tri tai bién

thude ddi quang.
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86. CHUP CLVT HAM-MAT KHONG TIEM THUOC POI QUANG

I. PAI CUONG

Chup CLVT ving ham mit dé thaim kham cac bénh 1y ving ham mit,
ving mili xoang, hong; bd sung cho cac ky thuat X quang thong thudng.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Chan thuong

- Viém, nhiém triing

- Ton thuong u

2. Chéng chi dinh

- C6 tinh chat twong d6i. Néu duogc cd thé thay thé bang cong hudng tir.

- Phu nit ¢6 thai, dic biét trong ba thang dau (phwong tién che chan).

- Tré nho

I11. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Ngwoi bénh

- Ngusi bénh duoc giai thich k vé thi thuat dé phéi hop véi thiy thubc.

- Thao bo khuyén tai, vong cd, kep toc néu co

- Nguoi bénh qué kich thich, khdng nam yén: can cho thubc an than.. .

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH



194

Chup theo hai huéng cit ngang va dimg ngang. Ddi véi cac may cit 16p vi
tinh da ddy (tir 16 dy tré 18n) ¢ thé chi can thuc hién hudng cét cat ngang va tai
tao lai theo hudng dimg ngang va cac hudng khac ma van dam bao duoc chét
lwgng hinh anh gidng nhu chét luong hinh anh cit ngang.

1. Hwéng cat ngang

- Ngudi bénh nam ngtra

- Thuc hién chup dinh vi

M3t phang cét song song véi khau céi cang

- Tr nén so t6i xuong méng

- b6 day 16p cit < 3mm.

- Budc nhay bang véi do day lop cit, nén cat xoén 6c.

2. Hwéng cat diing ngang

- Ngudi bénh nam ngtra dau ngira téi da hoac nam sap dau ngua tdi da

- Thuc hién chup dinh vi

- Mit phang cat vuéng goc vai mat phang cat ngang

- Tr chop miii cho t6i gai sau cot sdng cd

- b6 day I16p cit < 3mm.

- Budc nhay bang véi do day lop cét, nén cat xoén 6c.

3. In phim

In phim theo ca hai huéng cit ngang va diing ngang, theo ca cira so xuong
va ctra s6 phan mém.

V. NHAN PINH KET QUA

- M0 ta tén thuong: Vi tri ton thuong, cau tric ton thuong, kich thudc, sy
lan rong caa ton thuong. ..

- Béi chiéu hinh anh cat 16p vi tinh va 1am sang

- Pua ra cac dinh hudng chan doan. Dong thoi c6 thé dé& nghi cac tham
kham khac phdi hop.

VI. TAI BIEN VA XU TRI
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- Tré em c6 thé khdng hop tac trong qua trinh chup: khoc, cir dong. C6 thé
chup lGc ngu, dung thudc an than hodc gay mé tuy trudng hop

- Trong nhiéu truong hop nguoi bénh khéng thé ngira duoc dé chup 16p cét
dang ngang, co thé tai tao tir hudng cit ngang, trong trudng hop nay thi nén chup

cit ngang xoan 6c¢ 16p mong nhat cé thé, dé tai tao duoc hinh anh tét nhat.
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87. CHUP CLVT HAM-MAT CO TIEM THUOC POl QUANG

I. PAI CUONG

Chup CLVT ving ham mit dé tham kham cac bénh 1y ving ham mit,
ving miii xoang, hong; bd sung cho cac ky thuat X quang thong thuong.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Viém, nhiém triing

- Ton thuong khéi u

2. Chéng chi dinh

- C6 tinh chat twong d6i. Néu duoc c6 thé thay thé bang cong huong ti.

- Phuy nit ¢ thai, d4c biét trong ba thang dau. Khi phai chup c6 thé str dung 4o chi che
vling bung.

- Tré nho

- Céc chéng chi dinh dbi vai tiém thude d6i quang.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- M4y bom dién

- Phim, cét-xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém cia may bom di¢n

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang i-6t tan trong nudc
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- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nuée mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- B khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoli bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyeén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gio. CO thé udng khong qua 50ml nuéc.

- Nguoi bénh qué kich thich, khdng nam yén: can cho thubc an than...

5. Phiéu xét nghiém

- C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUGC TIEN HANH

Chup theo hai huéng Cit ngang va dimg ngang. Ddi véi cac may cat Ip vi tinh da
day (tir 16 ddy tré 18n) cd thé chi can thuc hién hudng cat cat ngang va tai tao lai theo hudng
dimg ngang va cac huéng khac ma vin dam bao duoc chat luong hinh anh giéng nhu chét
lugng hinh anh cit ngang

1. Huéng cit ngang

- Ngudi bénh nam ngutra

- Thuc hién chup dinh vi

- Mit phang cat song song véi khau céi cing

- Tr nén so t6i xuong mong

- Do day 16p cit < 3mm.

- Budc nhay bang véi do day 16p cit, nén cat xoan 6c.

2. Huéng cat dieng ngang

- Ngudi bénh nam ngtra dau ngura téi da hoac nam sap dau ngua tdi da

- Thuc hién chup dinh vi
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- Mit phing cit vuéng goc véi mit phang cat ngang

- Tr chop miii cho t6i gai sau cot séng co

- b6 day 16p cit < 3mm.

- Buéc nhay bang véi d6 day 16p cit, nén cat xoin bc.

3. Hwéng cit ngang sau tiém thude déi quang

- Chuong trinh chup tuwong tu khdng tiém thude dbi quang

- Tiém thudc d6i quang c6 i-6t

4. In phim

In phim theo ca hai hudng cit ngang va dung ngang, thi trudc va sau tiém
thudc d6i quang, theo ctra s6 xwong va cira 6 phan mém.

V. NHAN PINH KET QUA

- M0 ta tén thuong: Vi tri ton thuong, cau tric ton thuong, kich thudc, sy
lan rong cua ton thuong, dic diém ngam thude d6i quang.

- B6i chiéu hinh anh cat 16p vi tinh va 1am sang

- Pua ra cac dinh hudng chan doan. Dong thoi ¢d thé dé nghi cac tham kham khac
phdi hop.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Tré em c6 thé khdng hop tac trong qua trinh chup: khoc, ctr dong. C6 thé
chup lGc ngu, duing thudc an than hodc gay mé tuy trudng hop

- Trong nhiéu truong hop nguoi bénh khéng thé ngira duoc dé chup 16p cat
dang ngang, co thé tai tao tir hudng cit ngang, trong trudng hop nay thi nén chup
cat ngang mong nhat co thé dé tai tao duoc hinh anh tét nhat.

- Xt tri tai bién thude dbi quang: xem thém quy trinh Chéan doan va xir tri tai bién thudc

ddi quang.
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88. CHUP CLVT LONG NGUC KHONG TIEM THUOC POI
QUANG I-OT
1. PAI CUONG
La k§ thuat thu anh 16ng nguc bang may chup cit 16p vi tinh, chan doan
bénh ly phdi, trung that, thanh nguc. ..
I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh
CA4c ton thuong thanh nguc, phéi, trung that, tim. ..
2. Chong chi dinh
- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét ddi
- Mot sb chéng chi dinh twong d6i: Phu nit c6 thai, dic biét trong ba thang
dau. Khi phai chup c6 thé si dung 4o chi che viing bung.
I11. CHUAN BI
1. Ngwoi thuc hién
- Bac sy chuyén khoa
- Ky thuat vién dién quang
2. Phuong tién
- May chup CLVT
- Phim, cét — xét, hé théng luu trit hinh anh
3. Phuong ti€én
- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.
- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co
- Can nhin an, udng trudéc 4 gio. CH thé udng khong qua 50ml nudc.
- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
4. Phiéu xét nghiém
C6 phiéu chi dinh chup CLVT
IV. CAC BUOC TIEN HANH
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- it ngudi bénh nam ngira, hai tay gio cao qua dau, huéng dan ngudi
bénh hit vao, nin thé nhiéu 1an véi mac do gidng nhau dé c6 duge dung cac 16p
cat lién tiép

- Chup dinh vi (scout view) lay toan bo 16ng nguc tir nén cb dén hét co
hoanh.

- Chup céc 16p cat lién tiép, xoan bc tir dinh phoéi dén hét goc suon hoanh,
d6 day 16p cit tuy thudc vao kich thudc tén thuong, tir 3-10mm. Trong truong
hop ung thu phé quan phoi can cat hét dén tuyén thuong than dé tim di can

- FOV : tuy thudc vao kich thudc, @6 day cua nguoi bénh, 32-40

- Pat cta s6 trung that: WL = 35, WW = 400

- Pt ctra s6 nhu md : WL = - 600 dén - 800, WW = 1200

- In phim hoic chuyén anh sang tram lam viéc (tram 1am viéc) cua bac sy

V. TAI BIEN VA XU TRI

K§ thuat thaim kham nay khong c6 tai bién
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89. CHUP CLVT LONG NGUC CO TIEM THUOC POI QUANG I-

oT

. PAI CUONG

La k§ thuat thu anh 1dng nguc bang may chup cat 16p vi tinh, chan doan
bénh ly phdi, trung that, thanh nguc. ..

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

Cac t6n thuong thanh nguc, phoi, trung that, tim...

2. Chéng chi dinh

- Tuyét ddi : CO6 tién st di wng véi thube ddi quang i-6t.

- Tuong doi: Hen phé quéan, co dia di ung thuéc hoic vai cac khang
nguyén khac, co bénh ly than, gay tang mirc do nang cua bénh ly than nhu suy
than, phu nir cé thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, hé¢ théng luu trit hinh anh

3. Vat tuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sat khuan da, niém mac



203

- Nudc cat hodc nuée mudi sinh Iy

- Ging tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Nguwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thude.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an chét dic, nén uéng sita hoic nudc hoa qua vai thé tich
khong qué 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

- Piat nguoi bénh nam ngira, hai tay gio cao qua dau, huéng dan nguoi
bénh hit vao, nin the nhiéu lan véi mace do gidng nhau dé c6 duge dung cac 16p
cat lién tiép

- bat duong tiém truyén bang kim ¢& 20G, 18G, dam bao tinh mach du 16n
dé chiu duoc &p luc cao va tc do tiém nhanh, lap vao may bom thube ddi quang
i-ot.

- Chup dinh vi (scout view) lay toan bo 1ong nguc tir nén c6 dén hét co
hoanh.

- Chup cac 16p cat lién tiép, xoan oc trudc khi tiém thude doi quang i-ot tir
dinh phéi dén hét goc suon hoanh, do day 16p cat tuy thudc vao kich thudc ton
thuong, tir 3-10mm.

- Chup céc 16p cit lién tiép lap lai toan bo trudong phdi sau tiém thube doi
quang i-6t véi lidu luong 1,5 — 2ml/kg can ning, téc do tiém 3-5ml/s, bat dau

chup & thoi diém 30” sau khi tiém thudce d6i quang i-6t.
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- Trong truong hop K phé quan phoi can cat hét dén tuyén thuong than dé
tim di can

- FOV: tuy thudc vao kich thudc, @6 day cua nguoi bénh, 32-40

- Pt cira s6 trung that: WL = 35, WW = 400

- bt ctra s6 nhu md: WL = - 600 dén - 800, WW = 1200

- In phim hoic chuyén anh sang tram lam viéc (tram 1am viéc) cua béc sy

V. TAI BIEN VA XU TRI

- Thodt thudc ra ngoai 16ng mach: Xem thém quy trinh Chan doan va xu tri
tai bién thudc d6i quang.

- Budn ndn, non: Pat nguoi bénh nam nghiéng tranh sic, trao nguoc
vao duong hd hap

- Dj ung, n6i man : Tiém thudc chong di tng, solumedrol 40mg, 1 — 2 lo
tiém tinh mach

- Soc phan vé: Xem thém quy trinh Chan doan va xu tri tai bién thudc doi

quang
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90. CHUP CLVT PHOI PQ PHAN GIAI CAO

I. PAI CUONG

La ky thuat thu anh nhu mé phoi voi d6 phan giai cao biang may chup cit
l6p vi

tinh, chan doan bénh Iy phé quan va phéi k&

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

Cac ton thuong phé quan (gidn phé quan, phé nang, bui phoi...), bénh phoi

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chéng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong d6i: Hen phé quan, co dija di ung thudc hoac voi
cac khang nguyén khac, c6 bénh ly than, gay taing mac d6 nang caa bénh ly than
nhu suy than, phu nit co thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cét — xét, hé¢ théng luu trit hinh anh

3. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Thao bo vong ¢d, 40 nguc néu co

- Can nhin an chét dic, nén udng sita hoic nudc hoa qua vai thé tich
khong quéa 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
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4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

- Pit ngudi bénh nam ngira, hai tay gio cao qua dau, huéng dan ngudi
bénh hit vao, nin the nhiéu lan véi mace do gidng nhau dé c6 duge dung cac 16p
cat lién tiép

- Chup dinh vi (scout view) lay toan bo 16ng nguc tir nén cd dén hét co
hoanh.

- Chup cac Iop cat lién tiép khdng xoan oc hodc ¢ xoan 6c, tir dinh phoi
dén hét goc suon hoanh, d6 day 16p cat 1-2mm, budc chuyén ban 10 -15mm.

- Khdng tiém thuéc dbi quang i-6t.

- FOV : Tuy thudc vao kich thude, do day ctaa nguoi bénh, 32-40

- Pat cua s6 trung that: WL = 35, WW = 400

- Pt ctra s6 nhu md : WL = - 600 dén - 800, WW = 900 - 1200

- In phim hoic chuyén anh sang tram lam viéc (tram 1am viéc) cua bac sy

V. TAI BIEN VA XU TRI

K§ thuat nay khéng cd tai bién
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91. CHUP CLVT PONG MACH CHU NGU'C

I. PAI CUONG

Chup cit 16p vi tinh dong mach cha nguc 1a sir dung may chup cét 16p vi
tinh da day c6 tiém thube ddi quang i-6t dé 1am hién hinh toan bo dong mach chu
nguc tir 16 xuat phat téi vi tri qua 16 co hoanh va cic nhanh xuét phét tir quai
dong mach chu.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bau nguc nghi ngo hoi ching dong mach chu cép: phinh tach dong mach
cha, méu tu trong thanh hay 6 loét xuyén thanh dong mach chu.

- Nghi ngo phinh dong mach chu.

- Cac bénh 1y viém dong mach chu: Takayasu...

- Nghi ngo ¢ hep eo dong mach chu.

- Panh gia tinh trang xo vita thanh déng mach chii va cac gdc mach Ion
Xuat phat tir quai d6ng mach chu gy hep tac 16ng mach

- Céc truong hop chan thuong ving nguc nghi ton thuong dong mach chu
nguc.

2. Chéng chi dinh

- Khong hop tac

- Di ung thudc ddi quang i-6t, tién sir hen phé quan

- Suy than, phu nir co thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

2. Phuong ti¢n

- May chup CLVT tur 4 day tro I1én
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- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, hé théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho méy bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ky vé tha thuat dé phéi hop vai thiy thudc.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an chat dic, nén udng sira hoac nudc hoa qua vai thé tich khéng
quéa 100ml.

Nguoi bénh qué kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé ngudi bénh

- Nam ngira

- bat duong truyén tinh mach da I6n (18G) va ndi véi bom tiém dién

- Lip cong dién tam dd (ECG): c6 thé Iap hoic khong, thudang khdng lap,

2. Chup dinh vi
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Truong chup dong mach chi nguc tir ¢6 t6i ngang vom hoanh, dam bao
lay hét dugc goc va doan gan cac mach Ién xuat phat tir quai dong mach chu.
Tuy nhién hién nay phan 16n sir dung céc hé théng may cat 16p vi tinh da diy nhu
32, 64 ddy hoic hon; nén viéc khao sat dong mach chu thuong lay toan bo dong
mach chil nguc — bung va cic nhanh dong mach 16n xuat phét tir c6 toi tiéu
Khung.

3. Chup trwéc tiém thuéc

Thuong chi ldy doan nguc, danh gia cac tén thwong méu tu trong thanh
tang ty trong tu nhién.

4. Chup c6 tiém thudc d6i quang i-ot

- Tiém thudc dbi quang i-6t thuong st dung Ky thuat “bolus tracking” hon 13 k¥
thuat “Test bolus” muc dich dé xac dinh thoi diém thude dat nong do cao nhat tai gbc
PM chu.

- Luong thude dbi quang i-6t thuong st dung tir 100-120 ml (tdy thudc vao loai
thude doi quang i-6t: ham luong iod va chi s BMI ctia nguoi bénh). Toc do tiém: 4-
5ml/gidy. Phdi hop voi dung nuéc mudi sinh 1y dé giam bét tong liéu thude, ngam thude
mach mau tét hon va giam bét nhiéu anh tir tim phai.

- Do day 16p cat tuy thudc theo timg loai méy (16, 32, 64 ddy...) va timg hang
may.

5. Xit Iy hinh dnh

Tai tram lam viéc: (tram 1am viéc) xur ly hinh anh trén cac chuong trinh tai tao da
binh dién (3D MPR), téi tao theo ty trong toi da (MIP) va tai tao theo thé tich (VRT)...

V. TAI BIEN VA XU TRI

Tai bién lién quan dén thudc ddi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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92. CHUP CLVT TANG TREN O BUNG THUONG QUY

1. PAI CUONG

Chup CLVT thudng quy tang trén 6 bung 13 qua trinh tham kham cac tang
cua tang trén 6 bung bao gdm: gan - mat, tuy, lach, da day, ta trang .... Viéc phan
chia viing giai phau tang trén 6 bung trong chup CLVT chi c6 tinh chét twong ddi
Vi trén thyc té 1am sang thi du thim kham trén hé thdng may nao: don diy hay da
day dau thu; trong bat ky hoan canh nao: cap cau hay c6 chuan bj thi déu nén
tham kham mot cach hé thong tir vom hoanh dén khgp mu

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Gan: bénh canh u gan, viém hoac &p xe gan, bénh canh chan thuong gan

- Buong mat - thi mat: séi duong mat - tdi mat; u duong mat - tdi mat

- Tuy: viém tuy cp - man; cac khéi u tuy

- Lach: u, chan thuong

- Da day - t& trang: xuat huyét tidu hoa cao, bénh canh chan thuong; u

- Céc khdi u mac treo, cac 6 ap xe dudi hoanh ...

2. Chéng chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét ddi

- Chéng chi dinh twong ddi véi nhung truong hop c6 tién su di tng voi
thudc can quang néi riéng va cac thubc khac noi chung

- Can nhac chi dinh véi nhitng nguoi bénh dang c6 thai ¢ nhitng tuan dau

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién
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- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, hé théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho méy bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nude mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thuéc va dung cu cap cuu tai bién thude doi quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.
- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gio. CO thé udng khong qua 50ml nudc.
- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Ky thuat thim kham

- bat nguoi bénh nam ngira, hai tay gio 1én dau dé tranh nhiu anh
- Thé&o bo di vat bang kim loai, boc 16 vung tham kham

- Hudng dan ngudi bénh nhin thé dé tranh cac nhidu anh do di dong khi
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- Chup CLVT trudc va sau tiém thude ddi quang i-6t tinh mach véi cac 16p
cit ngang ¢ tang trén 6 bung; bé day 16p cat 5-8 mm

- Thudc ddi quang i-6t duoc dung 1a loai tan trong nudc, véi lidu tir 1.5-2
ml/kg can nang.

- K¥ thuat tiém thudc d6i quang i-6t: tiém nhanh, téc do tiém téi thiéu
3ml/gidy, néu bom may nén dé toc do tiém dat 4-5 ml/gidy. Tt nhat 1 sir dung
may bom thubc dé c6 thé kiém soat chinh xac cac thi dong mach va tinh mach
sau tiém

- Thay doi truong nhin (FOV) tity theo do 16n ciia mdi ca thé cho phu hop

- Thay d6i d6 rong cua ctra s6 dé danh gia duoc toan bd mdé mém, khi, ma va
xuong.

2. Tién trinh thim kham

- Chup cac 16p cét trudce tiém thude dbi quang i-6t véi muc dich: budce dau
dinh vi ton thuong dé thyc hién céc 16p cat sau tiém. Po ty trong viing nghi ngo
ton thuong dé danh gia xem ton thuong co chtra thanh phan md hay khéng, cé
vOi hda hoac chay mau hay khong; déng thoi gitp so sanh vai ty trong cua ton
thuong sau tiém thudc dé danh gia mirc d6 ngdm thudc caa ton thuong 1a it hay
nhiéu.

- C4c 16p cét & thi dong mach duoc thuc hién & gidy tha 25-30 tinh tir ldc
bat dau tiém thudc: danh gid mac do giau mach cua ton thuong u; tinh trang roi
loan tudi mau trong nhu md cac tang dic; tinh trang hién hinh tinh mach dan luu
sém trong bénh canh di dang thong dong-tinh mach; tinh trang thoat thuéc ra
ngoai 1ong mach trong truong hop chay mau thé hoat dong do chan thuong
tang...

- Cac 1op cat ¢ thi tinh mach dugc thuc hién ¢ gidy tht 60-70 tinh tir thoi
diém bat dau tiém thude: danh gia tinh trang thai thudc nhanh hay cham cua cac
ton thuong u; boc 1 rd cac ton thuong dang nhu cac 6 dung dap hoic duong vo

trong cac tang trong bénh canh chan thuong
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- C4c lop cit ¢ thi mudn duoc thuc hién sau 5-7 phat ty timg trudng hop
cu thé, chang han nhu cac u bat thudc it & thi dong mach va tinh mach. ..

V. NHAN PINH KET QUA

- DBanh gia so bd xem k¥ thuat thuc hién c6 dtng cac thi dong mach, tinh
mach

- Sb luong thube ddi quang i-6t sir dung c6 phu hop

- Céc anh thu dugc c6 dam bao chét luong cho chan doan: hinh nhidu anh

VI. TAI BIEN VA XU TRI

Tai bién lién quan dén thudc doi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thubc ddi quang.
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93. CHUP CLVT BUNG-TIEU KHUNG THUONG QUY

1. PAI CUONG

Chup CLVT bung-tiéu khung thudng quy 12 qua trinh thim kham cac tang
trong 6 bung va tiéu khung... trén hé théng may it day dau thu

Thuc hién thim kham mot cach hé théng tir vom hoanh dén khap mu

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Gan: bénh canh u gan, viém hoac &p xe gan, bénh canh chan thuong gan

- Buong mat-tdi mat: soi duwong mat-tai mat; u duong mat-tli mat

- Tuy: viém tuy cip-man; cac khéi u tuy

- Lach: u, chan thuong

- Ong tiéu hoa: xuat huyét tiu hoa, bénh canh chan thuong; bénh Iy u,
Viém

- Nghi ngo cac khdi u mac treo, cac 6 ap xe trong 6 bung-tiéu khung

- Bénh canh nghi ngé viem bom m& mac treo, hoai tir mac néi. ..

2. Chong chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét ddi

- Chéng chi dinh twong ddi véi nhung truong hop c6 tién sur di tng voi
thudc can quang noi riéng va cac thuéc khac noi chung. Néu khéng cd cac
phuong phap Chan doan hinh anh khéc thay thé thi cho nguoi bénh diéu trj giai
man cam trong 3 ngay. Trong trudng hop cap ctu thi van tién hanh chup dong
thoi CHUAN BI san hop thudc chdng séc

- Can nhéc chi dinh véi nhitng nguoi bénh dang c6 thai & nhitng tuan dau

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K§ thuat vién dién quang
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- biéu dudng

2. Phuwong ti€n

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, hé¢ théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom ti€ém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an chét dic, nén udng sita hodc nuéc hoa qua véi thé tich
khong qué 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

V. TAI BIEN VA XU TRI

1. Ky thuat tham kham

- Pt ngudi bénh nam ngira, hai tay gio 1én dau dé tranh nhiéu anh
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- Théo bo di vat bang kim loai, boc 16 vung tham kham

- Hudng dan ngudi bénh nhin thé dé tranh cac nhidu anh do di dong khi
tho,

- Chup CLVT trudc va sau tiém thude ddi quang i-6t tinh mach véi cac 16p
cit ngang trén toan bd bung-tiéu khung tir vom hoanh téi khép mu, bé day 16p
cit 5-8 mm. Céc Iop cat mong 3 mm tap trung vao cac tén thuong nho

- Thudc ddi quang i-6t dugc dung 14 loai tan trong nuéc véi lidu 1.5-2
ml/kg can nang

- K¥ thuat tiém thudc d6i quang i-0t: tiém nhanh, téc do tiém téi thiéu
3ml/gidy. Tt nhat 1 sir dung may bom thube dé cd thé kiém soat chinh xac cac
thi d6ng mach va tinh mach sau tiém, tbc d6 tiém nén dat tir 4-5 ml/gidy

- Thay ddi truong nhin tiry theo do 16n ciia mdi ca thé cho phu hop

- Thay d6i d6 rong caa cira s6 dé danh gia duoc toan bo md mém, khi, ma
va Xxuong

2. Tién trinh thim kham

- Chup cac 16p cét trudce tiém thude dbi quang i-6t véi muc dich: budce dau
dinh vi ton thuong dé thyc hién cac 16p cat sau tiém. Po ty trong viing nghi ngo
ton thuong dé danh gid xem ton thuong co chta thanh phan md hay khéng, cé
vOi héa hodc chay méau hay khong; dong thoi gilp so sanh véi ty trong cuaa ton
thuong sau tiém thudc dé danh gia mirc d6 ngdm thudc caa ton thuong 1a it hay
nhiéu. Po ty trong cta cac cau tric dich trong 6 bung xem d6 1a dich don thuan
hay c6 ty trong cao dang nhiém tring, chay mau. Panh gia tinh trang thoat thudc
d6i quang i-6t tu nhién tir 10ng 6ng tiéu hoa ra khoang phic mac va khoang sau
phuc mac

- Céc 16p cat & thi dong mach duoc thuc hién & gidy tha 25-30 tinh tir 1dc
bat dau tiém thudc: danh gia mirc do giau mach caa ton thuwong u; tinh trang roi
loan tudi mau trong nhu md cac tang dic; tinh trang hién hinh tinh mach dan luu

sém trong bénh canh di dang thong dong-tinh mach; cac 6 di dang mach & thanh
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6ng tiéu hda trong bénh canh xuat huyét tiéu hoa; tinh trang thoat thudc ra ngoai
long mach trong trudng hop chay mau thé hoat dong do chan thuong tang. ..

- C4c 16p cat ¢ thi tinh mach duoc thuc hién & gidy tha 60-70 tinh tr ldc
bat dau tiém thudc: danh gia tinh trang thai thudc nhanh hay cham cua cac ton
thuong u; boc 16 rd cac ton thuong dang nhu cac 6 dung dap hoic duong vo
trong cac tang trong bénh canh chan thuong

- C4c lop cit ¢ thi mudn duoc thuc hién sau 5-7 phat ty timg trudng hop
cu thé, chang han nhu cac u bat thude it & thi dong mach va tinh mach. ..

V. NHAN PINH KET QUA

- DBanh gia so bd xem k¥ thuat thuc hién c6 ding cac thi dong mach, tinh
mach.

- S6 lugng thude ddi quang i-6t sir dung cé phit hop

- C4c anh thu dugc c6 dam bao chat luong cho chan doan: hinh nhiéu anh

VI. TAI BIEN VA XU TRI

Mot s sai sOt ¢O thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khong gi
bat dong trong qua trinh chup phim, khéng bac 16 rd nét hinh anh. ..

Tai bién lién quang dén thudc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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94, CHUP CLVT TIEU KHUNG THUONG QUY

1. PAI CUONG

Chup CLVT thuong quy tiéu khung 14 qua trinh tham kham céc tang trong
tieu khung bao gém: tir cung, budng tring, bang quang-tién liét tuyén, cac khdi
a4p xe ving tiéu khung, cac khdi u cia khoang dudi phic mac... trén hé thdng
may it ddy dau thu. V&i cac tang ving tiéu khung va day chau nhu tén thuong
cua tar cung-cd tir cung, ton thuong tién liét tuyén, cac ton thuong ¢ san day
chau... thi tham kham CLVT c6 muc dich lam tong Ke.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Céc khdi u tir cung, budng triing

- Céc bénh ly viém, ap xe phan phu

- U bang quang, tién liét tuyén

- C4c ton thuong viém, 4p xe trong tiéu khung: viém rudt thira, viém tdi thira dai
trang. ..

- Céc khdi u khoang duéi phic mac

- Cac truong hop ro bang quang- am dao, truc trang- am dao. ..

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chéng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi véi nhung truong hop c6 tién sir di tng voi
thudc can quang ndi riéng va céac thuc khac néi chung

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién
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- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, may in phim, hé théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho méy bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nude mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thuéc va dung cu cap cuu tai bién thude doi quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an chét dic, nén udng sita hodc nuéc hoa qua véi thé tich
khong qué 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

- C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Ky thuat tham kham

- Pt ngudi bénh nam ngira, hai tay gio 1én dau dé tranh nhiu anh

- Théo bo di vat bang kim loai, boc 16 ving thim kham

- Hudng dan nguoi bénh nhin thé dé tranh cac nhidu anh do di dong khi
tho,



220

- Chup CLVT trudc va sau tiém thude ddi quang i-6t tinh mach véi cac 16p
cit ngang vung tiéu khung; bé day 16p cit 5-8 mm. Thuc hién céc 16p cit mong 3
MM Véi cac tén thuong nho

- Thudc dbi quang i-6t duoc dung 12 loai tan trong nuée véi liéu 1.5-2 mi/kg can
nang

- K¥ thuat tiém thudc d6i quang i-0t: tiém nhanh, téc do tiém téi thiéu
3ml/gidy. Tét nhat 14 sir dung may bom thude dé cd thé kiém soat chinh xac cac
thi dong mach va tinh mach sau tiém

- Thay doi truong nhin (FOV) tity theo do 16n ciia mdi ca thé cho phu hop

- Thay d6i d6 rong cua ctra s6 dé danh gia duoc toan bd md mém, khi, md va
xuong.

2. Tién trinh thim kham

- Chup céc 16p cét khéng tiém thude d6i quang i-6t véi muc dich: bude dau
dinh vi ton thuong dé thuc hién céc 16p cat sau tiém. Po ty trong ving nghi ngo
ton thuong dé danh gia xem ton thuong co chua thanh phan md hay khong, cé
vOi hda hoac chay mau hay khong; déng thoi gitp so sanh vai ty trong cua ton
thuong sau tiém thudc dé danh gia mirc d6 ngam thubc cua ton thuong 1a it hay
nhiéu

- C4c 16p cét & thi dong mach duoc thuc hién & gidy tha 25-30 tinh tir ldc
bat dau tiém thude: danh gia mie do giau mach cua ton thuong u; tinh trang hién
hinh tinh mach dan luu sém trong bénh canh di dang thong dong-tinh mach; tinh
trang thoat thudc ra ngoai 16ng mach trong truong hop chay méau thé hoat dong
do chan thuong tang. ..

- C4c 16p cét ¢ thi tinh mach duoc thuc hién & gidy tha 60-70 tinh tir ldc
bat dau tiém thudc: danh gia tinh trang thai thuéc nhanh hay cham cua cac ton
thuong u; boc 16 rd cac ton thwong dang nhu cac 6 dung dap hoic duong vo
trong cac tang trong bénh canh chan thuong; danh gia tot tinh trang bat thudc cua
thanh éng tiéu hoa, thanh cua céc 6 &p xe
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- Céc 16p cit & thi mudn duoc thugc hién sau 5-7 pht tly ting truong hop
cu thé, chang han nhu cac u bat thudc it & thi dong mach va tinh mach...Véi
nhitng trudng hop ¢6 nghi ngd duong ro lién quan dén duong bai xuat thap thi
phai tham kham & thi rit mudn, khi bang quang cang chtra day thuéc ddi quang i-
6t

V. NHAN PINH KET QUA

- DBanh gia so bd xem k¥ thuat thuc hién c6 ding cac thi dong mach, tinh
mach, thi muon

- S6 lugng thude dodi quang i-6t sir dung cé phit hop

- C4c anh thu dugc c6 dam bao chat luong cho chan doan: hinh nhiéu anh

VI. TAI BIEN VA XU TRI

Panh gia xem qua trinh tiém thudc c6 ding k¥ thuat; cé bi v& thanh mach,
thoat thudc ra ngoai 16ng mach hay khong

Tai bién lién quan dén thudc doi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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95. CHUP CLVT HE TIET NIEU THUONG QUY

1. PAI CUONG

Chup CLVT hé tiét niéu thudng quy 1a qua trinh thim kham toan bo hé tiét
niéu bao gébm: than, niéu quan hai bén, bang quang ... trén hé thong may it day
dau thu. Tham kham mot cach hé théng tir vom hoanh dén khép mu

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Con dau quan than

- S6i than, niéu quan, bang quang

- Bénh Iy u than; u duong bai xuat

- C4c ton thuong di dang hé tiét niéu

- C4c bénh Iy viém than-bé than-bang quang; nhiém trung duong tiét niéu;
cac bénh ly viém-ap xe quanh duong tiét niéu

- Bénh ly tién liét tuyén, tai tinh. ..

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chéng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi véi nhung truong hop c6 tién sir di tng voi
thudc can quang néi riéng va cac thuc khac noi chung

- Can nhac chi dinh véi nhitng nguoi bénh dang c6 thai ¢ nhitng tuan dau

- Khong tiém thudc dbi quang i-6t véi cac nguoi bénh suy than

I1. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- K§ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong ti¢n

- May chup CLVT
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- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, h¢ théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho méy bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh Iy

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.
4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ky vé thii thuat d& phéi hop véi thiy thude.
- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an chat dic, nén udng sira hodc nuéc hoa qua véi thé tich

khong qué 100ml.

tho,

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Ky thuat thim kham

- bat ngudi bénh nam ngira, hai tay gio 1én dau dé tranh nhiéu anh

- Théo bo di vat bang kim loai, boc 16 ving tham kham

- Hudng dan ngudi bénh nhin thé dé tranh cac nhidu anh do di dong khi
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- Chup CLVT trudc va sau tiém thude ddi quang i-6t tinh mach véi cac 16p
cit ngang trén toan bo hé tiét niéu; bé day 16p cit 5-8 mm

- Thudc ddi quang i-6t duoc dung 1a loai tan trong nudc, véi lidu tir 1.5-2
ml/kg can nang

- K¥ thuat tiém thudc d6i quang i-6t: tiém nhanh, téc do tiém téi thiéu
3ml/gidy. Néu st dung may bom thudc thi téc do tiém dat 4-5 ml/gidy. Tét nhat
la sir dung may bom thudc dé c6 thé kiém soat chinh xac cac thi dong mach va
tinh mach sau tiém

- Thay doi truong nhin (FOV) tity theo do 16n ciia mdi ca thé cho phu hop

- Thay d6i d6 rong caa cira s6 dé danh gia duoc toan bo md mém, khi, ma
va xuong.

2. Tién trinh thim kham

- Chup cac 16p cét trudce tiém thude dbi quang i-6t véi muc dich: budce dau
dinh vi ton thuong dé thyc hién céc 16p cat sau tiém. Po ty trong viing nghi ngo
ton thuong dé danh gia xem ton thuong co chua thanh phan md hay khong, cé
vOi hda hoac chay mau hay khong; déng thoi gitp so sanh vai ty trong cua ton
thuong sau tiém thudc dé danh gia mirc 46 ngdm thudc caa ton thuong 1a it hay
nhiéu

- C4c 16p cét & thi dong mach duoc thuc hién & gidy tha 25-30 tinh tir ldc
bat dau tiém thude: danh gia mie do giau mach cua ton thuong u; tinh trang hién
hinh tinh mach dan luu sém trong bénh canh di dang thong dong-tinh mach; tinh
trang thoat thuéc ra ngoai 16ng mach trong truong hop chay méau thé hoat dong
do chan thuong than...

- Céc 16p cét ¢ thi tinh mach duoc thuc hién & gidy tha 60-70 tinh tir ldc
bat dau tiém thudc: danh gia tinh trang thai thuéc nhanh hay cham cua cac ton
thuong u, danh gia tinh trang ngdm thuéc caa tinh mach than hai bén va tinh
mach chu dudi trong bénh canh u than; boc 16 rd cac ton thuong dang nhu cac 6

dung dap hoic duong v& nhu mé trong bénh canh chan thuong.



225

- Céc 16p cit & thi mudn duoc thugc hién sau 5-7 pht tly ting truong hop
cu thé, chiang han nhu cac u bt thudc it ¢ thi dong mach va tinh mach. Trong cac
truong hop gidn dai bé than, niéu quan do séi, u hoac viém chit hep thi phai chup
& thoi diém muon hon tuy thude vao danh gia cu thé cua bac si.

- Chup thém cac phim X quang sau tiém thudc d6i quang néu can thiét

V. NHAN PINH KET QUA

- DBanh gia so bd xem k¥ thuat thuc hién c6 ding cac thi dong mach, tinh
mach, thi muon

- S6 lugng thude dodi quang i-6t sir dung cé phit hop

- C4c anh thu dugc c6 dam bao chat luong cho chan doan: hinh nhiéu anh

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Panh gid xem qua trinh tiém thudc c6 dung ky thuat; c6 bi v& thanh
mach, thoat thudc ra ngoai 16ng mach hay khéng

- Theo d&i nguoi bénh xem ¢ dau hiéu di ang thudc hay khdng

- Tai bién lién quan dén thudc d6i quang i-ot: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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96. CHUP CLVT TANG TREN O BUNG CO KHAO SAT MACH
CAC TANG

1. PAI CUONG

Chup CLVT tang trén 6 bung 1a qua trinh thim kham cac tang cua tang
trén 6 bung bao gém: gan-mat, tuy, lach, da day, ta trang ... trén hé thong may da
day dau thu, c6 phan mém XU TRI hinh anh, tai tao anh va dung hinh mach mau
theo cac ky thuat 3D, MIP, MPR...Ngoai viéc danh gia tinh trang nhu mo cac
tang, danh gia dong hoc ngam thudc cua tén thuong thi qua trinh khao sat va
dung hinh mach mau con cho phép danh gia hinh thai binh thuong, bénh ly cia
cac mach cdp mau cho cac tang; cac cudng mach cap méau va cuéng mach dan
lwu cta c4c ton thuong u, di dang mach...

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Gan: bénh canh u gan, viém hoac &p xe gan, bénh canh chan thuong gan

- Buong mat-tai mat: soi duwong mat-tai mat; u duong mat-tli mat

- Tuy: viém tuy cip-man; cac khéi u tuy

- Lach: u, chan thuong

- Da day-t4 trang: xuat huyét tiéu hoa cao, bénh canh chan thuong; u

- Nghi ngd cac khéi u mac treo, cac 6 ap xe dudi hoanh

- Bilan truéc ghép, hoac kiém tra sau ghép tang

- Panh gia tinh trang huyét khéi cua hé théng tinh mach cira, tinh mach
gan trong bénh canh ung thu

- Nghi ngd huyét khéi cac nhanh cia dong mach than tang, dong mach
mac treo trang trén

2. Chong chi dinh

- Khéng c6 chéng chi dinh tuyét doi
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- Chéng chi dinh twong ddi véi nhung truong hop c6 tién su di tng voi
thudc can quang ndi riéng va céac thuc khac néi chung

- Can nhac chi dinh véi nhitng nguoi bénh dang c6 thai ¢ nhitng tuan dau

I11. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- Ky thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét - xét, hé thong luu trix hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thudc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nude mudi sinh Iy

- Kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thuéc va dung cu cap cuu tai bién thude doi quang.

4. Ngudi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, kep toc néu co

- Can nhin an chét dic, nén udng sita hoic nudc hoa qua vai thé tich
khong quéa 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
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5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Ky thuat tham kham

- Bat ngudi bénh nam ngira, hai tay gio 1én dau dé tranh nhiu anh

- Théo bo di vat bang kim loai, boc 16 ving thim kham

- Hudng dan ngudi bénh nhin thé dé tranh cac nhidu anh do di dong khi
tho,

- Chup CLVT trudc va sau tiém thudc dbi quang i-6t tinh mach véi cac 16p
cit ngang & tang trén 6 bung; bé day 16p cit trude titm 5 mm. Cac lop cét sau
tiém thi 1y teong nhat 1a 2.5 mm, tai tao cac 16p cat mong 1mm

- Thudc ddi quang i-6t dugc dung 1a loai tan trong nuéc véi lidu 1.5-2
ml/kg can nang

- K¥ thuat tiém thubc d6i quang i-0t: str dung bom tiém may, tiém nhanh,

toc do tiém dat tir 3-4 ml/gidy tuy thudc vao muc do bén viing cua thanh mach

mau .

- Thay ddi truong nhin tiry theo do 16n ciia mdi ca thé cho phu hop

- Thay d6i d6 rong caa cira s6 dé danh gia duoc toan bo md mém, khi, ma
va xuong.

2. Tién trinh thim kham

- Chup céc 16p cét khéng tiém thude d6i quang i-6t véi muc dich: bude dau
dinh vi ton thuong dé thyc hién cac 16p cat sau tiém. Po ty trong viing nghi ngo
ton thuong dé danh gia xem ton thuong co chtra thanh phan md hay khéng, cé
vOi hoa hoac chay mau hay khong; déng thoi gitp so sanh vai ty trong cua ton
thuong sau tiém thudc dé danh gia mirc d6 ngdm thudc caa ton thuong 1a it hay
nhiéu

- Céc 16p cat & thi dong mach duoc thuc hién & gidy tha 25-30 tinh tir 1dc

bat dau tiém thudc: danh gida mac d6 gidu mach caa ton thuong u; tinh trang roi
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loan tudi mau trong nhu mé cac tang dic; tinh trang hién hinh tinh mach dan luu
sém trong bénh canh di dang thong dong-tinh mach; tinh trang thoat thuéc ra
ngoai 1ong mach trong trudng hop chay mau thé hoat dong do chan thuong
tang...

- Céc 16p cat ¢ thi tinh mach duoc thuc hién & gidy tha 60-70 tinh tir ldc
bat dau tiém thudc: danh gia tinh trang thai thudc nhanh hay cham cua cac ton
thuong u; boc 16 rd cac ton thwong dang nhu cac 6 dung dap hoic duong va
trong c4c tang trong bénh canh chan thuong

- C4c 16p cat & thi mudn dugc thuc hién sau 3-10 phut tly timg trudng hop
cu thé, chang han nhu cac u bat thude it & thi dong mach va tinh mach...

- Dung hinh mach mau theo cac huéng khéc nhau, khao sét hé théng dong
mach va tinh mach riéng cho mdi tang

V. NHAN PINH KET QUA

- Panh gia so bd xem k¥ thuat thuc hién c6 dang cac thi dong mach, tinh
mach

- Sb lwong thube ddi quang i-6t sir dung c6 phu hop

- C4c anh thu dugc c6 dam bao chat luong cho chan doan: hinh nhiéu anh

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Panh gid xem qué trinh tiém thudc c¢6 dung k¥ thuat; co bi thoat thudc ra
ngoai 1ong mach hoic c6 triéu ching caa phan tng véi thude déi quang

- Tai bién lién quan dén thudc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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97. CHUP CLVT HE TIET NIEU KHAO SAT MACH THAN VA
DUNG PUONG BAI XUAT

I. PAI CUONG

Chup CLVT hé tiét niéu khao sat mach than va dung hinh duong bai xuét
nham danh gia tong quan vé cau tric va hinh thai caa than, niéu quan, bang
quang va hé théng dong — tinh mach than.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bat thuong hé tiét niéu

- Viém nhiém hé tiét niéu (viém than bé than, ap xe...)

- U than, bénh ly mach than

- Soi tiét niéu (soi than, soi niéu quan..), than & nudc..

- Pau quan than

2. Chong chi dinh

Xem xét chong chi dinh tiém thubc ddi quang i-6t trong trudng hop suy
than, di ung véi thue ddi quang i-6t, phu nix ¢6 thai. ..

I11. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- B&c sy chuyén khoa

- K§ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, h¢ thong luu trix hinh anh

3. Vattuy té
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- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh Iy

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé tha thuat dé phdi hop véi thay thudce.

- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an chét dic, nén uéng sita hoic nudc hoa qua vai thé tich
khong qué 100ml.

- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuan bi ngudi bénh

- Giai thich cho nguoi bénh quy trinh tham kham va huéng dan ngudi bénh
phdi hop nhin the khi chyp.

- Xem xét hd so bénh &n va tim kiém cac dau hiéu chéng chi dinh tiém
thudc d6i quang i-ot tinh mach

- Chuan bi duong truyén tinh mach (kim 18G)

2. Tién hanh ky thuat

- Tu thé ngudi bénh : nam ngira trén ban chup, tay dé trén dau.

- Tiém 90-120ml thubc ddi quang i-6t toc 6 3ml/s bang bom tiém dién.

- Cach thac chup

- Chup dinh vi: tir vom hoanh dén xwong mu)
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- Thi trudce tiém: khdng tiém thude ddi quang i-6t (1dy toan bo duong tiét
nigu)

- Thi dong mach: sau tiém 20s (tap trung viing than) dé thay thi vo than

- Thi nhu md: sau tiém 60s (tap trung vung than ) dé thy thi nhu md

- Thi chup muén: sau tiém 5-7 phat (liy toan bo duong tiét nigu), cd thé
muodn hon tiy thudc vao chirc nang than.

- Thong sé chup:

- Do day I6p cat 3-5mm va cit xoin oc

- Khoang cach 16p cat bang d6 day 16p cat

- Tai tao:

- Bau — chan; cac l4t cat mong < 1mm, theo mit phang dung ngang

- Ctra s6 bung: WL = +50, WW= 400

- T4i tao hinh anh dong mach than va duong bai xuét theo phan mém MPR, MIP,
VRT.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh hién thi dugc rd cac cau tric giai phau hé tiét niéu

- Phét hién dugc ton thuong néu o

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot s sai sot c6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: ngudi bénh khéng
giit bat dong trong qué trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh. ..

- Tai bién lién quan dén thudc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thuc ddi quang.
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98. CHUP CLVT PONG MACH CHU-CHAU

I. PAI CUONG
Chup CLVT dong mach cha chau la ky thuat thim kham va dung hinh dong

mach xam nhap tdi thiéu, duoc thuc hién bang chup CLVT c¢6 tiém thude dbi quang i-ot.
I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH
1. Chi dinh
- Tham kham phinh dong mach chu bung
- Kich thudce: duong kinh tai phinh
- Hinh dang: hinh tai, hinh thoi
- Vi tri: so vai dong mach than, nga ba cha chau
- Cau trdc: ngam thudc long mach, béc tach, huyét khéi.
- Banh gia 16p mé quanh dong mach.
- B4 sung cho siéu &m Doppler va chup mach mau
- Tong ké trude diéu tri phinh dong mach: phau thuat hay can thiép noi
mach
- Tham kham c4p ctru ddi v6i phinh dong mach chu co gy dau bung.
2. Chéng chi dinh
- Xem xét chdng chi dinh tiém thubc d6i quang i-6t trong trudng hop suy
than, di tng voi thude dbi quang i-6t, phu nit ¢6 thai. ..

I11. CHUAN BI
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1. Ngwoi thuc hién

- Béc sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT tur 8 day tro Ién.

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cét — xét, hé théng luu trit hinh anh

3. Vat try té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom ti€ém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thubc ddi quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodc nudc mudi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thude va dung cu cap ctu tai bién thude dbi quang.

4. Ngwoi bénh

_ Ngudi bénh duoc giai thich ky vé tha thuat dé phdi hop vai thiy thudc.
- Thao bo khuyén tai, vong ¢, cip toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gid. CO thé uéng khong qua 50ml nuéc.
- Nguoi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thudc an than...
5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Chuan bi ngudi bénh
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- Giai thich cho ngudi bénh quy trinh thim khdm va huéng dan nguoi bénh phdi
hop.

- Xem xét hd so bénh &n va tim kiém cac dau hiéu chéng chi dinh tiém
thudc d6i quang i-Ot tinh mach.

- Chuan bi duong truyén tinh mach (kim 18G)

- Tham khao cac két qua chan doan hinh anh trude d6 (néu co)

2. Tién hanh ky thuat

- Tu thé ngudi bénh : ndm ngira trén ban chup, tay dé trén dau.

- Tiém 120ml thude di quang i-6t toc d6 3ml/s bang bom tiém dién.

- Cach thac chup

- Chup dinh vi

- Thi trudc tiém: khong tiém thube dbi quang i-ot (lay tir D12 dén tran 6 coi),
4t cat 10mm

- Thi dong mach: sau thoi diém bat dau tiém 20s (lay hét tai phinh dén
dong mach chau goc).

- Thong sé chup: do day 16p cat 3mm, khoang cach Iop cét bang do day
l6p cat

- Tai tao :

+ Pau — chan; céc lat cit mong 0,6-1mm.

+Ciraso : WL =+100 WW =350

+ WL =+80WW =500

+ Tai tao hinh anh doéng mach chu, tai phinh, lién quan véi dong mach
than va dong mach chau véi phan mém MPR, MIP, VR, 3D.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh hién thi dugc céc cau trdc giai phau cua hé thong dong mach
vung chu - chau.

- Xem xét hinh anh trén cac lat cat ngang 2D bo sung bang cac hinh anh téi tao
3D.
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VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot s sai s6t c6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: ngudi bénh khéng
giir bat dong trong qué trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh. ..

- R&i loan tiéu héa, tiéu chay: do udng nhiéu nuéc. Chi can diéu tri noi
khoa

- Tai bién lién quan dén thudc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thubc ddi quang.

99. CHUP CLVT COT SONG CO KHONG TIEM THUOC POI
QUANG

1. PAI CUONG

Tao anh cot séng ¢d voi may chup CLVT danh gid cac ton thuong cua
xuong, dia dém, 6ng séng va céac thanh phan 1an can

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh
Bénh ly chan thuong, cac khdi u, viém caa xwong va phan mém cot séng

2. Chéng chi dinh
- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét déi
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- Chéng chi dinh tuwong ddi: phu nit c6 thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Nguoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: can cho thuéc an than. ..

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé ngudi bénh

- Pit nguoi bénh trong khung may, nguoi bénh nam ngira, vai ha thap téi
da, hai tay xudi doc theo co thé.

- Ngudi bénh nhin thd va khong nuét trong qua trinh thim kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chup dinh khu toan bo cot sdng cé.

- L4y hinh dinh vi theo huéng bén (sagital), bat dau tir khép thai duong
ham cho téi bo dudi D1.

- Pt chuong trinh chup tuy theo yéu cau 1am sang. C6 thé sir dung céc
l6p cit theo hudng cac dia dém dé danh gia bénh Iy thoat vi dia dém hoac chup
toan bo cot séng co, ding cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chup.

Chon anh chup phim trén céc ctra s6 xuong, cira s6 dia dém.
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V. NHAN PINH KET QUA

- Panh gia cc ton thuong than d6t nhu: v& than dét, Xep than dét, truot
than d6t, dac biét 1a hinh anh di léch tén thuong tudng sau than dét (vi nguy co
chén ép tuy va ré tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong
va nhat 1a cac dau hiéu thoat vi dia dém, nhiing ton thuong phan mém ranh
sbéng, vi tri cac di vat d6i quang i-6t.

- CA4c ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dét sdng nhu: thoai hod khdi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot sbng do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- K§¥ thuat nay khong co tai bién

- M6t s6 sai sot ¢6 thé phai thuc hién lai ky thuat nhu: nguoi bénh khéng

giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh...
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100. CHUP CLVT COT SONG CO CO TIEM THUOC POI
QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng ¢6 véi may chup CLVT danh gia cac ton thuong cia
xuong, dia dém, dng séng va cac thanh phan I1an can. Phdi hop véi tiém thube
d6i quang i-6t nham danh gia cac bénh Iy viém, lao, cac khdi u cot séng, tuy
sbng. ..

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bénh ly céc khéi u, viém caa xuong va phan mém cot sdng cd

2. Chong chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi: phu nit c6 thai, suy than, di tng thudc déi
quang iot

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- Biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat twy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién
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- Kim tiém 18-20G

- Thude @i quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodac nude mudi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- BOng, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap ctu tai bién thude ddi quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Th&o bo khuyén tai, vong ¢, cap téc néu co

- Can nhin in, udng trudc 4gid. Co thé udng khong qua 50ml nudc.

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé ngudi bénh

Pit ngudi bénh trong khung méy, ngudi bénh nim ngira, vai ha thap toi
da, hai tay xudi doc theo co thé.

- Ngudi bénh nhin thd va khong nuét trong qua trinh thim kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chyp dinh khu toan b cot sbng ¢o

- Ly hinh dinh vi theo hudng bén (sagital) bat dau tir khdp thai duong ham cho toi b
dudi D1.

- Pt chuong trinh chyp tly theo yéu cau 1am sang. Co thé sir dung céc 1op cat theo
hudng cac dia dém dé danh gia bénh ly thoét vi dia dém hoac chup todn bo cot sdng ¢b, diing
cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chyp.

- Chon anh chup phim trén c4c cira s6 xuong, cira so dia dém.
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- Cit lai sau tiém thudc ddi quang i-6t.

V. NHAN PINH KET QUA

- Panh gia cac ton thuong than dét nhw: v than dét, xep than ddt, truot than dot,
dac biét 1a hinh anh di léch ton thuong twong sau than dét (vi nguy co chén ép tuy va ré
tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong va nhat 1a cac dau hiéu
thoét vi dia dém, nhiing ton thuong phan mém ranh séng, vi tri cac di vat déi quang i-Ot.

- CA4c ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dét sdng nhu: thoai hoa khdi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot sbng do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

- Péi chiéu cac anh trudc va sau tiém thudc, nhan dinh cac bénh 1y di
kem.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot sb sai sot ¢d thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khéng
giit bat dong trong qua trinh chyp phim, khdng boc 16 ré nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thudc d6i quang i-ot: xem thém quy trinh Chan

doan va xur tri tai bién thube ddi quang
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101. CHUP CLVT COT SONG NGU'C KHONG TIEM THUOC
POI QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng nguc véi may chup CLVT danh gia cac ton thuong cua
xuong, dia dém, dng sbng va cac thanh phan Ian can.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bénh ly chan thuong, cac khéi u, viém caa xwong va phan mém cot séng
nguc

2. Chong chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét ddi

- Chéng chi dinh tuwong ddi: phu nix c6 thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thwc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT, tét nhat 1a may da day voi 8 day tro 1én.

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Nguwoi bénh

- Ngudi bénh dugc gidi thich k§ vé thii thuat dé phdi hep véi thiy thudc.

- Théo bo khuyén tai, vong cd, cap toc néu co

- Ngudi bénh qua kich thich, khdng nam yén: can cho thuéc an than. ..

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT
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IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tuw thé ngudi bénh

- Pat nguoi bénh trong khung may, nam nguta, vai ha thap tdi da, hai tay
dua 1én cao theo truc co thé.

- Nhin thé va khong nuét trong qua trinh tham kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chup dinh khu toan bo cot séng nguc & hai binh dién, bat dau tir bo trén
C7 t6i bo dudi L1.

- Pat chuong trinh chup tUy theo yéu cau lam sang. C6 thé sir dung cac
l6p cit theo hudng cac dia dém dé danh gia bénh Iy thoat vi dia dém hoac chup
toan bo cot séng nguc, dung cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chup.

- Chon anh chup phim trén c4c cua s6 xuong, ctra s6 dia dém.

V. NHAN PINH KET QUA

- Banh gié céc ton thuong than d6t nhu: v& than dét, Xep than dot, truot
than dét, dic biét 1a hinh anh di léch tén thuong tudng sau than dbt (vi nguy co
chén ép tuy va ré tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong
va nhat 1a cac dau hiéu thoat vi dia dém, nhiing ton thuong phan mém ranh
sbéng, vi tri cac di vat d6i quang i-6t.

- C4c ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dét sdng nhu: thoai hoa khdi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot song do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Khdng co tai bién.

- Mot s6 sai s6t ¢ thé phai thyc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khéng

giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 1 rd nét hinh anh...
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102. CHUP CLVT COT SONG NGU'C CO TIEM THUOC POI
QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng nguc véi may chup CLVT danh gia cac ton thuong cua
xuong, dia dém, dng séng va cac thanh phan I1an can. Phdi hop véi tiém thube
d6i quang i-6t nham danh gia cac bénh Iy viém, lao, cac khdi u cot séng, tuy
sbng. ..

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

Bénh ly chan thuong, cac khdi u, viém caa xwong va phan mém cot song
nguc

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi: phu nir c6 thai, suy than, di tng thubc doi
quang i-6t

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat tuy té

- Bom tiém 10; 20ml
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- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thudc ddi quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hoiac nude mubi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuau tai bién thude d6i quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gio. Co thé udng khong qua 50ml nudc,

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tu thé nguoi bénh

- Pt nguoi bénh trong khung may, nam nguta, vai ha thap tdi da, hai tay
dua 1én cao theo truc co thé.

- Nhin thé va khong nuét trong qua trinh tham kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chuyp dinh khu toan bé cot song nguc & hai binh dién.

- L4y hinh dinh vi theo huéng bén (sagital) bat dau tir bo trén C7 téi bo
duai L1.

- Pt chuong trinh chyp tly theo yéu cau 1am sang. Cé thé xtr dung cac
I6p cit theo hudng cac dia dém dé danh gia bénh Iy thoat vi dia dém hoac chup
toan bo cot séng nguc, dung cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chup.
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- Chon anh chup phim trén cac ctra s6 xuong, cira s6 dia dém.

- Cit lai sau tiém thudc ddi quang i-6t.

V. NHAN PINH KET QUA

- Panh gia cc ton thuong than d6t nhu: v& than dét, Xep than dét, truot
than d6t, dac biét 1 hinh anh di léch tén thuong tudng sau than dot (vi nguy co
chén ép tuy va ré tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong
va nhét 1a cac diu hiéu thoat vi dia dém, nhiing ton thwong phan mém ranh
sbéng, vi tri cac di vat d6i quang i-6t.

- C4c ton thuong trong bénh 1y thodi hoa ddt song nhu: thoai hoa khoi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot sbng do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

- Pbi chiéu cac anh truéc va sau tiém thudc, nhan dinh cac bénh 1y di
kem.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- M6t s6 sai sot ¢o thé phai thuc hién lai ky thuat nhu: nguoi bénh khéng
giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thubc doi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xt tri tai bién thudc ddi quan
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103. CHUP CLVT COT SONG THAT LUNG KHONG TIEM
THUOC POI QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng that lung véi may chup CLVT danh gia cac ton thuong
cua xuong, dia dém, 6ng séng va cac thanh phan 1an can.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bénh Iy chan thuong, cac khdi u, viém ciia xuong va phan mém cot song that
lung

2. Chong chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét ddi

- Chéng chi dinh tuwong ddi: phu nix c6 thai

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thwc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Nguwoi bénh

_ Nguoi bénh duoc giai thich ky vé tha thuat dé phéi hop véi thiy thude.

- Théo bo khuyén tai, vong cd, cap toc néu co

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT
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IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé ngwoi bénh

- Pat nguoi bénh trong khung may, nam nguta, vai ha thap tdi da, hai tay
dua 1én cao theo truc co thé.

- Nhin thé va khong nuét trong qua trinh tham kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chup dinh khu toan b cot séng nguc & huéng dirng doc

- L4y hinh dinh vi theo hudng ding doc (sagital) bat dau tir bo trén D12 toi
hét S1.

- Pat chuong trinh chup tly theo yéu cau 1am sang. C6 thé sir dung cac
I6p cit theo hudng cac dia dém dé danh gia bénh Iy thoat vi dia dém hoac chup
toan bo cot séng nguc, dung cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chup.

- Chon anh chup phim trén cac ctra s6 xuong, cira 56 dia dém.

V. NHAN PINH KET QUA

- Banh gié céc ton thuong than d6t nhu: v& than dét, Xep than dot, truot
than dét, da c biét 1a hinh anh di léch ton thuong tudng sau than dét (vi nguy co
chén ép tuy va ré tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong
va nhat 1a cac dau hiéu thoat vi dia dém, nhiing ton thwong phan mém ranh
sbéng, vi tri cac di vat d6i quang i-6t.

- C4c ton thuong trong bénh 1y thodi hoa ddt song nhu: thoai hoa khoi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot sbng do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Khéng c6 tai bién ky thuat

- Mot s6 sai s6t ¢6 thé phai thuc hién lai ky thuat nhu: nguoi bénh khéng

giir bat dong trong qué trinh chup phim, khong boc 16 rd nét hinh anh. ..
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104. CHUP CLVT CQT SONG THAT LUNG CO TIEM THUOC
POI QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Tao anh cot séng that lung véi may chup CLVT danh gia cac ton thuong
cia xuong, dia dém, 6ng séng va cac thanh phan lan can. Phdi hop véi tiém
thude d6i quang i-6t nham danh gia cac bénh ly viém, lao, cac khdi u cot séng,
tuy song...

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bénh ly chan thuong, cac khdi u, viém cia xuwong va phan mém cot séng that
lung

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi

- Chdng chi dinh twong ddi: phu nit ¢6 thai, suy than, di tng thude ddi quang i-ot

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- Biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat twy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién
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- Kim tiém 18-20G

- Thude @i quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodac nude mudi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- BOng, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap ctu tai bién thude ddi quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Th&o bo khuyén tai, vong ¢, cap téc néu co

- Can nhin in, udng trudc 4gid. Co thé udng khong qua 50ml nudc.

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé ngwoi bénh

Pit ngudi bénh trong khung may, nam ngura, vai ha thap téi da, hai tay
dua 1én cao theo truc co thé.

- Nhin thé va khong nuét trong qua trinh tham kham.

2. Tién hanh ky thuat

- Chuyp dinh khu toan b¢ cot song nguc & hai binh dién.

- L4y hinh dinh vi theo hudng bén (sagital) bat dau tir bo trén D12 téi bo dudi S1.

- Pat chuong trinh chup tuy theo y&u cau 1am sang. C6 thé sir dung cac
I6p cit theo hudng cac dia dém dé danh gia bénh Iy thoat vi dia dém hoac chup
toan bo cot séng nguc, dung cac phan mém cho phép XU TRI anh sau chup.

- Chon anh chup phim trén cac ctra s6 xuong, cira 5o dia dém.

- Cit lai sau tiém thudc dbi quang i-6t.
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V. NHAN PINH KET QUA

- Panh gia cc ton thuong than d6t nhu: v& than dét, Xep than dét, truot
than d6t, dac biét 1a hinh anh di léch tén thuong tudng sau than ddt (vi nguy co
chén ép tuy va ré tuy rat cao), cac ton thuong cung sau, mau tu do chan thuong
va nhat 1a cac dau hiéu thoat vi dia dém, nhiing ton thuong phan mém ranh
sbéng, vi tri cac di vat d6i quang i-6t.

- CA4c ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dét sdng nhu: thoai hoa khi
khép bén, thoai hoa day chang, truot dot sbng do thoai hod, hep 6ng séng.

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

- Péi chiéu cac anh trudc va sau tiém thudc, nhan dinh cac bénh 1y di
kem.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot s6 sai s6t ¢6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khdng
giit bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 1 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thubc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xt tri tai bién thube déi quang.
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105. CHUP CLVT KHOP THUONG QUY KHONG TIEM THUOC
POI QUANG

I. PAI CUONG

Chup CLVT khép thuong quy khong tiém thude dbi quang i-6t dugc thuc
hién boi cac 1op cat theo hudng cit ngang (axial) bao phu ving toan bo khép va
dau cac xuong ciu tao nén khép. Dung cac phan mém chuyén dung tai tao anh
theo cac hudng dung doc va dang ngang, anh 3D. Hién nay, chup CHT da pho
bién, c6 nhiéu wu diém hon so véi chup CLVT trong danh gia bénh Iy cua khap.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Panh gia ton thuong U, viém xuong, thoai hoa khap.

- T6n thuong khép do chan thuong.

- C4c bat thuong bam sinh céc khap.

2. Chéng chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi vai phu nir 6 thai.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Nguwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudc.

- Théo bo khuyén tai, vong cd, cap toc néu co
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- Can nhin an, udng trudc 4gid. Co thé udng khong qua 50ml nudc.

- Ngudi bénh qué kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap thong sé6 may

- Nhap day du dix liéu thdng tin ctia ngudi bénh.

- Cit theo chuong trinh vong xoén , d6 day 16p cat: 1,25 — 2,5 mm.

- Kv: 120, mAs: 150- 250.

- Téc d6 vong quay bong < 1s

- FOV: thay dbi tly timg nguoi bénh, nén chon cang nho so véi chu vi
khép cang tot

2. Tw thé ngudi bénh

- Ngudi bénh thuong nam ngira

- Tu thé chup phu thudc vao vi tri khap chup.

3. Tién hanh chup

- Cit dinh hudng theo hai mat phang ngang véi ving tham kham bao phu
toan b khop va dau trén, dau dudi cic xuong cau tao thanh khop

- Thuc hién cé4c 16p cat ngang theo chuong trinh di chon.

- Dung anh

- DUNg c4c phan mém chuyén dung tai tao anh xwong chi theo cac huéng,
ru tién boc 16 tai vi tri ton thuong.

- Boc 16 theo cira s6 xwong va phan mém.

- In phim

- Theo cira s6 xuong, theo ctra s6 m6 mém tly chi dinh.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh hién thi duoc rd c4c cau trdc giai phau trong ving tham kham

- Phét hién duogc ton thuong néu c6
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VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Khdng ¢ tai bién ki thuat

- Mot s6 sai s6t ¢6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khdng
giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh...

- Tré em c6 thé khong hop tac trong quéa trinh chup: khéc, cir dong. C6

thé chup luc ngu, ding thudc an than hoic gy mé tuy trudng hop.
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106. CHUP CLVT KHOP THUONG QUY CO TIEM THUOC POI
QUANG I-OT

l. PAI CUONG

Chup cat I6p vi tinh khép thuong quy cd tiém thude déi quang i-0t duoc thuc hién
boi cac 1op cat theo hudng cat ngang (cat ngang) bao phu toan bo khép va dau cac xuong
cau tao nén khop. Dung cac phan mém chuyén dung tai tao anh theo cac hudng ding
doc va ding ngang, anh 3D. Hién nay, chup cong huong tir & pho bién, 6 nhiéu wu
diém hon so vé6i chup cat I6p vi tinh trong danh gia bénh ly caia khap.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Panh gia ton thuong u xuong khop

- Viém xuong khaop, thoai hda khap.

- Cac bat thuong bam sinh cac khép

2. Chéng chi dinh

Khong c6 chong chi dinh.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat tuy té

- Bom tiém 10; 20ml



258

- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thude d6i quang 1-6t tan trong nudc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hoiac nude mubi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuau tai bién thude d6i quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gid. Co thé udng khdng quéa 50ml nudc.

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap théng s6 may

- Nhap day da dit liéu thdng tin cia ngudi bénh.

- Cat theo chuong trinh vong xoan, do day 16p cit: 1,25 —2,5 mm.

- Kv: 120, mAs: 150- 250.

- Toc do vong quay bong < 1s

- FOV: thay d6i tUy timg nguoi bénh, nén chon FOV nhé phil hop véi viing tham
kham

2. Tw thé ngudi bénh

- Ngudi bénh thuong nam ngira

- Tu thé chup phu thudc vao vi tri khép chup.

3. Tién hanh chup
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- Cét dinh hudng theo hai mat phang ngang véi ving tham kham bao phu toan bo
khop va dau trén, dau dudi cac xuong cAu tao thanh khop

- Thyc hién c4c l6p ¢t ngang theo chuong trinh d& chon khong tiém thude ddi quang i-
ot

- Lap lai c&c 16p cit o6 tiém thude ddi quang i-6t finh mach, lidu 1-1.5ml/kg, toe do 2-
3mlfs.

4. Dung anh

- DUing c4c phan mém chuyén dung tai tao anh xuong chi theo cac hudng, uu tién
boc 16 tai vi tri ton thuong.

- Boc 16 theo cira s6 xwong va phan mém.

5. In phim

Theo ctra s6 xuong, theo cira 6 md mém tly chi dinh.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh hién thi duoc rd cac cau trdc giai phau trong ving tham kham

- Phét hién duoc ton thuong néu c6

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot sb sai sot c6 thé phai thuc hién lai ki thuat nhu: ngudi bénh khong
giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thubc ddi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xt tri tai bién thubc déi quang.
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107. CHUP CLVT XUONG CHI KHONG TIEM THUOC POI
QUANG I-OT

I. PAI CUONG

Chup cét 16p vi tinh xwong chi khong tiém thudc ddi quang i-6t duoc
thuc hién bai cac 1op cat theo hudng cat ngang bao phu ving tén thuong, hoic
cit toan bo theo chiéu dai xuwong, chiéu dai toan bo chi. Dung cac phan mém
chuyén dung tai tao anh theo cac huong dung doc va dirng ngang, anh 3D.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Panh gi4 ton thuong u, viém xwong, thoai hoa.

- Ton thuong xuong do chan thuong.

- C4c bat thuong bam sinh xwong chi.

2. Chong chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét doi

- Chéng chi dinh twong ddi voi phu nir 6 thai.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién

- May chup CLVT

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Nguwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudc.

- Ngudi bénh qué kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..
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4. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap thong sé may

- Nhap day du dix liéu thdng tin ctia nguoi bénh.

- Cit theo chuong trinh xoédn, do day 16p cat: 1,25 — 2,5 mm.

- Kv: 120, mAs: 150- 250.

- Téc d6 vong quay bong < 1s

- FOV: thay d6i tly ting ngudi bénh, nén chon FOV nhé phu hop véi
vung tham kham.

2. Tw thé nguwoi bénh

Ngudi bénh nam ngira, tu thé chup céc chi giong véi tu thé chup dong
mach céac chi.

3. Tién hanh chup

- Cat dinh huéng theo hai mat phang diing doc va diing ngang

- Thuc hién cé4c 16p cat ngang theo chuong trinh di chon.

4. Dwng anh

Dung cac phan mém chuyén dung tai tao anh xwong chi theo cac hudng,
ru tién boc 16 tai vi tri ton thuong.

5. In phim

Theo ctra s6 xuong, theo cira 6 md mém tuy chi dinh.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh thay duoc céc cau tric giai phau cua hé thong xuong chi

- Phét hién duogc ton thuong néu c6

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Khéng c6 tai bién ky thuat

- Mot s6 sai s6t ¢6 thé phai thuc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khdng
giit bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 1 rd nét hinh anh...
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108. CHUP CLVT XUONG CHI CO TIEM THUOC POI QUANG
1-OT

1. PAI CUONG

Chup cit 1op vi tinh xuong chi dugc thuc hién boi cac 16p cit theo hudng cit ngang
bao phi ving ton thuong, hoic cat toan bo theo chiéu dai xuong, chiéu dai toan bo chi két
hop tiém thudc déi quang i-0t inh mach muyc dich 1am boc 16 16 t6n thuong. Ding cac phan
mém chuyén dung téi tao anh xuong va phan mém theo cac hudng dung doc va ding
ngang, anh 3D.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Bénh 1y u xwong va phan mém

- Viém xuong cap, man tinh

2. Chong chi dinh

- Khdng ¢6 chdng chi dinh tuyét d6i.

- Cac chéng chi dinh twong ddi: tién sir bi bénh di ang thude doi quang i-
6t, hen phé quan, nguoi bénh suy gan, suy than. Dic biét ¢ nhimg ngudi bénh
c6 tién sur di ung véi thude doi quang i-6t iod ¢ nhiing 1an chyp truéc. Phu nit
cO thai.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thwc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biédu dudng

2. Phwong tién

- May chup CLVT

- May bom dién chuyén dung
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- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat twy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thude d6i quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodac nude mubi sinh ly

- Gang tay, mii, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuau tai bién thude d6i quang.

4. Ngwoi bénh

- Nguoi bénh duoc giai thich k§ vé thi thuat dé phéi hop véi thiy thuéc.
- Can nhin an trudc 4gio. CO thé ubng khong qua 50ml nudc.
- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..
5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap thong s6 may

- Nhap day du dix liéu théng tin ctia nguoi bénh.

- Cat theo chuong trinh vong xoan, do day Ip cat: 0,5 mm trude tiém, 1,25-5 mm sau

- Kv: 120, mAs: 150- 250. Pitch 0,6 — 1,375

- Téc¢ do vong quay bong < 1s

- FOV: thay ddi tiry ngudi bénh, nén chon FOV nho phli hop véi viing tham kham
- Téc do tiém: 3—4 ml/s, lidu luong 1,5 mi/ kg

2. Tu thé nguoi bénh
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- Ngudi bénh ndm ngtra, tur thé chup cac chi giéng véi tu thé chup dong mach cac

chi.

- Pt kim tinh mach: dit & cc tinh mach chi trén, di dién bén ton thuong,

- Trong mdt sb trudng hop c6 thé dat tai finh mach chi dudi, tinh mach canh, finh
mach dudi don.

3. Tién hanh chup

- Cit dinh hudng theo hai mit phang ding doc va ding ngang

- Thyc hién cac 16p cit ngang trudc tiém thudc, sau tiém thude thi dong mach va inh
mach.

4. Dyng anh

Dung cac phan mém chuyén dung (MIP, VR...) tai tao anh xuong chi
theo cac hudng, wu tién boc 19 tai vi tri ton thuong.

5. In phim

Theo ctra s6 xuong, theo cira 6 md mém tly chi dinh.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh thiy duoc céc ciu tric giai phau cua hé théng xuong chi

- Phét hién duoc ton thuong va danh gia duoc tinh chat ngam thude déi quang néu
co

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot sb sai sot c6 thé phai thuc hién lai ki thuat nhu: ngudi bénh khong
giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 16 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thubc doi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xt tri tai bién thubc déi quang.
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109. CHUP CLVT MACH MAU CHI TREN

1. PAI CUONG

Chup cat 16p vi tinh dong mach chi trén bao gém cac 16p cat ngang tir
ngang mac quai dong mach cha dén ngon chi, sau d6 dung cac phan mém
chuyén dung XU TRI dir liéu, tai tao anh hé dong mach chi trén theo cac
hudng. Thuong duoc chi dinh cho thé hé may cat 16p da day, tét nhat tir 64 day
tré 1én do yéu cau cat tbc do nhanh theo kip huyét dong hoc cua thudc ddi
quang i-6t trong 16ng mach.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Hep tac dong mach cip va man tinh.

- Phinh mach, di dang mach

- Kiém tra sau dit khung gia d& dong mach.

- Panh gia giai phau binh thuong va bat thuong hé DM chi trén

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi.

- Cac chéng chi dinh twong doi chu yéu dbi véi thude dbi quang i-6t tiém
tinh mach, nguoi bénh ¢ tién su bi bénh di tng: hen phé quan, nguoi bénh suy
gan, suy than, dic biét & nhimg ngudi bénh co tién sur di tng véi thude ddi
quang i-6t iod ¢ nhitng 1an chup truéc.

Il. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phwong tién
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- May chup CLVT da day (tur 8 day tro 1én)

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat tuwy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom di¢n

- Kim tiém 18-20G

- Thude d6i quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodac nude mubi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuau tai bién thude d6i quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an trudc 4gio. Co thé udng khong qua 50ml nudc.

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap thong s6 may

- Nhap day du dix liéu théng tin ctia nguoi bénh.

- Cit vong xoan d6 day I6p cat: 0,5 mm hoic 0,625 mm tly thudc ting
may.

- Kv: 120, mAs: 150- 250. Pitch 0,6 — 1,375

- Téc do vong quay bong 0,33 — 0,5s
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- FOV: nho, phu hop véi viing tham kham

2. Tu thé ngudi bénh

- Ngudi bénh nam ngira gio tay 1én cao nham han ché viing nhiém xa truc
tiép, cac 16p cat duoc thyc hién tir quai dong mach chi huéng 1én trén.

- Trong trudng hop can danh gia dung theo tir thé giai phiu nén dé xudi
tay theo thin minh, trudong cit bao phu tir dong mach dudi don dén hét ngon
tay.

- Pt kim ludn tinh mach

- Dit tai cac tinh mach chi trén bén ddi dién

- Trong trong mét s6 truong hop c6 thé dat tai tinh mach canh, tinh mach
dudi don, tinh mach chi dudi.

3. Tién hanh chup

- Budc 1: Cat dinh hudng theo hai mat phang dtng doc va dang
ngang

- Buéc 2: Cat d¢6 day Smm truéc thude xac dinh vi tri dong mach chu
nguc dé dat diém do ty trong cho chuong trinh Bolus timing.

- Budc 3: Cat sau tiém bat dau tir quai dong mach cha dén hét ngon tay.

4. Dung anh:

Dung céac phan mém chuyén dung (MIP, VR...) tai tao anh hé dong
mach chi trén theo cac hudng, wu tién boc 16 tai vi tri ton thuong.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh thay dugc céc cau trc giai phdu mach mau trong ving tham
Kham

- Phét hién duogc ton thuong néu co.

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot s6 sai s6t ¢ thé phai thyc hién lai k§ thuat nhu: nguoi bénh khéng

giit bat dong trong qua trinh chup phim, khéng boc 1 rd nét hinh anh...
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- Tai bién lién quan dén thudc ddi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xt tri tai bién thude déi quang.
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110. CHUP CLVT MACH MAU CHI DUOI

I. PAI CUONG

Chup cat 16p vi tinh dong mach chi dudi bao gom céac 16p cat ngang c6
tiém thudc ddi quang i-6t tinh mach tir mac ngé ba cha chau dén hét ngén chan,
sau d6 dung cac phan mém chuyén dung XU TRI dir liéu, tai tao anh hé dong
mach chi duéi theo cac hudng. Thuong dugc chi dinh cho thé hé may cat 16p da
day, tét nhat tir 64 day tré 18n do yéu cau cat téc do nhanh theo kip huyét dong
hoc cuia thude ddi quang i-6t trong long mach.

I1. CHI PINH VA CHONG CHI PINH

1. Chi dinh

- Hep tac dong mach cip va man tinh.

- Phinh mach, di dang mach.

- Kiém tra sau dit Stent dong mach.

- Panh gia giai phau binh thuong va bat thuong hé DM chi dudi

2. Chéng chi dinh

- Khéng c6 chdng chi dinh tuyét doi.

- Cac chéng chi dinh twong doi chu yéu dbi véi thude dbi quang i-6t tiém
tinh mach, nguoi bénh c6 tién st bi bénh di ang: hen phé quan, nguoi bénh suy
gan, suy than, dic biét & nhimg ngudi bénh co tién sur di tng véi thude ddi
quang i-6t iod ¢ nhitng 1an chup truéc.

I11. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

- biéu dudng

2. Phuong tién
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- May chup CLVT da day (tur 8 day tro 1én)

- May bom dién chuyén dung

- Phim, cat — xét, hé thong luu trir hinh anh

3. Vat tuwy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém danh cho may bom di¢n

- Kim tiém 18-20G

- Thude d6i quang 1-6t tan trong nuéc

- Dung dich sat khuan da, niém mac

- Nudc cat hodac nude mubi sinh ly

- Gang tay, mil, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.

- Bong, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuau tai bién thude d6i quang.

4. Ngwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Théo bo khuyén tai, vong co, cap toc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gio. Co thé udng khong qua 50ml nudc,

- Ngudi bénh qua kich thich, khéng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chyp CLVT

IV. CAC BUOC TIEN HANH

1. Thiét 1ap thong s6 may

- Nhap day du dix liéu théng tin ctia nguoi bénh.

- Cit vong xoan d6 day I6p cat: 0,5 mm hoic 0,625 mm tly thudc ting
may.

- Kv: 120, mAs: 150- 250. Pitch 0,6 — 1,375

- Téc do vong quay bong 0,33 — 0,5s
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- FOV: chon cang nho cang tbt

2. Tu thé ngudi bénh

- Ngudi bénh nam ngira, chan huéng vé phia khung méy, tay dua 1én phia
dau, 2 chan dudi thang tu nhién, budc hai ngén chén cai dé ¢ dinh.

- bat kim ludn tinh mach:

+ Dat tai cac tinh mach chi trén.

+Trong trong mot s6 truong hop c6 thé dit tai finh mach canh, tinh mach dudi
don.

3. Tién hanh chup

- Budc 1: Cat dinh hudng theo hai mat phang dtng doc va dang
ngang

- Bugc 2: Cit d6 day Smm truéc thube xac dinh vi tri doan cubi dong
mach chi bung dé dit diém do ty trong cho chuong trinh Bolus timing.

- Budc 3: Cat sau tiém bat dau tir nga ba chu chau dén hét ngdn chan.

4. Dwng anh

Dung c4c phan mém chuyén dung (MIP, VR...) tai tao anh hé dong mach
theo cac hudng, vu tién boc 19 tai vi tri ton thuong.

V. NHAN PINH KET QUA

- Hinh anh thay dugc céac cau tric giai phau mach mau trong ving thim
kham

- Phét hién duoc ton thuong néu c6

VI. TAI BIEN VA XU TRI

- Mot sb sai s6t c6 thé phai thuc hién lai ki thuat nhu: ngudi bénh khong
giir bat dong trong qua trinh chup phim, khéng bac 16 rd nét hinh anh...

- Tai bién lién quan dén thubc doi quang i-6t: xem thém quy trinh Chan

doan va xir tri tai bién thudc d6i quang.
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111. CHUP CLVT HOC MAT

I. PAI CUONG

1. Chi dinh: tham kham cac bénh Iy ving ham héc mat

- Chan thuong

- Viém, nhiém triing

- Ton thuong u

2. Chong chi dinh

- C6 tinh chat tuong d6i. Néu duoc co thé thay thé bang cong hudng tir

- Phu nit ¢o thai, dic biét trong ba thang dau. Khi phai chup cd thé su
dung &o chi che vung bung.

Il. CHUAN BI

1. Ngwoi thuc hién

- Bac sy chuyén khoa

- K¥ thuat vién dién quang

2. Phuong tién

- May chup CLVT da day (tur 4 day tro 1én)

- Phim, cat-xét, hé théng luu trit hinh anh

3. Vattuy té

- Bom tiém 10; 20ml

- Bom tiém cho may bom dién

- Kim tiém 18-20G

- Thudc d6i quang i-6t tan trong nudc

- Dung dich sét khuan da, niém mac

- Nudc cat hoac nudc mudi sinh ly

- Ging tay, mii, khau trang phau thuat

- Bo khay qua dau, kep phau thuat.
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- BOng, gac phau thuat.

- Hop thudc va dung cu cap cuu tai bién thude d6i quang

4. Nguwoi bénh

- Ngudi bénh duoc giai thich ki vé thu thuat dé phéi hop véi thay thudce.

- Th&o bo khuyén tai, vong ¢, cap téc néu co

- Can nhin an, udng trudc 4gio. Co thé udng khong qua 50ml nuéc,

- Ngudi bénh qua kich thich, khdng nam yén: Can cho thuéc an than. ..

5. Phiéu xét nghiém

C6 phiéu chi dinh chup CLVT hbc mat

III. CAC BUOC TIEN HANH

Chup theo hai huéng cit ngang va dimg ngang. Ddi v6i cac may cat 16p vi
tinh da day (tir 16 ddy tré 1&n) co thé chi can thuc hién hudng cat cat ngang va tai
tao lai theo hudng dimg ngang va cac hudng khdc ma van dam bao duoc chét
lugng hinh anh giéng nhu so v&i anh huéng cat goc 1a cat ngang.

1. Hwéng ciat ngang.

- Nguoi bénh nam nguta

- Thuc hién chup dinh vi

- Mit phang cit song song véi khau céi cang

- Tr bo dudi hdc mat t6i bo trén hoc mat

-bo day lop cat  3mm.

- Bu6c nhay bang véi do day 16p cat, nén cat xoan ¢ néu duoc.

2. Hwéng cat ding ngang

- Nguoi bénh nam ngtra dau ngua toi da hodc nam sap dau ngua toi da

- Thuc hién chup dinh vi

- Mat phang cat vudng goc véi miat phang trén

- Tr chop phia trude nhan cau téi bo sau héc mat

- b6 day I16p cit < 3mm.

- Bu6c nhay b ng véi do day 16p cat, nén cat xoan 6¢ néu dugc.
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3. Chup tiém thude ddi quang i-6t

Tay theo chi dinh cac trudng hop 1am sang cu thé

4. In phim, ghi dia

- In phim theo ca hai huéng cit ngang va dung ngang, theo ca cta sb
xuong va ctra s6 phan mém

- Ghi dia néu c6

IV. NHAN PINH KET QUA

- M0 ta ton thuwong: vi tri ton thuong, ciu trdc tén thuong, kich thudc, sy
lan rong cua ton thuong. ..

- Béi chiéu hinh anh cat Iop vi tinh va 1am sang

- Pua ra cac dinh huéng chan doan néu c6 thé. dong thoi c6 thé dé nghi
dua ra cac thim kham khac phdi hop.

V. TAI BIEN VA XU TRI

- Tré em c6 thé khdng hop tac trong qua trinh chup: khoc, cir dong. C6 thé
chup lic ngu, dung thudc an than hoic gay mé tuy trudng hop

- Trong nhiéu truong hop nguoi bénh khéng thé ngira duoc dé chup 16p cét
dang ngang, co thé tai tao tir hudng cit ngang, trong trudng hop nay thi nén chup
cit ngang mong nhat cé thé dé tai tao dugc hinh anh tét nhat.

- Tai bién lién quan thudc d6i quang i-6t: xem thém quy trinh Chan doan

va xir tri tai bién thude ddi quang.
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112. CHAN DOAN VA XU TRI TAI BIEN LIEN QUAN DEN
THUOC CAN QUANG

I. PAI CUONG

Thudc can quang (contrast media) 14 nhiing chat duoc dua vao co thé
nham ting sy twong phan cua cac cau tric giai phadu ma binh thuong kho thay
duoc hoic khé phan biét duoc véi cac cau tric xung quanh (nhat 1a mach mau,
6ng tiéu hoa). CO thé dua thude ddi quang vao co thé bang duong tinh mach,
do6ng mach, udng, qua truc trang, qua niéu dao hay dwa truc tiép vao mot so
khoang trong co thé nhu khép, 15 ro.

I1. PHAN LOAI THUOC CAN QUANG

C6 nhiéu loai thudc dbi quang khac nhau: cac ky thuat hinh anh sir dung
tia X dung thudc dbi quang iod hoac baryt, lipiodol. O bénh vién Noi tiét ding
thudc can quang iod tan trong nudc Xenetix 300mg iod/ml.

1. Loai thudc can quang tan trong nudc, nong do tir 120-400mg lod/m

- Thudc ddi quang d6 tham thau cao (high-osmolar contrast media): thuoc
d6i quang loai don phan tir ion héa (ionic monomer).

- Thudc ddi quang do tham thau thap (low-osmolar contrast media): thudc
d6i quang loai triing hop ion héa (ionic dimer); thuéc déi quang loai don phan tir
khong ion hda (non-ionic monomer).

- Thudc d6i quang dong do tham thau (iso-osmolar contrast media): Thudc
dbi quang loai triing hop khong ion hda (non-ionic dimer).

2. Thubc doi quang i6t khéng hoa tan trong nudc:

- Lipiodol va lipiodol ultrafluid, 1a thuc dbi quang i6t tan trong dau, trudc
day duoc str dung bom vao cac khoang co thé dé chup phé quan can quang, chup

ttr cung voi trang, hoac dé chup 15 ro....
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- Ngay nay rat it sir dung thude dbi quang it tan trong dau, c6 thé str dung
chup tuyén 1&, chup tuyén nudc bot, ngoai ra con duoc tron 1an vai cac chat khac
dé nat mach.

I11. CHI PINH

Dung thube ddi quang tuy thudc vao bénh ly khao sét: theo chi dinh cua
bac sy chuyén khoa chan doan hinh anh.

IV. CHONG CHI PINH

Khéng c6 chdng chi dinh tuyét dbi

Chéng chi dinh dung thudc d6i quang i6t tan trong nudc

Chéngchi dinh: Tién st cophan  @ng véi  thubc doi

quang iod tan trong nudc; Tang hoat giap trang cap tinh.

Can nhac chi dinh: hen phé quan; suy than niang, thiéu mau hong cau Ion
(Macroglobulinaemia), suy gan ning; ting va ha huyét 4p; phl ndo; cé thai.

V. CHUAN BI PHUONG TIEN XU TRI TAI BIEN

Tai bién thudc d6i quang i6t tan trong nude thudng xay ra (75%) trong 15
phut dau sau tiém. Khoang 94-100% tai bién ning, ké ca tir vong xay ra trong 20
phut dau. Tai bién ning caa thude doi quang co | 6t c6 dang s6¢ phan vé nén can
phai chuan bi cac phuong tién va thudc cap ciru nhu sé¢ phan vé:

- Oxy.

Adrenaline 1:1,000.
Khéang Histamine H1 - thich hop dé tiém.

Atropine.

- 02 - Agonist ong hit dinh liéu.

Dich truyén - nuéc mudi sinh 1y hozc dung dich Ringer.
Thudc chng-co giat (Diazepam).

May do huyét ap.

May tha duong miéng mot chiéu.

Phac do cap cau séc phan veé.
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VI. PHAN LOAI TAI BIEN VA CAC YEU TO NGUY CO

1. Co s& phan loai: theo huéng dan ESUR 2018

- Céc phan ung phu tuong tu nhau c6 thé thay sau tiém thudc dbi quang
iot. Thuong xay ra véi ti 1& cao nhat sau tiém thudc d6i quang it va thap nhat
sau tiém thubc ddi quang siéu am.

- Cé4c tai bién (adverse reaction) c6 thé xay ra cap tinh, cham hoic rat
cham; cd thé khéng thudc vé than hoic lién quan than.

- Viéc thtr phan ¢ng thudc dbi quang khéng co tac dung phong ngua tai
bién nén khdng can xét nghiém thiar phan tng trude khi si dung.

2. Phan tng phu ngoai than

2.1. Phan ing phu cdp tinh

Pinh nghia: La phan (ng bat loi xay ra trong vong mot gio sau khi tiém

chat twong phan

Phén loai:

Nhe Budn ndn, nbn nhe.
Mé day.
Ngua

Trung binh No6n nang .
Mé day 13 rét .
Co that phé quan .

Phi né thanh quan .

Con phé vi huyét quan.

Ndng Soc tut huyét ap .
Ngung ho hap.
Ngung tim .

Co giat .

- Thuéc can quang iod
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CAc yéu té nguy co doi véi cac phan tng phu cap tinh

Vé ngudi bénh

Nguoi bénh c6 tién sir vé:

Tung c6 tai bién cap tinh trung binh hoic ning

(xem phan loai phia trén) d6i vai thube ddi quang chua iét.
Hen suyén.

Di ¢ng phai diéu tri.

Vé thubc dbi quang

Thudc d6i quang co d6 tham thau cao

Pé giam bdt nguy co tai bién cap tinh

Do6i voi tat ca cac

nguoi bénh

- Str dung thudc ddi quang d6 tham thau thap
- Theo d&i ngudi bénh tai khoa chan doan hinh anh trong
30 pht sau khi tiém thubc ddi quang.

- Chuan bi san sang dugc pham va phuong tién cap cau .

Doi véi ngudi bénh

cO nguy co cao

Xem xét mot xét nghiém khac thay thé khong sir dung
thudc ddi quang chira ibt.

- Su dung thudc ddi quang it khac cho nguoi da
tirng phan tng véi thude déi quang.

Xem xét st dung diéu tri du phong. Hiéu qua cua
diéu tri dy phong kha han ché.

Mot ché do diéu tri dy phong hop ly la 30mg
Prednisolone (hoic 32mg Methylprednisolone) dugc uéng

tir 12 t6i 2 gio trudc tiém thude dbi quang.

2.2. Phan ung phu chagm

Dinh nghia

Mot tai bién cham dbi véi thuoe ddi quang iot tiém
mach mau dugc dinh nghia 1a mdt phan (ng xay ra tur 1 gio

t6i 1 tuan sau khi tiém thude ddi quang

Céc phan tng

Céc phan tng trén da tuwong tu nhu do cac loai dugc
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pham khéc.

Ban san, ban do, sung tiy va ngaa la phd bién nhat.

Phan 16n cac phan ung trén da Ia tir nhe téi trung
binh va tu lanh.

Mot loat cac triéu chang cham ( budn nén, 6i mua,
dau dau, dau co xuong, s6t) du duoc mo ta 1a hau qua cua

thude d6i quang

Cac vyéu to
nguy co ddi voi cac

phan tng trén da

Tién st c6 bi tai bién thudc d6i quang cham.
Diéu tri Interleukin-2.
Str dung thude d6i quang khong ion hda tring hop

d6ng do tham thau (nonionic dimers).

Xt tri

Triéu chirmg va xu tri twong tu nhu cac loa i dugc
pham khac c6 gay phan tng trén da vi du khéang

Histamines, thuécTopical Steroids va Emollients.

Lueu y: Cac phdn #ng chdm xdy ra sau thuée doi quang iot, chiea thay Xay

ra sau tiém thuéc doi quang Gadolinium va siéu am.

2.3. Phan ing phu rat chdgm

Pinh nghia: Mot tai bién rat cham 1a cac phan ang xay ra sau mot tuan ké

tir khi tiém thudc ddi quang.

Thude doi quang Nhiém doc tuyén giap

o7
A

10t

Nhiém doc tuyén giap

Nguy co

- Nguoi bénh bi bénh Basedow chua diéu tri.
- Nguoi bénh bi bénh buéu tuyén giap da nhan va
buéu c6, dac biét 1a nguodi bénh cao tudi va/hoic song

trong khu vuc thiéu iét.

Khéng nguy

Ngudi bénh ¢d chirc nang tuyén giap binh thuong
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Cco

Khuyén nghi TPQ i6t khong nén st dung cho nguoi bénh co

bénh cuong giap ro rét

3. Tac dung phu tai than

Dinh nghia: Tai bién lién quan than 1a nhiém doc than do thude ddi quang
(Contrast induced nephropathy) la mét tinh trang suy giam chic nang than xay ra
trong vong 3 ngay sau khi sir dung mot thuoc ddi quang ma khong c6 mot
nguyén nhan nao khac, biéu hién 1a ting Creatinine huyét thanh trén 25% hoic
44 pmol/l (0.5mg/dl).

Tai bién lién quan than do thudc ddi quang i6t tan trong nudc

Yéu t6 nguy co nhiém doc than do thudc doi quang iot

Vé nguoi Loc cau than thap hon 60 ml/phut/1.73 m2 trong dong
bénh mach.

Loc cau than thap hon 45 ml/phtt/1.73 m2 trong tinh
mach.

Pic biét két hop voi

+ Bénh than do tiéu duong.

+ Mat nuéc.

+ Suy tim sung huyét .

+ Nhoi mau co tim sém (< 24 gio).

+ Bom bong trong dong mach chu.

+ Tut huyét ap kéo dai.

+ Thé tich hong cau thap.

+ Trén 70 tudi.

+ Cé4c xét nghiém song song véi duoc pham doc cho

than.
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+ Xac dinh hozc nghi ngo suy than cap tinh .

Vé thudc Tiém thudc dbi quang trong dong mach.
d6i quang Thudc d6i quang c6 d6 tham thau cao.
Cac liéu luong 16n thude ddi quang.
Dung sé lwong nhiéu thubc dbi quang trong vong vai

ngay.

Luew y: Chira ¢6 dweoc pham nao (véi thuoc gidn mach thdn, khang vdn
mach,thusc bdo vé té bao...) cé tac dung bdo vé thich hop, rd rang chong lai
nhiém déc thdn do thude ddi quang.

VIIL. XU TRI

(Muc 1,2,3 theo “Huéng dan ESUR 2018 vé thudc d6i quang”)
1.Huéng dan co ban bude dau xu Iy cac phan ang phu cap tinh ddi voi tat ca cac
loai thudc dbi quang
Khi xay ra phan ing phu, kiém tra cac yéu té sau:

- Hdng ban, mé day (coi do bénh nhan dé quan sét toan bo co thé)
- Buon nén, nén
- Ha huyét ap, loan nhip tim

- Khd the, co that phé quan (can nghe phoi dé chan doan chinh xéc)
Buon non, non

Tam thoi: Diéu trj hd tro.

Nang, kéo dai: Xem xét str dung thudc chong non phi hop.

Mé day

Khu trd, tam thoi: Diéu tri hd tro két hop theo dai.

Khu trd, kéo dai: Xem xét str dung thudc khang Histamine H-1 tiém bap
hodc tinh manh phi hop. C6 thé xay ra tinh trang ngu lo mo va/hoic tut huyét ap.

Lan toa: Nén su dung thudc khang Histamine H-1 tiém bap hoic tinh mach
phu hop.
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Xem xét tiém vao bap Adrenaline 1:1.000, 0.1-0.3 ml (0.1-0.3 mg) cho
ngudi 16n, 50% liéu luong cua ngudi 16n cho tré em tir 6 téi 12 tudi va 25% liéu
luong ngudi 16n cho tré em dudi 6 tudi. Lap lai néu can.

Co thdt phé quan

Thé oxy (6-10 I/pht)

02-Agonist dng hit dinh liéu (2-3 hit thé sau).

Adrenaline.

+ Huyét ap binh thuong

> Tiém bap: 1:1.000, 0.1-0.3 ml (0.1-0.3 mg)[str dung liéu lwong nho voi
ngudi bénh bénh dong mach vanh hodc nguoi bénh Ion tuéi].

> Vi tré em: 50% liéu lwong ctia ngudi 16n cho tré em tir 6 toi 12 tudi va
25% liéu lwong ngudi lon cho tré em dudi 6 tudi. Dung lap lai néu can.

+ Giam huyét ap .

> Tiém bap: 1:1.000, 0.5 ml (0.5 mg).

> Vi tré em: 6- 12 twoi: 0.3 ml (0.3 mg)tiém bap < 6 tudi: 0.15 mi (0.15 mg) tiém bap

Phu né thanh qudan

Thé oxy (6 - 10 I/phdit)

Tiém bap Adrenaline (1:1.000), 0.5 ml (0.5 mg) cho nguoi lon, diing Ip lai néu can.

Vi tré em: 6- 12 tudi: 0.3ml (0.3 mg) tiém bap< 6 tudi: 0.15 m 1(0.15 mg) tiém bap.

Tut huyét ap

Tut huyét ap don thuan

Nang cao chan nguoi bénh.

Thé mit na dxy (6 - 10 I/phit).

- Dung dich tinh mach: nudc mudi sinh ly, hay Lactate Ringer

Néu khong dap ung:

Arenaline: 1: 1.000,0.5 ml (0.5 mg) tiém bap, lap lai néu can.

Véi nguoi bénh tré em: 6- 12 tudi: 0.3 ml (0.3 mg) tiém bap.

< 6 tudi: 0.15 ml (0.15 mg) tiém bap.
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- Phan wng phan vé toan than

Goi cho d6i hdi stc cap cuau.

Hut duong the néu can thiét.

Nang cao chan ngudi bénh néu tut huyét ap.

Thd mat na 6xy (6 - 10 I/phat).

Tiém bap Adrenaline (1:1.000), 0.5 ml (0.5 mg) d6i v6i nguoi lon. Lap lai néu can.

Véi tré em: 6 - 12 tudi: 0.3 ml (0.3 mg) tiém bap .

6 tudi: 0.15 ml (0.15 mg) tiém bép.

Dung dich truyén tinh mach (vi du nugc mudi sinh Iy, dung dich Ringer).

Khang H1 vi du diphen hydramine 25 - 50 mg tiém tinh mach.

- Tai bién do phan &ng phé vi (Tut huyét 4p, mach cham).

Nang cao chan nguoi bénh.

Thd mat na 6xy (6 - 10 I/phat).

Atropine 0.6- 1.0 mg tiém tinh mach, Ip la i néu can sau 3- 5 phtt, cho t6i tong cong
3mg (0.04 mg/kg) doi Vi nguoi I6n. DA véi tré em &p dung 0.02 mg/kg tiém finh mach (t6i da
0.6 mg mdi liéu), Iap lai néu can tGi tong cong 2 mg.

Dung dich truyén tinh mach: nuéc mudi sinh ly, Ringer.

Tai bién do thoat mach thudc ddi quang i6t tan trong nudc

+ Piéu tri;

Néu < 20 ml thudc d6i quang do tham thau cao hodc < 100 ml thude doi
quang d6 tham thau thap: dua cao chi, chudm tai da;

> 20 ml thudc dbi quang do tham thau cao hoic > 100 ml thube d6i quang
d6 tham thau thap: co thé phai dan luu. (Quan diém chua théng nhat: Chuom
lanh gy co mach dé giam phan Gng viém, chuom néng gay gidn mach dé ting
hap thu thudc ddi quang).

VIIII. HUONG DAN CHAN POAN VA XU TRi CAP CUU PHAN VE

(Ban hanh keém theo Théng tw s6 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 niam 2017
cia Bé trieong B4 Y té)
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A. HUONG DAN CHAN POAN PHAN VE

I. Chan doan phan vé:

1. Triéu chleng goi y

Nghi dén phan vé khi xudt hién it nhat mét trong céc triéu ching sau:
a) May day, phu mach nhanh.

b) Khé the, tirc nguec, tho rit.

¢) Pau bung hoac nén.

d) Tut huyét &p hoic ngat.

e) Réi loan y thic.

2. Cac bénh canh lam sang:

1. Bénh canh 1am sang 1: Céc triéu ching xuat hién trong vai gidy dén vai gio o
da, niém mac (may day, phu mach, ngua...) va c6 it nhat 1 trong 2 triéu chang
sau:

a) Cac triéu chung hd hap (khé tha, thé rit, ran rit).

b) Tut huyét 4p (HA) hay cac hau qua cua tut HA (r6i loan y thuc, dai tién, tiéu
tién khong tu chu...).

2. Bénh canh 1am sang 2: it nhat 2 trong 4 triéu chiing sau xuat hién trong vai
gidy dén vai gio sau khi nguoi bénh tiép xuc véi yéu té nghi ngo:

a) Biéu hién ¢ da, niém mac: may day, phi mach, ngua.
b) Céc triéu ching hd hap (kho tho, tha rit, ran rit).

¢) Tut huyét &p hoic cac hau qua cua tut huyét ap (rdi loan y thie, dai tién, tiéu
tién khong tu chu...).

d) Céc triéu ching tiéu hoa (ndn, dau bung...).

3. Bénh canh 1am sang 3: Tut huyét 4p xuat hién trong vai gidy dén vai gio sau
khi tiép xuc véi yéu td nghi ngd ma ngudi bénh da ting bi di tng:
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a) Tré em: giam it nhat 30% huyét ap tam thu (HA t6i da) hodc tut huyét ap tam
thu so véi tudi (huyét ap tdm thu < 70mmHg).

b) Ngudi 16n: Huyét 4p tdm thu < 90mmHg hoic giam 30% gia tri huyét 4p tam
thu nén.

I1. Chin do4an phan biét:
1. Céc truong hop sbc: sbe tim, sc giam thé tich, séc nhidm khuan.
2. Tai bién mach mau néo.

3. Cac nguyén nhan dudng hd hip: COPD, con hen phé quan, khé thé thanh quan
(do di vat, viém).

4. Cac bénh ly ¢ da: may day, phu mach.
5. Cé4c bénh Iy noi tiét: con bao giap trang, hoi ching carcinoid, ha dudng mau.
6. Cac ngo doc: ruou, opiat, histamin./.

B. HUONG DAN CHAN POAN MUC PQ PHAN VE
Phan vé dwgc phan thanh 4 mirc d§ nhw sau:

(lwew y mire @6 phan vé cd thé ngng I1én rdat nhanh va khong theo tuan tu)

1. Nhe (a9 1): Chi c6 céc triéu chung da, to chirc dudi da va niém mac nhu may
day, ngtra, phu mach.

2. Niing (a6 11): c6 tir 2 biéu hién ¢ nhiéu co quan:

a) May day, phu mach xuét hién nhanh.

b) Kho thd nhanh ndng, tic nguc, khan tiéng, chay nudc mili.

¢) Pau bung, non, ia chay.

d) Huyét ap chua tut hodc ting, nhip tim nhanh hozc loan nhip.

3. Nguy kich (@9 111): biéu hién ¢ nhiéu co quan v6i mic d6 nang hon nhu sau:
a) Puong tha: tiéng rit thanh quan, phi thanh quan.

b) Tho: the nhanh, kho kheé, tim téi, roi loan nhip tho.
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¢) Réi loan y thire: vat va, hén mé, co giat, rdi loan co tron.

d) Tuan hoan: séc, mach nhanh nho, tut huyét &p.

4. Ngirng tuin hoan (dd 1V): Biéu hién ngung hd hap, ngirng tuan hoan./.
C. HUONG DAN XU TRi CAP CUU PHAN VE

I. Nguyén tic chung

1. T4t ca trudng hop phan vé phai dugc phat hién sém, xir tri khan cap, kip thoi
ngay tai chd va theo ddi lién tuc it nhat trong vong 24 gio.

2. Béc si, diéu dudng, ho sinh vién, k§ thuat vién, nhan vién y té khac phai xur tri
ban dau cap cau phan vé.

3. Adrenalin la thudc thiét yéu, quan trong hang dau ciru séng ngudi bénh bj
phan vé, phai dugc tiém bap ngay khi chan doan phan vé tir do 11 tro 18n.

4. Ngoai hudng dan nay, dbi véi mot sb trudng hop dic biét con phai xir tri theo
hudng dan tai Phu luc IV ban hanh kém theo Thong tu nay.

I1. Xir tri phan vé nhe (d6 1): di tmg nhung c6 thé chuyén thanh nang hoic nguy
kich

1. Su dung thudc methylprednisolon hoac diphenhydramin uéng hoac tiém ty
tinh trang nguoi bénh.,

2. Tiép tuc theo dBi it nhat 24 gio dé xu tri kip thoi.
I11. Phac @b xir tri cap ciu phan vé mirc nidng va nguy kich (dé 11, 111)

Phan vé d6 11 ¢ thé nhanh chong chuyén sang do III, @6 1V. Vi vay, phai khan
trwong, xir tri d6ng thoi theo dién bién bénh:

1. Ngirng ngay tiép xuc véi thue hoic di nguyén (néu co).
2. Tiém hoic truyén adrenalin (theo muc IV duéi day).
3. Cho ngudi bénh nam tai chd, dau thap, nghiéng trai néu cé nén.

4. Thé 6 xy: nguoi 16n 6-101/phat, tré em 2-41/phut qua mat na ho.
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5. Panh gia tinh trang hd hap, tuan hoan, y thirc va cac biéu hién ¢ da, niém mac
cua nguoi bénh.

a) Ep tim ngoai 1ong nguc va bép bong (néu ngirng hd hap, tuan hoan).
b) bat noi khi quan hoic mé khi quan cap ctu (néu kho thé thanh quan).

6. Thiét lap duong truyén adrenalin tinh mach voi day truyén thong thuong
nhung kim tiém to (c& 14 hoac 16G) hoac dat catheter tinh mach va mot duong
truyén tinh mach thtr hai dé truyén dich nhanh (theo muc IV dudi day).

7. Hoi y véi cac dong nghiép, tap trung xir ly, bao c&o cap trén, hoi chan véi bac
s chuyén khoa cap cau, hoi stc va/hoac chuyén khoa di tng (néu co).

IV. Phac @6 sir dung adrenalin va truyén dich

Muc tiéu: nang va duy tri 6n dinh HA t6i da ciia nguoi 16n 1én > 90mmHg, tré
em > 70mmHg va khong con cac dau hiéu vé hd hap nhu tho rit, kho tha; dau
hiéu vé tiéu hoa nhu nén mira, ia chay.

1. Thuéc adrenalin 1mg = 1ml = 1 éng, tiém bap:

a) Tré so sinh hoic tré < 10kg: 0,2ml (twong dwong 1/5 dng).
b) Tré khoang 10 kg: 0,25ml (twong dwong 1/4 dng).

¢) Tré khoang 20 kg: 0,3ml (twong duwong 1/3 6ng).

d) Tré > 30kg: 0,5ml (trong duwong 1/2 6ng).

e) Nguoi [on: 0,5-1 ml (twong duwong 1/2-1 6ng).

2. Theo ddi huyét &p 3-5 phat/lan.

3. Tiém nhéc lai adrenalin liéu nhu khoan 1 muc IV 3-5 phat/lan cho dén khi
huyét 4p va mach 6n dinh.

4. Néu mach khdng bét dugc va huyét ap khong do duogc, cac dau hiéu hd hap va
tiéu héa nang I1én sau 2-3 lan tiém bap nhu khoan 1 muc IV hodc co nguy co
ngung tuan hoan phai:

a) Néu chua co duong truyén tinh mach: Tiém tinh mach cham dung dich
adrenalin 1/10.000 (1 dng adrenalin 1mg pha véi 9ml nude cat = pha lodng 1/10).
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Liéu adrenalin tiém tinh mach cham trong cdp ctu phan vé chi bang 1/10 liéu
adrenalin tiém tinh mach trong cap ctu ngirng tuan hoan. Liéu ding:

- Ngwoi lon: 0,5-1 ml (dung dich pha lodng 1/10.000=50-100pg) tiém trong 1-3
phat, sau 3 phdt c6 thé tiém tiép 1an 2 hoac lan 3 néu mach va huyét ap chua 1én.
Chuyén ngay sang truyén tinh mach lién tuc khi da thiét 1ap duoc duong truyén.

- Tré em: Khéng ap dung tiém tinh mach cham.

b) Néu da co6 dudng truyén tinh mach, truyén tinh mach lién tuc adrenalin (pha
adrenalin vai dung dich natriclorid 0,9%) cho ngudi bénh kém dap ung voi
adrenalin tiém béap va da duoc truyén du dich. Bat dau bang liéu 0,1 pg/kg/phut,
ctr 3-5 phut diéu chinh liéu adrenalin tly theo dap ung cta ngudi bénh.

¢) bong thoi véi viéc dung adrenalin truyén tinh mach lién tuc, truyén nhanh
dung dich natriclorid 0,9% 1.000mI-2.000ml & nguoi lon, 10-20ml/kg trong 10-
20 pht & tré em c6 thé nhéc lai néu can thiét.

5. Khi d c6 duong truyén tinh mach adrenalin véi liéu duy tri huyét 4p 6n dinh
thi cd thé theo ddi mach va huyét ap 1 gio/lan dén 24 gio.

V. Xir tri tiép theo

1. Hb tro hd hap, tuan hoan: Tuy mirc 6 suy tuan hoan, hd hap co thé st dung
mot hoac cac bién phap sau day:

a) Tho oxy qua mat na: 6-10 lit/phat cho nguoi 16n, 2-4 lit/phat ¢ tré em,
b) Bop bong AMBU c06 oxy,

¢) it dng noi khi quan théng khi nhan tao c6 6 xy néu the rit tang 1én khong dap
ung vaoi adrenalin,

d) Mé khi quan néu c6 phu thanh mdn-ha hong khong dit dugc noi khi quan,

d) Truyén tinh mach cham: aminophyllin 1mg/kg/gio hoic salbutamol 0,1
ug/kg/phit hoic terbutalin 0,1 pg/kg/phit (t6t nhat 1a qua bom tiém dién hoic
may truyén dich),

e) C6 thé thay thé aminophyllin bang salbutamol 5mg khi dung qua mit na hoac
xit hong salbutamol 100pg ngudi 16n 2-4 nhat/lan, tré em 2 nhat/lan, 4-6 lan
trong ngay.
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2. Néu khong nang dugc huyét a4p theo muc tiéu sau khi di truyén du dich va
adrenalin, c6 thé truyén thém dung dich keo (huyét tuong, albumin hoac bat ky
dung dich cao phan tir ndo san co).

3. Thudc khéc:

- Methylprednisolon 1-2mg/kg & nguoi 16n, téi da 50mg & tré em hoic
hydrocortison 200mg & ngudi 16N, téi da 100mg & tré em, tiém tinh mach (c6 thé
tiém bap & tuyén co so).

- Khang histamin H1 nhu diphenhydramin tiém bap hodc tinh mach: nguoi 16n
25-50mg va tré em 10-25mg.

- Khang histamin H2 nhu ranitidin: & nguoi 16n 50mg, ¢ tré em 1mg/kg pha
trong 20ml Dextrose 5% tiém tinh mach trong 5 pht.

- Glucagon: sir dung trong cac trudng hop tut huyét p va nhip cham khong dap
tng vai adrenalin. Liéu dung: ngudi 16n 1-5mg tiém tinh mach trong 5 phdt, tré
em 20-30ug/kg, t6i da 1mg, sau d6 duy tri truyén tinh mach 5-15ug/pht tiy theo
dap (ng 1am sang. Bao dam duong tho tot vi glucagon thuong gay non.

- CO thé phdi hop thém cac thuéc van mach khac: dopamin, dobutamin,
noradrenalin truyén tinh mach khi nguoi bénh c6 sé¢ nang da dugc truyén du
dich va adrenalin ma huyét ap khong Ién.

V1. Theo doi

1. Trong giai doan cap: theo d&i mach, huyét &p, nhip tha, SpCO, va tri giac 3-5
phit/lan cho dén khi 6n dinh.

2. Trong giai doan on dinh: theo di mach, huyét ap, nhip the, SpO, va tri giac
mdi 1-2 gio trong it nhat 24 gio tiép theo.

3. T4t ca cac ngudi bénh phan vé can duoc theo ddi ¢ co s& kham bénh, chira
bénh dén it nhat 24 gio sau khi huyét 4p da 6n dinh va dé phong phan vé pha 2.

4. Ngirng cap cau: néu sau khi cap ciru ngirng tuan hoan tich cuc khong két qua./.

C. HOP THUOC CAP CUU PHAN VE VA TRANG THIETBI Y TE
(Ban hanh keém theo Théong tw s6 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 ndm 2017
cua Bé truong BE Y té)
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I. Thanh phan hap thuéc cap ciu phan vé:

STT  |N$idung Pon vi (SO lwong
. Phac d6, so do xur tri cap ciu phan vé (Phu luc ”I’bén o1

Phu luc X)

Bom kim tiém vé6 khuan

- Loai 10ml cai 02
2 - Loai 5ml cai 02

- Loai 1ml cai 02

- Kim tiém 14-16G cai 02
3 Béng tiét tring tim con g6i/hop |01
4 Day garo cai 02
5 Adrenalin Img/iml 6ng 05
6 Methylprednisolon 40mg lo 02
7 Diphenhydramin 10mg 6ng 05
8 Nudc cat 10ml 6ng 03

I1. Trang thiét bi y té va thudc toi thiéu cap ciru phan vé tai co sé kham
bénh, chira bénh.

1. Oxy.
2. Bong AMBU va mat na nguoi l6n va tré nho.
3. Bom xit salbutamol.

4. B dat noi khi quan va/hoac b mé khi quan va/hoac mask thanh quan.
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5. Nhat dich Lipid 20% lo 100ml (02 lo) dat trong ti thudc cip ctu tai noi st
dung thuoc gay té, gay mé.

6. Céc thudc chdng di tmg dudng udng.

7. Dich truyén: natriclorid 0,9%./.

Ngoai bd cip ciu chéng sbc phan vé Trung tdm con co cac trang thiét bi
hién dai dé ho trg nguoi bénh trong cap ctu Kiém soat tot va tdi wu cac dién bién
cua nguoi bénh.

Monitor theo ddi ECG, SPO2, Huyét &p, Nhip tim.

May thd Oxy va trang thiét bj hién dai khac...

Bac si theo ddi lién tuc dién tién ciia ngudi bénh ngay khi bat dau thir thudc.
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CHUONG IV: MAT PO XUONG
113. QUY TRINH KY THUAT PO MAT PQ XUONG

I. PAI CUONG

Po mat d6 xuong (MPX) bing phuong phap DXA 14 tiéu chuan vang chan
doan bénh lodng xuong, bénh 1y thuong gap ¢ nguoi cao tudi. Ky thuat nay s
dung nguyén ly hap phu tia X niang luong kép, cung cap cac gia tri vé mat do
xuong cac vi tri (cot song thit lung L1-L4, dau trén xuwong dui va c¢d xwong dui,
khung xuong toan than) va ty & khdi nac, khdi md toan than. Pay 1a mot ky thuat
khong xam nhap, an toan, khong nguy hiém va it doc hai. C6 thé do cho tat ca
moi ngudi néu khéng cé cac chong chi dinh.

I1. CHI PINH

Phu nir trén 65 va nam gidi trén 70

Phu nit sau man kinh va nam gigi tir 50-69 tudi néu c6 cac yéu té nguy co
loang xuong trén 1am sang.

Phu nir thoi ky tién man kinh néu cé céc yéu té 1am ting nguy co giy
xuong nhu can ning thap, tién sir gdy xuwong do chin thuong nhe hoic ding
thudc gay mat xuong.

Tat ca nhimg ngudi 16n ¢6 gdy xwong sau tudi 50.

Nhitng nguoi truang thanh ¢d bénh ly gay mat xuong nhu viém khép dang
thap, viém cot song dinh khop, thiéu nang tuyén sinh duc, cuong giap tién trién,
cudng vo thuong than, cuong gidp tién phat hoic dung thudc nhém
glucocorticoid > 5mg/ngay, kéo dai > 3 thang.

Po mat do xuong (BMD) dé theo dbi két qua diéu tri cho nhitng ngudi
dang diéu tri loing xuong.

Theo yéu cau chuyén mén cua bac si diéu tri

I11. CHONG CHi PINH

Phu ntr c6 thai.

C6 kim loai tai vi tri can do.
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Lam cac xét nghiém cd chat can quang trong vong 3 ngay.

IV. CHUAN BI

1. Can b thuc hién:

- Béc sy chuyén khoa chan doan hinh anh.

- K§ thuat: do va tra két qua cho bénh nhan

2. Thiét bi, vat tw di kém

May do lodng xuong, may vi tinh diéu khién c6 du day dan dién, cap ndi
tin hiéu.

Cac dém ke tao tu thé khi do.

Hé théng may in.

C can, thude do chiéu cao. Gidy but ghi chép, kiém tra chi dinh.

3. Bénh nhan

Théng bao va giai thich cho bénh nhan su can thiét phai do loang xwong.

Bénh nhan nam hoic ngoi dung tu thé, ty vi tri can do.

Théo bo céac vat dung kim loai, nhya c6 anh huéng dén két qua do.

Phéi hop bat dong tuyét dbi khi do.

V.CAC BUOC TIEN HANH

a. Chuan bi phong lam viéc

- Kiém tra duong dién tir ngudn vao dén cac thiét bi may dé dam bao an
toan tuyét doi cho nhan vién y té va bénh nhan

- Bat may vi tinh, may in két qua

- Chuan bi giudong nam cho bénh nhan

b. Ky thuat vién goi bénh nhan vao phong

- Péi chiéu: tén, tudi nguoi bénh vai phiéu chi dinh, hd so bénh an

c. Thuc hién ky thuat

1. Khoi dong may vi tinh ddng thoi véi may do.

2. Nhap thong tin bénh nhan trén may tinh gom: Ho tén, tudi, nim sinh,

chiéu cao, can ning.



296

3. Pua bénh nhan vao vi tri, boc 16 ving can do, tién hanh lan luot cac
diém do theo ho so chi dinh.

4. Po hét cac diém, can chinh ding phd do trén hinh anh thu dugc.

5. Pua bénh nhan ra khoi phong.

6. Tién hanh in két qua, luu trir két qua, tra két qua cho nguoi bénh.

7. Tu van va giai thich chuyén mén cho nguoi bénh hoic nguoi nha khi cé
y&u cau

VI. PHAN TICH KET QUA

Phan tich dit liéu do. Xép loai mat d6 xuwong. Bao cao cac truong hop bénh
Iy dac biat

VII. TAI BIEN - XU LY

K§ thuat nay khéng cd tai bién
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CHUONG V: PIEN TIM
114. QUY TRINH KY THUAT PO PIEN TIM

I. PAI CUONG

Dién tam d6 14 hinh anh hoat dong dién hoc cua tim dwgc ghi lai dudi dang
d6 thi qua cac dién cuc tiép nhan ngoai da.

II. CHI PINH

- Chén doan rdi loan nhip tim.

- Chén doan phi dai co nhi, co that.

- Chan doan r6i loan dan truyén.

- Chan doén cac giai doan nhdi mau co tim.

- Chan doén bénh tim thiéu mau cyc bd.

- Chan doan céac rdi loan dién giai.

- Chan doén cac ton thuong ¢ co tim, mang ngoai tim.

- Theo doi may tao nhip.

I1I. CHONG CHI PINH

Khéng cé chdng chi dinh.

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- 01 k¥ thuat vién hodc diéu dudng noi khoa.

- 01 Bac si doc két qua dién tam do.

2. Thiét bj, vat tu di kém

- May dién tam do c6 du day dan va ban dién cuc.

- C6 hé thong chong nhiéu tot.

- Céc chét dan dién (gel) hoic nude mudi sinh 1y 0,9%.

- Giudng bénh: 01 chiéc.

- Bong gac dé lau ban trén da nguoi bénh trude khi gén dién cuc va lau
chat dan dién sau khi ghi dién tam do.

- Giy ghi dién tdm d6 tiéu chuan: 25mm/s; S0mm/s; 100ms/s.
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Gidy dan két qua dién tam do.

3. Bénh nhan

Giai thich cho nguoi bénh vé cach tién hanh k¥ thuat.

Nam yén tinh, khong cir dong.

Néu ngudi bénh kich thich vat va thi phai dung thudc an than.

V. CAC BUGC TIEN HANH

1. Ngudi bénh nam nghi yén tinh trén givdong bénh duoc lap cac dién cuc
theo tiéu chuan bao gdm 12 chuyén dao.

2. Thir test trude khi ghi dién tim do: 1mV=10mm.

3. Théng thuong ghi ¢ toc do gidy 25mm/s & ca 12 chuyén dao thong
thuong, ciing ¢ thé ghi lai & cac téc do gidy khac nhau tuy theo timg loai bénh.

4. In va doc két qua dién tam d6 trude khi dua cho nguoi bénh.

VI. TAI BIEN - XU LY

K¥ thuat nay khong co tai bién



CHUONG VI: ABI

299

115. QUY TRINH KY THUAT PO CHI SO ABI

(Phwong phap do tu dong)

I. PAI CUONG

Hién nay trén thé gidi ty 18 s6 ngudi mic bénh 1y dong mach ngoai vi ngay cang
cao, xong bénh nhan thuong khong duge phat hién kip thoi vi da sé ho thuong khéng
c6 triéu chimg co nang. Khi phat hién thudng ¢ mirc d6 ning va c6 nhiéu bién chimg
nguy hiém: Viém, hoai tir chi,...Viéc phat hién sém bénh 1y dong mach ngoai vi c6 y
nghia v0 cung quan trong nhu canh bao cac bénh 1y mach vanh, dét quy.

Mot trong nhiing bién phap chan doan sém bénh 1y dong mach ngoai vi don
gian 1a do chi s6 ABL

Pinh nghia ABI (Ankle Brachial Index): La chi s6 huyét ap c6 chan — canh
tay, dugc tinh bang thwong sé ma tir s6 13 huyét ap tdm thu ¢6 chan mdi bén va mau
s6 12 huyét ap tAm thu canh tay (bén cao hon ) (Theo dinh nghia ciia Hiép héi Tim
mach Hoa Ky - AHA).

Y nghia chi s6 ABI
ABI Y nghia Khuyén nghi
>1,4 Thanh mach xo cting (thuong do xo vira voi hoa) | - Khdm chuyén khoa
- Po TBI (chi s6 ngon chan -
canh tay) néu c6
- Siéu am Doppler Dong
mach chi dudi
1,0-1,4 | Binh thuong Theo doi
0,91-0,99 | Ranh gi6i, chip nhin duogc (co thé hep) Theo dbi
0,8-0,9 | Bénh dong mach chi dudi thé nhe Diéu tri cac yéu t0 nguy co
0,5-0,8 | Bénh dong mach chi duéi thé trung binh Kham chuyén khoa
<0,5 Bénh dong mach chi duéi thé nang, co thiéu mau | Kham chuyén khoa
chi dudi trim trong CLI (Critical limb ischemia)
II. CHI PINH

Nhém ddi twong c6 nguy co mic bénh dong mach chi dudi
Theo khuyén cao AHA/ACC 2016
- Ngudi ¢6 tudi > 65 tudi
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- Nguoi tudi 50-64, kém theo cac yéu td nguy co cia xo vira dong mach (nhu
Pai thdo duong, ting huyét ap, hat thude, rdi loan lipid mau) hodc tién sir gia dinh
c6 nguoi mic bénh dong mach chi dudi (PAD).

- Nguoi <50 tudi, kém theo dai thao dudng, va mot yéu td nguy co cia xo
vita dong mach

- Nguoi ¢6 bénh 1y xo vira dong mach da biét & vi tri cac mach mau khac
(dong mach vanh, dong mach canh, dong mach dudi don, dong mac treo, phinh
dong mach chu bung)

Bénh nhan c6 1 trong céc yéu té nguy co trén NEN dugc do ABI

I1Il. CHONG CHI PINH

- Pau ving cang, ban chan dir doi.

- Huyét khoi tinh mach siu chi duéi

- Mach véi hoa, cting, khong thé ép dugc.

IV. CHUAN BI

1. Can bg thuc hién:

- 01 k¥ thuat vién hoic diéu dudng noi khoa.

- 01 Bac si doc két qua do ABI

2. Thiét bi, vat tw di kém

- May do ABI:

+ 04 bang quin cb chan, canh tay

+ M4y ghi thong tin bénh nhan, do, xuat két qua ra man hinh

- May tinh doc két qua do

- Giuong bénh: 01 chiéc.

3. Bénh nhan

- Nguoi bénh duoc nghi ngoi it nhat 15 phut trude khi thuc hién ki thuat.
Bénh nhan nim ngua trén ban khi thuc hién.

- Giai thich cho bénh nhan vé viéc ky thuét vién sé& tién hanh do ABI dé bénh
nhan phdi hop khi thyc hién

V. CAC BUGC TIEN HANH

1. Chuan bi tu thé bénh nhan nam ngua trén ban phang, tay va chan ngang
tim, boc 16 canh tay, 6 chan.

2. Quén céc bang quan huyét ap ¢ vi tri c6 chan, canh tay hai bén.

3. Nhép thong tin bénh nhan vao may
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4. May tu dong do lan luot huyét ap tir chi va ghi lai, ty dong tinh ra chi s6
ABI, xuat két qua ra man hinh

5. In va doc két qua do ABI trudc khi dua cho ngudi bénh.

VI. TAI BIEN - XU LY

K¥ thuat nay khong c6 tai bién
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